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Baart doSa ko eoithaisak
AaOr saamaaijak JaraoKao M ma o M
JaaMknao pr pta calata hO ik
]namaoM Anaok draroM maaOjaUd hOMÊ
ijanakI vajah sao saava-BaaOimak
ivakasa ko ijatnao BaI kaya-Ëma

banato hOMÊ vao safla nahIM hao pato. jaba hma svacC p`Saasana kI baat
krto hOM tao saamaaijak vagaI-krNaaoM ko karNa hmaara inaYpadna p`Baaivat
haota hO. jaba hma AaOVaoigak ivakasa kI baat krto hOM tao hmaoM k[-
maaocaao-M pr ivaiBanna p`kar kI jaiTlataAaoM ka saamanaa krnaa pD,ta
hO. jaba hma maihlaa saSa@tIkrNa kI baat krto hOM tao samaaja maoM
maihlaaAaoM kI gaOr¹barabarI kI samasyaa KD,I haokr hmaoM mauÐh icaZ,anao
lagatI hO AaOr jaba hma ihMdI kI baat krto hOM tao hmaoM p`aMtIyata
AaOr Ap`asaMigakta kI samasyaa sao dao¹caar haonaa pD,ta hO.

[sa baat kao basa yaUÐ hI nahIM ]zayaa jaa rha hOÊ bailk
[sailae ]zayaa jaa rha hO ik doSa ko BaaYaa[- drar maoM ek bahut hI
sakara%mak Barava ko laxaNa pirlaixat hue hOM. baat hala hI maoM
samaaPt hue timalanaaDu rajya ko caunaava p`caar sao jauD,I hu[- hO.
jaOsaaik hma jaanato hOM ik Aaja caonna[- AaOr baOMgalauÉ maoM doSa ko saBaI
rajyaaoM ko saa^FTvaoyar evaM Anya xao~aoM sao jauD,o laaoga ApnaI raojaI¹raoTI
ko Kaitr vahaÐ rh rho hOM AaOr basa BaI rho hOM. [saI baat ka
fayada ]zanao ko ilae timalanaaDu kI rajanaIitk paiT-yaaoM nao jahaÐ
gaOr¹timalaBaaYaI laaogaaoM kI saM#yaa AiQak hOÊ ]na xao~aoM maoM Apnao
caunaavaI baOnar ihMdI maoM BaI lagavaae.

[sasao rajanaIitk majabaUrI ko saaqa¹saaqa icaMtna ko str
pr sakara%makta BaI JalaktI hO. rajanaIitk dlaaoM ko [sa kdma
ka kuC dUrgaamaI pirNaama haogaa yaa nahIMÊ ABaI spYTtÁ nahIM kha
jaa sakta hO. laoikna dSakaoM phlao dfna hu[- baat Aba ifr cacaa-
maoM Aa ga[- hO AaOr vyaapk $p sao BaaYaa p`oimayaaoM AaOr Kasakr ihMdI
p`oimayaaoM kao bahut ]%saaiht krnao AaOr timalanaaDu rajya ko maaqao pr
lagao ihMdI ivaraoQaI haonao ko klaMk kao imaTanao vaalaI hO. ihMdI ko
ivastar AaOr p`caar¹p`saar ko saMdBa- maoM ek baar pMiDt naohÉ nao
kha qaa ik ‘ihMdI svayaM ApnaI takt sao baZ,ogaI.’

saMBavatÁ ]sa yaugad`YTa nao ]saI samaya ihMdI kI ]sa takt
kao mahsaUsa kr ilayaa qaaÊ jaao takt Aba timalanaaDu rajya kI
rajya strIya rajanaIitk paiT-yaaoM kao timalanaaDu maoM Apnao baOnar
ihMdI maoM lagaanao ko ilae ]Woilat ikyaa hao. Aaja 15¹20 vaYa-

phlao dUrdSa-na ka jaba kao[- saMvaaddata caonna[- sao iksaI samaacaar
ka irpaoiT-Mga krta qaaÊ tao k[- baar ]sao ihMdI ko badlao AMga`ojaI maoM
irpaoiT-Mga krnaa pD,ta qaa. laoikna timalanaaDu ko [sa caunaava maoM
p`ayaÁ saBaI inajaI caOnalaaoM ko saMvaaddataAaoM kao ApnaI p`itiËyaa
donao ko ilae ihMdI baaolanao vaalao laaoga imala hI jaa rho qao. vaastva maoM
yah ek sakara%mak AaOr svaagat yaaogya ivakasa hO. saaqa hI yah
BaI saca hO ik timalanaaDu rajya ko ga`amaINa xao~aoM maoM Aaja BaI ihMdI
ka naamaaoinaSaana nahIM hO. ifr BaI ]prao@t GaTnaaAaoM sao ‘ihMdI
ivakasaaonmauK hu[- hO’ ¹ [sa tk- kao bala imalata hO. laaoktM~ kI
yahI KUbasaUrtI hO ik vah janaBaavanaaAaoM ka Aadr krto hue
ivakisat haota hO.

yah khnaa ja$rI hO ik laaoktM~ maoM matBaod AaOr Asahmait
ko AMtr kao samaJato hue Aagao baZ,naa bahut ja$rI haota hOÊ Anyaqaa
vaga- saMGaYa- pOda hao sakta hO. rajaBaaYaa ihMdI ko maamalao maoM BaI doSa
nao [saI Baavanaa ko saaqa Aagao baZ,naa SauÉ ikyaa qaa. Aaja eosaa
mahsaUsa ikyaa jaa rha hO ik dixaNa ko rajyaaoM maoM ihMdI kI isqait maoM
bahut p`gait hu[- hO AaOr ]<ar ko rajyaaoM maoM igaravaT Aa[- hOÊ jaao
vastutÁ sahI BaI hO. baOMgalau$Ê kaocaInaÊ i~vaoMd`ma jaOsao SahraoM maoM ihMdI
BaaYaI ga`ahkaoM kao AakiYa-t krnao ko ilae dUkanadar ihMdI maoM baat
krnao hotu ivaSaoYa p`yaasa krto hOM. dixaNa Baart ko ]prao@t baD,o
SahraoM maoM jahaÐ pr BaI doSa ko Anya rajyaaoM sao Aae hue majadUr
inavaasa krto hOMÊ vahaÐ BaI ihMdI baaolanao va samaJanao ko ]dahrNa imala
jaato hOM.

Baart ko [sa BaaYaa[- drar maoM Aba kmaI Aanao sao saugaMQa
pirvaar sauKd ehsaasa krnao lagaa hO AaOr AaSaa hO ik Aagao BaI
[sa drar kao paTnao ka ]pËma calata rhogaa. [sasao na kovala
Baart kI rajaBaaYaa majabaUt haogaIÊ bailk Baart ka laaoktM~ AaOr
saamaaijak ekta ko ilae saMjaIvanaI imalaogaI.

[nhIM QaarNaaAaoM ko saaqa saugaMQa ka jaUna AMk Aapkao
samaip-t krto hue Qanyavaad donaa caahta hUÐ Apnao sauQaI pazkaoMÊ
klamakaraoMÊ salaahkaraoM AaOr Apnao SaIYa-sqa p`baMQana kaÊ ijanako
inarMtr sahyaaoga ko karNa saugaMQa ka ]<arao<ar ivakasa huAa hO.
SaIGa` hI saugaMQa Apnao p`kaSana kI 14vaIM vaYa-gaaMz manaanao vaalaI hOÊ
isatMbar 2016 ka AMk saugaMQa kao ismat\ pirhasa ko saaqa ]sakI
vayaÁsaMiQa kI ]ma` maoM phuÐcaa dogaa AaOr yahaÐ sao hma sabakI ijammaodarI
AaOr baZ, jaaegaI. ApoxaaAaoM saiht…

draroM Bar jaaeM tao AcCa hO…draroM Bar jaaeM tao AcCa hO…draroM Bar jaaeM tao AcCa hO…draroM Bar jaaeM tao AcCa hO…draroM Bar jaaeM tao AcCa hO…
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saMgazna kI rajaBaaYaa kayaa-nvayana saimait kI baOzk 10 jaUnaÊ 2016 kao Aayaaoijat
hu[-.  saimait ko AQyaxa evaM saMgazna ko AQyaxa¹sah¹p`baMQa inadoSak EaI pao maQausaUdna
nao Apoxaa kI ik saMgazna ko saBaI ivaBaagaaoM Wara Satp`itSat ihMdI kayaa-nvayana hotu
AavaSyak ]paya ikyao jaayaoM.  saaqa hI ]nhaoMnao rajaBaaYaa ivaBaaga Wara inaQaa-irt
vaaiYa-k laxyaaoM kI p`aiPt ko p`yaasa ka BaI sauJaava idyaa.  saimait kao saOp saa^FTvaoAr
maoM ‘baIjak’Ê ‘kaoToSana’ va ‘ibaËI AadoSa’ jaOsao p`p~aoM ko iWBaaYaI p`yaaoga AaOr Anya
p`p~aoM pr jaarI kaya- kI saUcanaa dI ga[-.  saimait nao maaca-Ê 2016 ko daOrana ‘maok [na

[MiDyaa AiBayaana maoM [spat ]Vaoga kI BaUimaka’ pr [spat maM~alaya ko t%vaavaQaana maoM saflatapUva-k Aayaaoijat saMgaaoYzI ko p`it saMtuiYT
vya> kI.  baOzk maoM inadoSak ³piryaaojanaa´ EaI pI saI mahapa~aÊ inadoSak ³kaima-k´ Da^ jaI baI esa p`saadÊ inadoSak ³vaaiNajya´
EaI p`baIr rayacaaOQarIÊ mau#ya satk-ta AiQakarI EaI baI isawaqa- kumaar evaM kaya-palak inadoSak tqaa mahap`baMQak gaNa ]pisqat qao.
baOzk ka saMcaalana sahayak mahap`baMQak ³rajaBaaYaa´ EaI lalana kumaar nao ikyaa.

rajaBaaYaa kayaa-nvayana saimait kI baOzk ka AayaaojanarajaBaaYaa kayaa-nvayana saimait kI baOzk ka AayaaojanarajaBaaYaa kayaa-nvayana saimait kI baOzk ka AayaaojanarajaBaaYaa kayaa-nvayana saimait kI baOzk ka AayaaojanarajaBaaYaa kayaa-nvayana saimait kI baOzk ka Aayaaojana

‘saugaMQa’ pi~ka hmaaro saMgazna ko vaobasaa[T
‘www.vizagsteel.com’ ko

‘Publications’ ilaMk maoM BaI ]plabQa hO.
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AapkI patI AapkI patI AapkI patI AapkI patI AapkI patI  hmaarI qaatI hmaarI qaatI hmaarI qaatI hmaarI qaatI hmaarI qaatI
‘saugaMQa’ ka A%yaMt AakYa-k mauKpRYz vaalaa maaca-Ê 2016 ka AMk pakr baohd
p`sannata hu[-.  [sa AMk ko saaqa hI ‘maok [na [MiDyaa’ ka inamaa-Na saMgaaoYzI
ivaSaoYaaMk BaI p`aPt huAa.  ‘maok [na [MiDyaa’ pr [spat ]Vaoga pr koMid`t saMgaaoYzI
ivaSaoYaaMk maoM p`kaiSat saBaI AalaoK mah%vapUNa- hOM.  khanaI ‘saIZ,I’ AaOr ‘AQaUrI
ijaMdgaI’ mama-spSaI- hOM AaOr pazk kao p`Baaivat krtI hOM.  sauvaoSa yaadva kI
kivataeÐ AcCI hOM.  Baart ko [spat ]Vaoga kao roKaMikt krta laoK ‘baZ,ta
[spat ]VaogaÁ badlata Baart’ mah%vapUNa- hO.  saMyaM~ kI ivaiBanna gaitivaiQayaaÐ evaM
rajaBaaYaa ivaYayak kaya-klaapaoM kI rMgaIna ica~yau> p̀stuit sarahnaIya hO.  rajaBaaYaa
ko p`it yah AakYa-Na saMyaM~ maoM lagaatar rhoÊ yahI kamanaa hO.  kuSala saMpadna ko
ilae saMpadk evaM saMpadk maMDla baQaa[- ko pa~ hOM.  Agalao AMk kI p`tIxaa maoM…

¹ EaI ivaYNau vamaa-Ê ¹ EaI ivaYNau vamaa-Ê ¹ EaI ivaYNau vamaa-Ê ¹ EaI ivaYNau vamaa-Ê ¹ EaI ivaYNau vamaa-Ê kkaolaI
‘saugaMQa’ ka maaca-Ê 2016 AMk p`aPt huAa.  ‘saugaMQa’ ek saMsqaagat pi~ka hOÊ
ijasamaoM sakara%mak dRiYTkaoNa ka saaih%ya p`kaiSat ikyaa jaa rha hO.  [sako ilae
Aap baQaa[- ko pa~ hOM.  bahut saI saMsqaagat pi~kaeÐ doKI hOMÊ prMtu ‘saugaMQa’ sabasao
}pr lagaI.  dUsarI baat yah ik Aaja ko yauga maoM svayaM kao sakara%mak banaayao
rKnaa Apnao Aap maoM ek baD,I ]plaibQa hO.  [sa saccaa[- nao mauJao Aapka kayala
banaa idyaa.  Da^ Aimata dubao evaM EaImatI sauQaa gaaoyala kI khainayaaÐ maaima-k bana
pD,I hOM.  baala¹kivataAaoM ko AMtga-t Ca~aAaoM kI kivataeÐ p`kaiSat kI ga[-
hOM.  AcCa lagaa.  pi~ka ka mauKpRYz bahut kuC kh rha hO.

¹ EaI ramakumaar Aa~oyaÊ ¹ EaI ramakumaar Aa~oyaÊ ¹ EaI ramakumaar Aa~oyaÊ ¹ EaI ramakumaar Aa~oyaÊ ¹ EaI ramakumaar Aa~oyaÊ kuÉxao~
‘saugaMQa’Ê maaca-¹2016 ka AMk p`aPt huAa.  mauKpRYz pr ‘GaaoMsalaa’ ka ica~
saMga`hNaIya hO.  ‘saugaMQa’ pi~ka kI sabasao baD,I ivaSaoYata yahI hO ik [saka
mauKpRYz sadOva nayao saMdoSaÊ na[- p`orNaa evaM na[- }jaa- ko saaqa pazkaoM kao jaagaRt
krta hO.  Da^ Aimata dubao kI khanaI ‘saIZ,I’ tqaa Da^ rmaoSa Samaa- kI khanaI
‘pUvaa-gàh’ maoM khanaI ivaQaa ko mah%vapUNa- AayaamaaoMÊ kqaavastuÊ vaatavarNaÊ kqaaopkqana
evaM saMvaad maoM A%yaMt sauMdr samanvaya hO.  daonaaoM khainayaaoM maoM ek saSa> rcanaa%mak
kaOSala evaM rcanaa¹Qaima-ta ka pircaya idyaa gayaa hO.  sauEaI AakaMxaa imaEaa nao
Apnao AalaoK ‘iSaxaa p`NaalaI maoM BaartIya saMsÌit’ maoM AaQauinak iSaxaa p`NaalaI ka
AcCa ivaSlaoYaNa ikyaa hO.  sauEaI ip`yaa gaaogaao[- nao Apnao yaa~a saMsmarNa ‘maorI
AivasmarNaIya pva-tIya yaa~a’ maoM ek AcCI laoKkIya xamata ka pircaya idyaa hO.
yaa~a¹saMsmarNa kao SabdaoM maoM ]tarnaa p̀SaMsanaIya kaya- hO.  ‘saugaMQa’ ko Anya rcanaakaraoM
nao BaI pUro pirEama AaOr inaYza ko saaqa ApnaI laoKnaI calaa[- hO.
SauBakamanaaAaoM evaM sad\Baavanaa saiht
‘saugaMQa’ ko Agalao AMk kI p`tIxaa maoM…

¹ Da^ rajanaarayaNa AvasqaIÊ ¹ Da^ rajanaarayaNa AvasqaIÊ ¹ Da^ rajanaarayaNa AvasqaIÊ ¹ Da^ rajanaarayaNa AvasqaIÊ ¹ Da^ rajanaarayaNa AvasqaIÊ hOdrabaad
‘saugaMQa’Ê maaca-¹2016 AMk p`aPt huAa.  ibanaa iksaI saMkaoca ko khnaa pD, rha hO
‘yaqaa naama tqaa gauNa’.  ‘saugaMQa’ pi~ka kI saugaMQa saIimat na haokr dUr¹dUr Sahr
rajya kao sauvaaisat kr rhI hO.  ivaSaoYa tao yah ik ihMdItr BaaYaI xao~ sao rajaBaaYaa
ihMdI maoM strIya pi~ka ka p`kaSana hO.
pi~ka kao doKto hI )dya p`fuillat hao gayaa.  maOM [sao doKnao kao bahut ]%sauk
qaa.  saca khUÐ tao mauJao eosaa laga rha qaa ¹ [spat inagama kI pi~ka hOÊ ijasako
[spat saMyaM~ ko saaqa qaaoD,a saaih%ya maoM khanaIÊ kivata Aaid haogaIÊ jaOsaa ik kuC
pi~kaAaoM maoM doKa hO. laoikna jaba [sa pi~ka ka AavarNa pRYz doKaÊ maugQa hao
gayaa.  bayaa pxaI ]saka naID, AaOr kavyamayaI pMi>yaaÐ ¹ ‘saRiYT ko inamaa-Na ka
ya%naÊ na hao kma.  car¹Acar sabako ilae saurxaa hO p`qama.’  vaah¹vaah ]_oSyapUNa-
hO.  pi~ka kI Cpa[-Ê popr Ait sauMdr.

saMpadkIya ‘saRijat hao nayaa ivatana’ maoM saamaaijakÊ saaMsÌitk maUlyaaoM kao jaIivat
rKnao pr jaaor idyaa gayaa tao EaI gaaopala jaI ‘icaMtna sao jauD,tI AaOVaoigak saurxaa’
laoK ko maaQyama sao saMgazna saurxaa pr bala doto hue na[- saaoca doto hOM.  daonaaoM ko laoK
pi~ka kao mah%vapUNa- banaa doto hOM.
AMk kI khainayaaÐÊ kivataeÐ pznaIya hOM.  Da^ Aimata dubao kI ‘saIZ,I’ khanaI
AcCI hO. Da^ rmaoSa Samaa- kI khanaI ko saaqa¹saaqa EaImatI sauQaa gaaoyala kI ‘taotaÊ
kOMcaI AaOr maOM’ BaI zIk hO.  rhIma pr ilaKa gayaa laoK saMga`hNaIya hO.  [saI Ëma
maoM EaI pI ko mahapa~a ka maha%maa gaaMQaI pr ilaKa gayaa laoK BaI Aata hOÊ ijasamaoM
]nasao jauD,I kuC nayao p`saMga hOM.  EaI sauvaoSa yaadva kI ivaivaQa rMga kI kivataAaoM ko
saaqa baala¹stMBa maoM ‘iSaxaa p`NaalaI maoM BaartIya saMsÌit’ sao jauD,a laoK sauMdr ilaKa
gayaa hO. kivataeÐ BaI baccaaoM ko str sao AcCI bana pD,I hOM.  vyaMgya laoK saaQaarNa
hO.  ‘AaAao BaaYaa saIKoM’ sarahnaIya p`yaaoga hO.  prMtu [samaoM yah spYT nahIM hO ik
iksa BaaYaa kao isaKayaa jaa rha hO.  yaid BaaYaa ka naama ilaK doM tao baohtr
rhogaa.  pi~ka kao strIya banaanao maoM Aapka Aqak pirEamaÊ lagana kI ijatnaI
p`SaMsaa k$ÐÊ kma hO.  ivaSaoYakr EaI lalana kumaarÊ EaI gaaopala jaI kao haid-k
baQaa[- ko saaqa saaqa saugaMQa pirvaar kao saaQauvaad.  pi~ka ko kaya-klaap ko
AMtga-t rajaBaaYaa kI gaitivaiQayaaoM ko ica~Ê samaacaar doKto hue lagata hO pi~ka
idna¹ba¹idna p`gait ko saaopana kIAaor Aga`sar haoto hue laxya kao p`aPt krogaI.

¹ EaI iSava DaoyalaoÊ ¹ EaI iSava DaoyalaoÊ ¹ EaI iSava DaoyalaoÊ ¹ EaI iSava DaoyalaoÊ ¹ EaI iSava DaoyalaoÊ ivaidSaa
maanyavar saMpadk mahaodyaÊ
baD,o hYa- kI baat hO ik Aapko jaOsao ]<ama saMpadk ko jaire ‘saugaMQa’ ~Omaaisak
pi~ka saucaaÉ $p sao p`kaiSat haokr ihMdI p`oimayaaoM ko idlaaoM kao lauBaa rhI hO.
ihMdI ko ivakasa maoM Aapka sahyaaoga smarNaIya hO.
‘Aap saugaMQa ko saaqa ApnaI sa)dyata banaayao rKoMgao AaOr ihMdI ko nayao ivatana kao
sajaanao¹saÐvaarnao maoM Anavart saMilaPt rhoMgao.’  ]> saMpadkIya AakaMxaa ka
)dyapUva-k AiBanaMdna krto hue hma sahYa- kh sakoMgao ik AapkI AiBalaaYaa
AvaSya safla haogaI.  Aapko maaca-Ê 2016 kI pi~ka ‘saugaMQa’ ko mauKica~ nao
car¹Acar saurxaa pr Qyaana donao kI pòrNaa sabako mana maoM jagaa[-.  [sapr jagaI sfUit-
ko carNa BaivaYya kI Aaor saanaMd Agasar haoto rhoMgao.  ]> sauMdr ica~ ko Avalaaokna
pr jagaI sfUit- maoM p`stut CaoTI saI kivata AapkI saovaa maoM ³pRYz saMº21 maoM doKoḾ …

¹ Da^ ema iSavap`saad ravaÊ ¹ Da^ ema iSavap`saad ravaÊ ¹ Da^ ema iSavap`saad ravaÊ ¹ Da^ ema iSavap`saad ravaÊ ¹ Da^ ema iSavap`saad ravaÊ kao<aUÉ
Aar Aa[- ena ela kI gaRh pi~ka ‘saugaMQa’ AMk p`aPt huAa.  saaqa hI inamaa-Na ka
AMk BaI imalaa.  saugaMQa ko mauKpRYz ka ica~ svayaM sao saRiYT kI sauMdr rcanaa hO.
ica~ p`qama dRiYT maoM hI mana kao maaoiht krnaovaalaa hO.  pi~ka maoM p`kaiSat [spat
koMid`t laoKaoM sao mah%vapUNa- jaanakarI imalatI hO.  saaihi%yak rcanaaAaoM kao Aapnao
[samaoM Saaimala kr baD,o pazk vaga- tk pi~ka kao pznaIya banaanao ka puNya kaya-
ikyaa hO.  pi~ka ka maud`Na bahut sauMdr AaOr strIya hO.  maorI haid-k baQaa[-
svaIkar kIijae.

¹ Da^ EaI rama pirharÊ ¹ Da^ EaI rama pirharÊ ¹ Da^ EaI rama pirharÊ ¹ Da^ EaI rama pirharÊ ¹ Da^ EaI rama pirharÊ KNDvaa
saja-naa%mak saUi> AaOr saaMkoitk AavarNa maoM mahmahatI vaOcaairk samaRiw sahojao
‘saugaMQa’ ka maaca- 16 AMk hstgat huAa.  smarNa hotu haid-k AaBaar.
AMk maoM hmaoSaa kI BaaMit saargaiBa-t saMpadkIya ko Alaavaa manaaoja kumaar isanha evaM
Da^ dadUrama Samaa- ko AalaoK ivaSaoYa lagao.  kivataAaoM maoM sauvaoSa yaadva kI rcanaaeÐ
sauK dotI hOM.  khainayaaÐ zIk lagaIM.  maanak stMBa tao saugaMQa kI ivaiSaYTta hOM.
]%ÌYT AMk hotu baQaa[-.  Aapko iWtIya saMpadna sa~ maoM pi~ka vyaapkta ko nayao
Aayaama sqaaipt krogaIÊ eosaa ivaSvaasa hO.

¹ EaI rajao Md` itvaarIÊ ¹ EaI rajao Md` itvaarIÊ ¹ EaI rajao Md` itvaarIÊ ¹ EaI rajao Md` itvaarIÊ ¹ EaI rajao Md` itvaarIÊ kanapur
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Qamana BaT\zI kasT ha]sa p`baMQanaQamana BaT\zI kasT ha]sa p`baMQanaQamana BaT\zI kasT ha]sa p`baMQanaQamana BaT\zI kasT ha]sa p`baMQanaQamana BaT\zI kasT ha]sa p`baMQana
¹ EaI lalana kumaar ¹

[spat saMyaM~ maoM Qamana BaT\zI (BF)
ka kasT ha]sa jaaoiKmapUNa- kaya-xao~aoM maoM sao
ek haota hO.  p`caalakaoM kao ivaYaOlaI gaOsaaoMÊ
QaueÐÊ QaUla sao Baro kaya-xao~ maoM tPt Qaatu ko
samaIp slaOga rnaraoM va laODlaaoM ko saaqa bahut hI
kiznatapUva-k kaya- krnaa pD,ta hO.  kasT

ha]sa ]pskr ko AaivaYkar va sqaapnaa sao pUva-Ê TOphaola haqa sao
Kaolao va baMd ikyao jaato qao.  TOphaola Kaolanao ko ilae [spat ko
baar va slaoD\ja hOmar ka
]pyaaoga ikyaa jaata qaaÊ
jabaik TOphaola baMd krnao
ko ilae ]samaoM laMbao vajanadar
baar ko ]pyaaoga ko maaQyama
sao icaknaI ima+I Aqavaa
rIÍO@TrI Aaid Bara jaata
qaa.  [sako Alaavaa Qamana
BaT\zI maoM blaa^sT AapUit-
kao baMd krnaa pD,ta qaaÊ
@yaao Mik Qamana BaT\zI mao M
db a a v a kI isq a it m a o M
TOphaola kao zIk sao baMd
krnaa saMBava nahIM qaa. blaa^sT kI AapUit- kao [sa p`kar baMd krto
rhnao sao lagaatar ]%padna ka nauuksaana haota qaa.

saMyau> raYT/ AmaorIka ko saOmyaUla DblyaU vaa^gaona nao 1895
maoM p`qama maDgana ka AaivaYkar
ikyaa.  ]sanao ijasa nyaumaOiTk
maDgana maSaIna ka AaivaYkar
ikyaaÊ vah Baap sao p`caailat
haotI qaI.  ]samaoM Alaga ikyao
jaanao yaaogya naa^jala ka ]pyaaoga
ha ota qaa.  vaYa - 1901 ma o M
jama -naI ko ena o -sT ma ona o Wara
Aa^@saIjana laoMsa ko AaivaYkar
sao TOphaola saMbaMQaI kaya- maoM BaarI pirvat-na Aayaa.  1À8 [Mca ko
pa[p ko maaQyama sao Aa^@saIjana Baojakr ]sao jalaato hue TOphaola
Kaolaa jaata qaaÊ jaao puranaI hstcaailat p`iËyaa kI tulanaa maoM
Aasaana qaa.  saMyau> raYT/ AmaorIka ko eD\gar [- ba`aoiSayasa AaOr

jaaosaf [- jauDI nao 1921 maoM iD/ilaMga ko maaQyama sao TOphaola Kaolanao
kI pwit sauJaayaI.  ba`aoiSayasa nao 1924 maoM iD/ilaMga va laaÐisaMga
daonaaoM sao yau> ]pskr ka AaivaYkar BaI ikyaa.

caUÐik Qamana BaT\zI ka p`BaavaI p`caalana p`%yaxa $p sao
]sako kasT ha]sa ]pskr ko AbaaQa gait sao p`caalana pr inaBa-r
rhta hOÊ AtÁ Qamana BaT\zI maoM kma laagat pr ]cca ]%padkta ko
saaqa p`caalana hotu ]%ÌYT kasT ha]sa kI A%yaMt AavaSyakta
haotI hO.

TOphaola kao saurixat va %vairt gait sao Kaolanao ko ilae
ek ]pyau> Plaga ja$rI
hOÊ jaao TOphaola maa^sa ko saaqa
pUro TOphaola caOnala kao Bar
dota hO.  tqaaipÊ TOphaola
caOnala AaOr TOphaola blaa^k
ka kaya-kala baZ,anao ko Ëma
maoM TOphaola Kaolanao ko ilae
baar¹baar iD/ilaMga krnao kI
BaI sauivaQaa haonaI caaihe.

kasT ha]sa tla
ko p`itkUla kaya- vaatavarNa
m a o M  e o s a o  ]pskr kI

AavaSyakta haotI hOÊ jaao AiQak }Ymaa kI ]pisqait maoM ]pyau>
va dIGa-kailak p`caalana kao sauinaiScat kr sako.  AaQauinak
Qamana BaT\zI kI TOipMga p`aOVaoigakI ko AMtga-t saudRZ,Ê ]pyau>Ê

iTka} va saxama kasT ha]sa
]pskr kI AavaSyakta haotI
hOÊ ijasasa o kasT ha]sa kI
maaOjaUda kizna pirisqaityaaoM maoM
]cca inaYpadna hao sako.  ]cca
maanakaoM ko Anau$p banaayao gayao
eva M kaya -Saalaa ma o M prIixat
A%yaaQauinak iKMcaava ivaSlaoYaNa
]pkrNaaoM ko ]pyaaoga ko maaQyama

sao ]pskraoM ka AiBaklp evaM ivaSlaoYaNa ikyaa jaata hO.
baRhd Qamana BaT\zI ko p`baMQana kao ]cca str ko inaYpadna

hotu p`BaavaI va ]pyau> kasT ha]sa ]pskraoM kI AavaSyakta
haotI hO.  ]ccatma p`caalana dxata evaM p`caalana laagat maoM kmaI ko

ipClao 125¹130 vaYaao-M sao TOipMga p`aOVaoigakI maoM bahut sauQaar huAa.
phlao ]pskr AiBaklp ko yaaMi~kI phlauAaoM pr Qyaana koMid`t krto
hue ]sako ivakasa hotu p`yaasa ikyao jaato qaoÊ jabaik hala hI ko p`yaasaaoM
maoM [laoi@T/k va ha[D/a^ilak kMT/aola ko ivakasa hotu Qyaana koMid`t ikyaa
jaanao lagaa.  TOphaola ko laMbao kaya-kala evaM hoqa- rIÍO@TrI pr hOmar
[Mpa@T }jaa- ko p`Baava kao kma krto hue haD-r TOphaola maa^sa ko
p`avaQaana hotu BaivaYya maoM p`yaasa ikyao jaanao Apoixat hOM.

¬zQ



6

p`yaasaaoM ko pirNaamasva$p kasT ha]sa ]pskr p`aOVaoigakI ka
ivakasa krto hue na[- pIZ,I ko kasT ha]sa ]pskr banaayao gayaoÊ
ijanasao ivaiBanna straoM pr inaYpadna ko maaQyama sao Qamana BaT\zI ko
TOphaola va hqa- ka AiQaktma saMrxaNa sauinaiScat ikyaa jaata hO.

kasT ha]sa ko maSaInaIkrNa va svacaalana sao SaarIirk
Eama maoM pyaa-Pt kmaI laa[- jaa sakI.  kasT ha]sa ko maSaInaIkrNa
ko ilae Apoixat hO ik kasT ha]sa ko ]sa tla maoM FlaSa va FlaOT
rnar kvaraoM ko maaQyama sao maaobaa[la AnaurxaNa ]pskr ]plabQa
krato hue ]sa tla ko saBaI xao~aoM tk AasaanaI sao phuÐcaa jaa sakoM.
DoiDkoToD kasT ha]sa pI ela saI maoM ]plabQa saa^FTvaoyar ko
roiDyaao inayaMi~t TOipMga ]pskr ko saMyaaojana ko maaQyama sao saBaI
gaitivaiQayaaoM ko svacaalanaÊ Aqaa-t DIDisTMga DOMpr isqait inayaM~NaÊ
TOphaola iD/la evaM maDgana p`caalana Aaid sao SaarIirk Eama kma
huAa hO.

p`mauK kasT ha]sa ]pskr inamnailaiKt Anausaar hOM Á
TOpha ola iD/la ÁTOpha ola iD/la ÁTOpha ola iD/la ÁTOpha ola iD/la ÁTOpha ola iD/la Á

baohtr TOipMga ko ilae TOphaola caOnala ka ]cca inaYpadna
Apoixat hO.  ]pyau> TOphaola maa^sa evaM AnaukUla $p sao TOphaola
Kaolanao kI kaya-naIit ko ivaklp ko AlaavaaÊ TOipMga maapdMDaoM ko
AnaukUlatma samaayaaojana AavaSyak hOM.  TOphaola iD/lsa maoM AiQaktma
tnyata evaM p`maaiNat ]cca xamata vaalao iD/la hOmaraoM ko saMyaaojana
Wara p`BaavaI iD/ilaMga kao sauinaiScat ikyaa jaata hO.

TOphaola iD/lsa maoM inamnailaiKt gauNa Apoixat hOM Á
¹ AivalaMba Kaolanao kI sauivaQaa
¹ saucaa$ p`caalana ko maaQyama sao TOipMga dr kao AiQaktma

krnao kI sauivaQaa
¹ saurxaa va Anya ]pskr ko saMrxaNa hotu kma sao kma

Aa^@saIjana laaÐisaMga kI AavaSyakta
¹ ]pyaaoga ko ]praMt baar ko AasaanaI sao pirvat-na kI

sauivaQaa
¹ ]pskr AnaurxaNa laagat maoM kmaI evaM hOmar ko kaya-kala

maoM vaRiw
[sako AlaavaaÊ TOphaola ka kaya-kala baZ,anaoÊ TOphaola

kI marmmataoM kI saM#yaa kma krnao evaM Qamana BaT\zI kI ]plabQata
baZ,anao hotu mah%vapUNa- TOphaola xao~ ka AiQaktma saMrxaNa sauinaiScat
krnaa haogaa.  [sa p`kar AnaukUlatma TOipMga p`caalana sao TOphaola
evaM Qamana BaT\zI hqa- ka saMrxaNa sauinaiScat haota hOÊ ijasasao Qamana
BaT\zI ka kaya-kala baZ,ta hO.

]%ÌYT ApGaYa-Na va saMxaarNa raoQaI xamata saiht ]cca
gauNava<aa vaalao TOphaola maa^sa ko ivakasa sao TOipMga samaya maoM Aba
TOphaola saMbaMQaI samasyaaAaoM maoM kafI kmaI Aa[- hO.  ]cca gauNava<aa
pUNa- TOphaola maa^sa sao TOipMga ]pskr ko kaya-kala maoM mah%vapUNa-
vaRiw hu[- hO.  nyaumaOiTk TOphaola iD/ilaMga maSaInaaoM ko p`caalana maoM
kuC saImaaeÐ qaIMÊ jaOsao ik TOphaola Kaolanao maoM baar¹baar samasyaaeÐ
haotI qaIM AaOr p`ayaÁ Aa^@saIjana laaÐisaMga ka p`yaaoga ikyaa jaata
qaa.  [sasao TOphaola kI xait AaOr AnaurxaNa laagat maoM vaRiw haotI
qaI.  [sako samaaQaana hotu pUNa-tÁ ha[D/a^ilak TOphaola iD/lsa ka
]pyaaoga ikyaa jaanao lagaaÊ jaao AaQauinak TOphaola maa^sa ko sava-qaa
AnaukUla hO.

Aajakla TOphaola iD/la saamaanyatÁ Qamana BaT\zI ko kaya-
vaatavarNa ko AnaukUla ]pyau> saoMsaraoM sao lagaayao jaato hOM.  [na
saoMsaraoM sao TOipMga tknaIk p`iËyaa ko AnauEavaNa evaM svacaalana hotu
iD/ilaMga maapdMD fIDbaOk p`aPt haota hO.  TOphaola iD/lsa kI
svacaalana ivaSaoYataAaoM maoM saamaanyatÁ AnaukUlatma iD/ilaMga ³fID
faosa- va iD/ilaMga raoToSana ko lagaatar AnauEavaNa va samaayaaojana´
AaOr svatÁ TOphaola laMbaa[- maapna Saaimala hOM.

Aama taOr pr TOphaola iD/la maoM inamnailaiKt tIna p`kar
ko iD/la ra^D p`yau> haoto hOM Á

¹ qa o `D oD ApsaoT faoja -D iD/la ibaT ko saaqa saa ^ilaD
iD/la ra^D

¹ prspr badlanao yaaogya sTIla iD/la ibaT yau> iD/la ra^D
¹ prspr badlanao yaaogya iD/la ibaT\sa ³ivaMga ibaT\sa´ ko saaqa

iD/la ra^D
m aDgan a m aSa I n am aDgan a m aSa I n am aDgan a m aSa I n am aDgan a m aSa I n am aDgan a m aSa I n a

Qamana BaiT\zyaaoM maoM TOphaola baMd krnao hotu maDgana maSaInaaoM
ka ]pyaaoga ikyaa jaata hO.  iksaI BaI isqait maoM Qamana BaT\zI ko
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TOphaola kao baMd krnaa saurxaa ko ivacaargat bahut hI AavaSyak
hO.  AaQauinak Qamana BaiT\zyaaoM maoM TOipMga p`aOVaoigakI hotu ]cca
gauNava<aa vaalao maDgana kI AavaSyakta haotI hOÊ ijasamaoM xarNa
raoQaI va %vairt gait sao Baro
jaanaovaalao TOphaola maa^sa ko
]pyaaoga kI sauivaQaa hao.
Aaja ko ]cca gauNava<aa pUNa-
TOphaola maa^sa ka maDgana
m aSa I n a k o Ana uk Ul atma
tapmaana inayaM~Na ko bagaOr
p`hstna ikyaa jaa sakta
hO.

maDgana maSaIna ko
ha[D / a ^ i l ak D / a[v a s a o
AaQa u i n ak vaja n adar
TOphaolaaoM ka p`BaavaI va saurixat p`caalana sauinaiScat haota hO.
maDgana maSaInaaoM ka inamaa-Na ivaSaoYa $p sao saucaa$ p`caalana hotu
ikyaa jaata hO AaOr ]naka iDjaa[na va tknaIkI maapdMDÊ Qamana
BaT\zI kI AaQauinak p`aOVaoigakI p`iËyaaAaoM kI AavaSyaktaAaoM ko
Anau$p haoto hOM.
TOphaola iD/la evaM maDgana maSaInaao M ko p`caalana hotu inayaM~NaTOphaola iD/la evaM maDgana maSaInaao M ko p`caalana hotu inayaM~NaTOphaola iD/la evaM maDgana maSaInaao M ko p`caalana hotu inayaM~NaTOphaola iD/la evaM maDgana maSaInaao M ko p`caalana hotu inayaM~NaTOphaola iD/la evaM maDgana maSaInaao M ko p`caalana hotu inayaM~Na
k o i b a n ak o i b a n ak o i b a n ak o i b a n ak o i b a n a

TOphaola iD/la va maDgana maSaInaaoM ko inayaM~Na koibana maoM
Aapaitk isqait maoM BaI p`caalana kI sauivaQaa haonaI caaihe.  tdnau$p
]namaoM inamnailaiKt ivaSaoYataeÐ Apoixat hOMÁ

¹ inayaM~Na koibana eosao sqaaipt haoÊ jahaÐ ba`ok Aa]T evaM
ivasfaoT ko Ktro sao kma-caairyaaoM kI saurxaa sauinaiScat hao
sako tqaa vao p`caalana ka zIk sao AnauEavaNa kr sako.

¹ [sako inamaa-Na maoM iksaI p`kar ko jvalanaSaIla pdaqa- ka
]pyaaoga na hao.

¹ kma sao kma dao iBanna va svatM~ p`vaoSa maagaao-M kI sauivaQaa hao
AaOr daonaaoM maagaao-M sao baahr ko Aapaitk inakasa PlaoTfama- tk
phuÐca kI sauivaQaa hao.  saaqa hI yao daonaaoM maaga- hmaoSaa KalaI haoM.

tPt Qaatu T/a ^f kvar hotu ma Oinapula oTrtPt Qaatu T/a ^f kvar hotu ma Oinapula oTrtPt Qaatu T/a ^f kvar hotu ma Oinapula oTrtPt Qaatu T/a ^f kvar hotu ma Oinapula oTrtPt Qaatu T/a ^f kvar hotu ma Oinapula oTr
tPt Qaatu ko SaItlana sao bacanao ko ilae ]sako tPt Qaatu

laODlaaoM maoM inakasa sao pUva- tPt Qaatu ko p`mauK va sahayak T/a^f kao
inaiScat va inakalanao yaaogya kvaraoM sao Zka haonaa caaihe.  yao
kvar kasT ha]sa maoM QaUla va FyaUma inaYkYa-Na hotu BaI ]pyaaogaI hOM.
halaaÐikÊ TOipMga p`iËyaa va TOphaola AnaurxaNa hotu rnar ko Aga`Baaga

tk ibanaa iksaI AvaraoQa ko phuÐca kI AavaSyakta haotI hO.
maOinapulaoTraoM Wara saamaanyatyaa yao kvar inakala idyao jaato hOM.
saaqa hI TOphaola iD/la va maDgana maSaIna Kaolao jaa sakto hOM.

maOinapulaoTraoM ko ]pyaaoga sao
mau#ya T/a^f kao pUNa-tÁ Zknao
maoM sauivaQaa haotI hO evaM [sasao
AnaurxaNa kma-caairyaao M kI
saurxaa BaI baZ,tI hO.
iTilT Mga rnariTilT Mga rnariTilT Mga rnariTilT Mga rnariTilT Mga rnar
baD , o  Aakar kI Qamana

BaiT\zyaaoM ko kasT ha]sa maoM
saamaanyatyaa tPt Qaatu kao
la ODla ma o M Barna o ko ilae
iTilTMga rnarao M kI A%yaMt
AavaSyakta haotI hO.  Aama

taOr pr iTilTMga rnar dao tPt Qaatu T/OkaoM ko baIca lagaayaa jaata
hO.  rnar kao phlao ek pTrI pr tPt Qaatu laODla Barnao ko ilae
ek Aaor Jaukayaa jaata hO AaOr punaÁ dUsarI pTrI pr laODla Barnao
ko ilae ]sao dUsarI Aaor Jaukayaa jaata hO.  dUsara laODla Barto
samaya phlao Baro hue laODla kI jagah ifr ek KalaI laODla rKa
jaata hOÊ taik ivaiBanna laODlaaoM kao AbaaQa gait sao Barnao ka kaya-
jaarI rho.

tPt Qaatu kao laODla maoM Dalanao ko ilae AavaSyak Jaukava
hotu fOiba`koToD iTilTMga rnaraoM maoM ha[D/a^ilak D/a[va lagao haoto hOM.
yao saurixat p`caalana kao sauinaiScat krnao ko ilae AavaSyak inayaM~Na
p`NaailayaaoM sao pUNa-tÁ laOsa haoto hOM.  tPt Qaatu laODla hotu str
maapna p`NaalaI ko saMyaaojana sao iTilTMga rnar ka p`caalana svacaailat
ikyaa jaata hO.
baar ca o Mjarbaar ca o Mjarbaar ca o Mjarbaar ca o Mjarbaar ca o Mjar

baar caoMjar ek raobaaoiTk maSaIna hOÊ ijasaka ]pyaaoga ra^D
ko p`hstna va sqaapnaa evaM TOphaola iD/la maoM lagaanao hotu ikyaa jaata
hO.  baar caoMjar maoM saaQaarNatyaa ivaiBanna p`kar ko vyaasa ko baar
va ra^D sao laOsa baar maOgajaIna lagaa haota hO.  iD/ilaMga maSaIna maoM
p`yau> baar kao hTakr maOgajaIna maoM ]plabQa baar kao iD/la cak maoM
lagaayaa jaata hO.
maDgana ifilla M g a maSaInam aDgana ifilla M g a maSaInam aDgana ifilla M g a maSaInam aDgana ifilla M g a maSaInam aDgana ifilla M g a maSaIna

yao maSaIna maDgana Barnao hotu p`yau> haoto hOM.  maDgana
maSaIna Barnao kI p`NaalaI idyao gayao ica~ maoM p`stut hOÁ
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jaOk DOma iD/lajaOk DOma iD/lajaOk DOma iD/lajaOk DOma iD/lajaOk DOma iD/la
Qamana BaT\zI ko iskmar PlaoTÀmau#ya T/a^f kI dIvaar maoM

Cod banaanao ko ilae jaOk DOma iD/la ka ]pyaaoga ikyaa jaata hO.
[sasao BaT\zI sao p`aPt tPt Qaatu kI pUNa- inakasaI sauinaiScat haotI
hO.  iD/la Kasakr Qamana BaT\zI ko p`%yaok kasT ha]sa ko mau#ya
T/a^f sqaanaÊ fa]MDoSanaÊ ka^lama AaOr sqaaipt ]pskr jaOsaI ivaSaoYa
AavaSyaktaAaoM kI pUit- hotu banaayao jaato hOM.  ]pskr D/a[va
ha[D/a^ilak Aqavaa nyaumaOiTk haoto hOMÊ ijanamaoM ]pskr p`NaalaI ko
saamaanya pMp yaUinaT Aqavaa svatM~ $p sao ivaVut kI AapUit- kI
jaatI hO.  yao paoT-baula Aqavaa sToSanarI taOr pr tOyaar ikyao jaato
hOM.  [sa p`kar jaOk DOma iD/la iksaI BaI Qamana BaT\zI kasT ha]sa
ko ilae ]pyaaogaI hO.
kasT ha]sa ma o M p`ya u> Anya p`ma uK ]pkrNa va ]pskrkasT ha]sa ma o M p`ya u> Anya p`ma uK ]pkrNa va ]pskrkasT ha]sa ma o M p`ya u> Anya p`ma uK ]pkrNa va ]pskrkasT ha]sa ma o M p`ya u> Anya p`ma uK ]pkrNa va ]pskrkasT ha]sa ma o M p`ya u> Anya p`ma uK ]pkrNa va ]pskr

kasT ha]sa maoM p`yau> haonaovaalao Anya p`mauK ]pkrNaaoM va
]pskraoM maoM ivaiBanna Aakar evaM laMbaa[- ko paoikMga baarÊ Aa^@saIjana
laaÐisaMga ]pskrÊ saOMpilaMga sauivaQaaeÐ AaOr tapmaana maapna sauivaQaaeÐ
Aaid Aato hOM.  yao Ëona va p`hstna sauivaQaaAaoM ko Aitir> Qamana
BaT\zI kasT ha]sa kI ivaiBanna p`caalana AavaSyaktaAaoM kI pUit-
hotu p`yau> haoto hOM.
kasT ha]sa ]pskrao M ka ivakasakasT ha]sa ]pskrao M ka ivakasakasT ha]sa ]pskrao M ka ivakasakasT ha]sa ]pskrao M ka ivakasakasT ha]sa ]pskrao M ka ivakasa

ipClao 125¹130 vaYaao-M sao TOipMga p`aOVaoigakI maoM bahut
sauQaar huAa.  phlao ]pskr AiBaklp ko yaaMi~kI phlauAaoM pr
Qyaana koMid`t krto hue ]sako ivakasa hotu p`yaasa ikyao jaato qaoÊ
jabaik hala hI ko p`yaasaaoM maoM [laoi@T/k va ha[D/a^ilak kMT/aola ko
ivakasa hotu Qyaana koMid`t ikyaa jaanao lagaa.  TOphaola ko laMbao
kaya-kala evaM hqa- rIÍO@TrI pr hOmar [Mpa@T }jaa- ko p`Baava kao
kma krto hue haD-r TOphaola maa^sa ko p`avaQaana hotu BaivaYya maoM
p`yaasa ikyao jaanao Apoixat hOM.  iD/ilaMga va PlaigaMga ko ivaklpÊ

vat-maana AavaSyaktaAaoM kI pUit- hotu ]pyau> nahIM payao gayao.
Qamana BaT\zI ko p`caalak ka Qamana BaT\zI ko ‘TOipMga vaa^lva’ ka
sapnaa Aaja BaI sapnaa hI banaa huAa hO.  maOgnaoiTk kroMT Wara
Qaatu ko p`vaah kao raoknao va jaarI rKnao jaOsao ivacaar AaOVaoigak
str pr kargar nahIM hao payao hOM.
ivaSaaKp+Nama [spat sa Mya M~ ma o M kasT ha]sa p`ba MQanaivaSaaKp+Nama [spat sa Mya M~ ma o M kasT ha]sa p`ba MQanaivaSaaKp+Nama [spat sa Mya M~ ma o M kasT ha]sa p`ba MQanaivaSaaKp+Nama [spat sa Mya M~ ma o M kasT ha]sa p`ba MQanaivaSaaKp+Nama [spat sa Mya M~ ma o M kasT ha]sa p`ba MQana

vaI esa pI maoM 90 ko dSak kI SauÉAat maoM sqaaipt dao
Qamana BaiT\zyaaoM ko kasT ha]sa maoM p`aOVaoigakI str pr k[- pirvat-na
ikyao gayao hOM.  jala AaQaairt TOphaola maa^sa sao vaaSavaa[la AaQaairt
TOphaola maa^sa ko p`yaaoga ko ilae maDgana evaM iD/ilaMga maSaIna maoM
badlaava ikyao gayao.  ]%padna kI AavaSyakta kao Qyaana maoM rKto
hue Qamana BaT\zI kI p`iËyaaAaoM maoM pirvat-na laayaa gayaaÊ ijasako
ilae baa^@saa[T imaiEat TOphaola maa^sa ka ]%padna ikyaa gayaa.
[la o i@T /k p `c a a il at m aDga n a eva M  iD / il a M g a  m aS a I n a s a o
ha[D/a^ilak p`caailat ]pyau-> ]pkrNa [saI isalaisalao kI ek
kD,I hO.  [saI p`kar kasTobaula ka mau#ya rnarÊ slaOga rnarÊ iTilTMga
rnar ko p`yaaoga sao kasT ha]sa kI ]%padkta maoM kafI baZ,ao<arI
laa[- jaa sakI.  hala hI maoM sqaaipt Qamana BaT\zI¹3 ka kasT
ha]sa saBaI AVtna p`aOVaoigakI yau> ]pskr sao laOsa hO.  Aaja
kasT ha]sa p`caalana phlao kI tulanaa maoM kafI baohtr isqait maoM
hO.  ifr BaI na[- sauivaQaaAaoM pr AnausaMQaana va ivakasa kaya- jaarI
hO.  vaI esa pI ko kasT ha]sa p`baMQana maoM pyaa-varNa saMrxaNaÊ
p`caalakaoM kI saurxaaÊ p`caalana kI baohtr sauivaQaa Aaid xao~aoM maoM
AiQak Qyaana koMid`t ikyaa gayaa hO.

¹ sahayak mahap`baMQak ³rajaBaaYaa´
rajaBaaYaa ivaBaaga

raYT/Iya [spat inagama ilaimaToD
ivaSaaKp+Nama¹530031

maaobaa[laÁ †91 9989317329



9

Aaja ek baar ifr saaf AakaSa sao
caaOqa ka caMd`maa JaaÐknao lagaa hO.  dadI kI
kaozrI AaOr saamanaovaalaI naIma dUiQayaa caaÐdnaI
maoM naha ]zI hO.  hvaa kI AzKoilayaaoM ko
saaqa paoKr maoM ]znaovaalaI lahroM $phlaI hao
ga[- hOMÊ laoikna calanaI kI AaoT sao caMd`maa kao

doKkr va`t pUra krnao kI sauiQa dadI kao nahIM hO.  vao Apnao CaoTo
sao Aaosaaro maoM KiTyaa Dalao Ast¹vyast pD,I hOM.  ]nakao tao pta
BaI nahIM hO ik ]naka icar p`tIixat caaÐd ]ga Aayaa hO.

ek tao AssaI¹bayaasaI saala kI baUZ,I dohÊ dUsaro hFto Bar
kI laMbaI baImaarI ¹ ]naka SarIr ekdma laT gayaa hO.  krvaa
caaOqa kI baat qaIÊ varnaa ]nhoM @yaa pD,I qaI baImaarI sao ]znao ko
baad [tnaI haD,taoD, maohnat krnao kI.  Aba BaI SarIr ka paor¹paor
dd- sao Bara hO.

Aaja sabaoro haqa¹mauÐh Qaaokr ]zto hIÊ ]naka Qyaana safa[-
kI trf gayaa qaaÊ ibanaa ek xaNa gaÐvaayao ]nhaoMnao laaoTa¹baalTI
Aaosaaro maoM rK idyaa AaOr QauÐQalaa[- inagaah sao kaozrI maoM doKnao lagaIM
¹ saarI kaozrI QaUlaÊ raK AaOr baotrtIba saamaana sao AÐTI pD,I qaI.
kao[- doKta tao kbaaD,Kanaa hI samaJata.  ]nakI pirYÌt Éica
kao Qa@ka lagaa.  ]Qar sao inagaah hTakr vao Aaosaaro maoM caaraoM Aaor
doKnao lagaIÊ jagah¹jagah CPpr ko Tpknao sao fSa- Asamatla hao
gayaa qaa.  saIlana kI vajah sao k[- sqaanaaoM pr hrI ka[-¹saI jamaI
hu[- qaI.

dadI Aaosaaro sao baahr inakla Aa[-.  kaozrI ko caaraoM
trf GanaI Gaasa ]ga AayaI qaI.  dIvaaroM baaOCaraoM kI maar Jaolato¹Jaolato
KurdrI hao ga[- qaIM.
hmaoSaa Aa[nao kI trh
camaknao vaalao Apnao Gar
kI eosaI dud-Saa doKÊ
]nako pIla o¹Ja urI -dar
ca ohr o  pr iv a Y a ad
Jalaknao lagaa.  vao mana
hI mana KIja ]zIM ¹
AaiKr yah saba maO Mnao
phlao hI @yaaoM nahIM doK ilayaaÆ  Aba Aaja eona maaOko pr maora
baUZ,a¹jaja-r SarIr yah saba duÉst krnao ko ilae khaÐ sao takt
laayaoÆ

ifr ]naka mana caMcala haonao lagaa….  ]nhaoMnao saaocaa ¹
Agar Aaja maorI tpsyaa pUrI hao jaatI hO AaOr vao ]sa Dayana AaOrt

ko caMgaula sao mau> haokr Aa jaayaoM tao yah kUD,a¹kbaaD,a doKkr mana
maoM @yaa saaocaoMgaoÆ  iktnaI icaZ, qaI ]nhoM gaMdgaI sao….

dadI [sasao AiQak saaoca na sakI.  pUrba maoM lalaCaOhaÐ
saUrja inakla rha qaa.  vao kaozrI maoM jaakr Kurpa lao AayaIM AaOr
Gaasa CIlanao maoM jauT gayaIM.  ABaI ]nakao pqya laoto kula dsa idna
hue qao.  SarIr maoM tava tao qaI nahIMÊ laoikna ifr BaI iksaI
AlaaOikk saI Sai> ko saharo vao iGasaTtI hu[- saaf¹safa[- maoM lagaI
rhIM.  hr saala krvaa caaOqa ko idna vao saarI safa[- Kud krtI hOM.
iksaI ka sahara laonaa ]nhoM zIk nahIM lagata.  nahIM tao caar¹paÐca
idna phlao gaaÐva ko p`Qaana nao Aakr kha qaa ¹ ‘dadIÊ [sa baar kI
baImaarI sao tU ekdma laT gayaI hOÊ krvaa caaOqa AanaovaalaI hO.
tuJasao kuC hao nahIM paegaa.  naaOkr BaojaUÐgaaÊ ]saI sao safa[- vagaOrh
krvaa laonaa.’

‘nahIM² prQaana baoTa’Ê dadI nao turMt p`itvaad ikyaa.
‘baoTa maOM toro dada kao Dayana ko caMgaula sao CuD,anao ko ilae va`t AaOr
pUjaa ko jaire tpsyaa kr rhI hUÐ.  [samaoM iksaI ka sahyaaoga zIk
nahIM haota.  Aba maOM zIk BaI hao gayaI hUÐ.  saara kama Kud doK
laUÐgaI.’

p`Qaana caup lagaa gayaa qaaÊ @yaaoMik ]sao pta qaa ik dadI
ApnaI Qauna kI p@kI hOM.  iksaI ka kha¹saunaa nahIM maanatIM.
vaOsao sabaoro ZoraoM safa[- ka kama doKkr vao ivacailat ja$r hu[- qaIMÊ
laoikna ek baar SauÉ krnao ko baad ]nakI ihmmat baZ, saI ga[- qaI.
halaaMik kafI maohnat krnaI pD,IÊ last SarIr ka haD,¹haD, duKnao
lagaaÊ pr vao jaI kD,a krko jauTI rhIM AaOr daophr haoto¹haoto ]nako
Gar ka baahr¹BaItr phlao kI trh camaknao lagaa qaa.  kaozrI maoM

caaraoM trf kI ek¹ek
Gaasa ]nhao Mnao cauna laI
qaIÊ Aaosaaro AaOr kaozrI
maoM gaaobarI hao ga[- qaI.
dIv a ar o M  ipD , a o r s a o
laIp¹paot kr icaknaI
kr dI ga[- qaIM.

yah saba kr laonao
ko baad ]nakI AMdr kao

QaMsaI maTmaOlaI AaÐKaoM maoM saMtuiYT ko Baava tOr gayao qao.  mana ]D,ana
pr Aa gayaa qaa.  ]nhaoMnao jaakr saamanao vaalao paoKr maoM haqa Qaaoyaa
AaOr kaozrI maoM calaI gayaIM. Apnaa vaYaao-M puranaa baD,a¹saa ipTara
sarkakr ikvaaD, ko saamanao lao AayaI.  ]sao Kaolakr vao ek¹ek
caIja doKnao lagaI.  ijasa caIja kI ja$rt haotIÊ ]sao inakalakr

krvaa¹caaOqakrvaa¹caaOqakrvaa¹caaOqakrvaa¹caaOqakrvaa¹caaOqa
¹ EaI ica~oSa ¹

]naka SarIr Aba BaI qakana sao TUT rha qaa.  vao laoT gayaIM.  tMd`a nao ifr Aa Gaora.
kuC dor baad caMd`maa inaklaaÊ saba trf dUiQayaa raoSanaI ibaKr gayaI.  Aaor]tI ko naIcao
pUro caaOk AaOr panaI sao Baro gaoDue caaÐdnaI maoM camakto rhoÊ pr vao Acaot pD,I rhIM….  dadI
kao lagaa ik kao[- hlko sao ]nako kMQao pr haqa rKkr baaolaa ¹ ‘raiQakaÊ ]zaogaI nahIM.’
yah Aavaaja… [sao hI tao saunanao ko ilae saala¹dr¹saala maaOt kao iKsakatI ijaMda baOzI
hOM.  vao hD,baD,akr ]z baOztI hOM… pr vahaÐ kao[- na qaaÊ vah tao inarI maRga¹marIicaka qaI.
]naka QaOya- TUTnao lagata hO.  AaÐKaoM sao AaÐsaU bah calao.  saat kao kaOna khoÊ ek Baa[- BaI
nahIM hO jaao AaÐsaU paoMCkr khta ¹ ‘rao mat bahnaÊ maOM jaata hUÐ jaIjaa jaI kao Kaoja laanao.’

N˛“Áåy
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ek trf rKtI jaa rhI qaIMÊ SaoYa punaÁ ipTaro ko hvaalao kr dotI.
iTkulaIÊ isaMdUrÊ laaK kI laala caUiD,yaaÐÊ maoha]r ka rMgaÊ kMGaIÊ
caaoTI AaOr Aa[naa inakalanao ko baad saaD,I ko caunaava maoM vao iJaJak
ga[-M ¹ [sa ]mar maoM Balaa kaOna¹saI saaD,I phnaUÐÆ  tBaI kao[- ]nako
AMtma-na maoM fusafusaa ]za ¹ ‘ArI pit kI psaMd hI tora saba kuC hOÊ
vahI gaulaabaI saaD,I inakalaÊ ijasao ]nhaoMnao paÐDo, baabaa ko dSahro ko
maolao sao laakr idyaa qaa.’

saara saamaana sahojanao ko baadÊ ]nhaoMnao ApnaI saUKI doh maoM
tola¹maailaSa kI.  ifr kuC dor Aasamaana tlao baOzI rhIM.  jaba
QaUp cauBanao lagaI tao vaapsa Cayaa maoM Aa gayaIM.  jaldI hI gamaI-
SaaMt hao gayaI.  Aba ]nhaoMnao jaakr paoKr maoM snaana ikyaa AaOr baOz
gayaIM Mgaar krnao.  sana hao cauko baalaaoM ka jaUD,a banaakr ]nhaoMnao
maa Ðga ma o M KUba caTk
isaMdUr Bara.  maaqao pr
iTkulaIÊ pOraoM maoM maha]r
Aa Or haqaa o M  ma o M  Bar
klaa[- caUiD,yaaÐ caZ,akr
]nhaoMnao Aa[nao maoM svayaM
kao inahara.  pta nahIM
@yaaoM ]nakao laaja¹saI
lagaI AaOr ]nakI najaroM
naIcao Jauk gayaIM.

Aba tk
idna ka tIsara phr
AaQaa hI baIta qaa.
dadI n a o  J aTpT
Aaor]tI ko naIcao CaoTo¹CaoTo caar caaOk pUr idyao.  gaaobar sao gaaOrI
kI maUit- banaakr rK dI.  dao gaoD,uAaoM maoM jala laokr ]samaoM saat¹saat
krvao kI saIkoM Dala dIMÊ ifr ima+I ko dao ksaaoraoM maoM GaI AaOr baatI
rKkr dIpk banaayaa AaOr Aama kI ek¹ek pllava daonaaoM gaoDuAaoM
pr rKkr ]sako }pr dIpk sajaa idyao.  Aba caMd`maa doKkr
pUjaa krnaa baakI qaa ¹ basa.

[sako baad ]nhaoMnao Aasamaana kI Aaor doKaÊ ek phr sao
kuC }pr hI idna SaoYa qaa.  Aba @yaa kroMÆ  krvaa¹caaOqa kI
khanaI saunanao gaaÐva kI sauhaiganaoM BaI Saama sao phlao nahIM AayaoMgaI.
]nasao baOzo na rha gayaa.  vao Aaosaaro maoM KiTyaa KIMcakr laoT
gayaIM.  qakana sao ]naka baura hala qaa hIÊ laoTto hI AaÐK mauMdnao
lagaI.  vaOsao vao saao[- na qaIM.  isaf- tMid`la Baava sao AtIt kI
tmaama K+I¹maIzI smaRityaaÐ caËvaat¹saI ]nako Aagao naaca rhI qaIM….

… vah ]nako jaIvana kI phlaI krvaa¹caaOqa qaI.  pUra
saala BaI nahIM baIta qaa ]nakI SaadI kao.  ]na idnaaoM vao gaaoro rMga
kIÊ baD,I¹baD,I naiga-sa ko fUla jaOsaI sapnaIlaI AaÐKaoM vaalaIÊ

ma@Kna¹saI narma CrhrI navayauvatI qaIMÊ maaÐ¹baap kI [klaaOtI AaOr
pit kI dulaarI.  BaUK¹Pyaasa Jaolanao kI naaObat kBaI na AayaI
qaI.  krvaa¹caaOqa ka inaja-laa va`t ]nhoM AKr gayaa.  Saama kao
dada Kot sao laaOToÊ ]sa samaya vao KiTyaa pr inastoja pD,I qaI.
dada sao ]naka maurJaayaa huAa mauKD,a doKa na gayaa.  ]nhaoMnao baocaOna
haokr kha ¹ ‘raiQakaÊ tU [sa jaanalaovaa va`t ko pICo @yaaoM pD,I hOÆ
Agar tuJao kuC hao… cala ABaI K%ma kr [sao.’

dada ko p`oma sao vao AiBaBaUt ja$r hu[- qaIMÊ laoikna phlao
]nhaoMnao caMd`maa doKaÊ gaaOrI¹pUjana ikyaa.  tba jaakr panaI ipyaa
AaOr krvaa¹caaOqa ka phlaa va`t saMpnna huAa.

vah syaah rat… ]sakI yaad Aaja BaI ]nakao AMdr tk
maqa jaatI hOÊ dada tIna maIla dUr vaalao gaaÐva maoM naaOTMkI doKnao jaa rho

qao.  vao manaa krnaa
caahtI qaIMÊ pr ]nakao
dada ko SaaOk ka pta
qaa.  [sailae caup
lagaa gayaIM.  vao manaa
krtIM tao dada Ék
jaatoÊ yah baat p@kI
qaI.  magar ]nakao
@yaa pta qaa ik yah
kala I rat ]nak o
ja Iv a n a m a o M  A MQ a o r a
ibaKornao AayaI hO.

sav a o r a h uAa.
rat ko gayao dada nahIM

laaOTo.  [Mtjaar krto¹krto ek phr idna caZ, Aayaa.  dadI
icaMitt hao ]zIM.  ]nhaoMnao gaaÐva maoM pUCtaC SauÉ kI.  naaOTMkI
doKkr vaapsa laaOTo laaogaaoM sao pta calaaÊ AaQaI rat ko krIba dada
pMDala sao inaklakr poSaaba krnao gayao qao.  ]saI samaya jaaoraoM kI
AaMQaI Aa gayaI qaI. Ba@k\… Ba@k\… krko gaOsa bai<ayaaÐ bauJa
gayaIM. pMDala ]KD,nao lagaa. eosaI BagadD, maoM kaOna iksaka #yaala rKta.
kafI samaya baad jaba AaMQaI ÉkI tao jaOsao¹tOsao laaoga Gar phuÐcao.

dada ko gauma haonao kI Kbar pUro gaaÐva maoM fOla gayaI.  kuC
laaoga irStodairyaaoM maoM daOD,a idyao gayao.  ek AadmaI Aasa¹pasa ko
gaaÐvaaoM maoM pta krnao inakla gayaa.  dada kI huilayaa batakr
dUr¹dUr tk Kaoja hu[-Ê ikMtu pta na calaa.  dada hvaa kI trh
gaayaba qao.  inaraSa haokr laaOTto KaoijayaaoM nao Agala¹bagala pD,o
kuAaÐ¹paoKraoM maoM BaI JaaÐk kr doK ilayaa.  @yaaoMik yah saMBaavanaa
BaI qaI ik AaMQaI maoM BaTkkr iksaI kueÐ maoM hI na igar pD,o haoM.
prMtu eosaI kao[- baat najar na AayaI.  Agalao idna irStodairyaaoM maoM
gayao laaoga BaI vaapsa Aa gayao. vahaÐ BaI ]naka pta na calaa qaa.
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ek¹ek krko tIna¹caar idna baIt gayao.  [saI baIca
gaaÐvavaalaaoM nao dada kI Kaoja maoM Aasa¹pasa ko jaMgalaaoM AaOr GaaiTyaaoM
kI Kak Cana DalaIÊ laoikna inaraSaa ko isavaa kuC haqa na Aayaa.
dadI ibanaa kuC Kayao¹ipyao rao¹raokr baohala qaI.  gaaÐva ko baD,o¹baUZ,o
]nhoM ZaZ,sa donao AatoÊ ikMtu Saaokakula dadI kao doKkr ihmmat
javaaba do jaatI.  QaIrja donao ko ilae Sabd hI na saUJato.

hFto Bar baad ek na[- Afvaah saunanao maoM AayaI.  laaogaaoM
ka khnaa qaa ¹ rat maoM pMDala sao inaklakr dada ]<ar kI trf
gayao qao.  ]Qar qaaÉAaoM ka Dora qaa.  ]saI Doro kI ek AaOrt
]nhoM fÐsaakr lao gayaIÊ tBaI tao pUra Dora rataoM¹rat caMpt hao gayaa
qaa.  vah Afvaah qaI hI eosaIÊ ijasa pr dadI ivaSvaasa na kr
saktIM.  Balaa vao iksaI qaaÉ AaOrt ko saaqa @yaaoM jaanao lagaoÆ  vao
sabasao p`itvaad krtIMÊ pr krmarajaI bauAa jyaada jaanakar qaIM.
dadI ko p`itvaad pr ]nhaoMnao samaJaayaa ¹ ‘bahU² yao qaaÉ AaOrtoM pUrI
Dayana haotI hOMÊ DayanaaoM ka na kao[- naoma na Qarma.  ijasa mard pr ifda hao
gayaIMÊ ]sao jaadU ko jaaor sao BaoD,a¹bakra banaakr saaqa rK laotI hOM.’

vah phlao BaI eosaI baatoM sauna caukI qaIM.  dada qao BaI eosao
hI baaÐko javaana.  Bara¹pUra laMbaa SarIrÊ gaohuAaÐ rMgaÊ CaoTo¹CaoTo
phlavaanaI kT ko baalaÊ caaOD,I CatI pr ksaI imarja[- AaOr dao
kcCI QaaotI phnaoÊ ApnaI kalaI vaalaI laMbaI laazI kMQao pr Qaro
mastanaI caala sao calato qao tao doKto hI banata qaa.  eosao mad- kao
jaadU jaananaovaalaI kao[- BaI manacalaI AaOrt Apnaa gaulaama banaanao ko
ilae BaoMD,a yaa bakrI banaa hI saktI qaI.  dadI kao krmarajaI
bauAa kI baat pr ivaSvaasa krnaa hI pD, gayaa.

dadI baavalaI¹saI rhnao lagaIÊ na ]nhoM Kanao kI icaMtaÊ na
pInao kI ifkr.  jahaÐ jaI maoM AataÊ baOz jaatIM AaOr TkTkI
baaMQakr SaUnya maoM GaUra krtIM.  ]nhIM idnaaoM gaaÐva maoM ek maha%maa jaI
Aayao qao.  gaaÐva ko baD,o baUZ,aoM nao Aapsa maoM salaah ikyaa AaOr dadI
kao samaJaa¹bauJaakr ]nako pasa lao gayao.  saarI vyaqaa saunanao ko
baad maha%maa nao kmaMDla sao jala laokr dadI ko }pr iCD,kto hue
kha ¹ ‘baoTI² tU ijasakI yaad maoM pagala hOÊ vah baMQana maoM pD,a hO.
ApnaI tpsyaa sao ]saka baMQana kaT do.  vah daOD,a calaa Aaegaa.
baoTI samaJa lao ¹ duiKyaaoM kI saovaaÊ pUjaa AaOr va`t hI klajauga kI
tpsyaa hO.’

]saI idna sao vao saaQvaI AaOr saoivaka daonaaoM bana gayaIM.
prBaU kao SaItlaa maa[- inaklanao pr CIMTa donao vaalaIÊ rGaUbaIr kI
TaMga TUTnao pr ApnaI snaohisa> hqaoilayaaoM sao sahlaakr mamata
]D,olato hue dd- hrnao vaalaIÊ p`sava¹vaodnaa sao CTpTatI iJanakU bahU
ko isarhanao baOzkr pIz sahlaanao vaalaIÊ navajaat iSaSauAaoM kI
najar¹TaonaaÊ fUÐk maarkr ]D,a donao vaalaIÊ }prI baaQaaAaoM sao inajaat
ko ilae gaMDa¹tabaIja baaMQanao vaalaI AaOr gaaÐva kI AaOrtaoM kao
ivaiBanna va`taoM ko maha%mya kI kqaayaoM saunaanaovaalaI dadI Aaja saaz

saala ko baad BaI maha%maa jaI kI baat sao AaSvast hOM….
…sahsaa ]nako saamanao caËvaat saa GaUmata AtIt qama

gayaa.  AaÐK Kaolanao pr pta calaa ik Saama hao caukI qaI.  gaaÐva
kI AaOrtoM krvaa¹caaOqa kI khanaI saunanao Aa gayaI qaIM.  ]nhIM maoM sao
p`Qaana kI bahU nao KiTyaa ko pasa Aakr ]nhoM pukara qaa.  vao ]z
KD,I hu[-M.  idyaa jalaakr ]nhaoMnao kaozrI KaolaI AaOr AaOrtaoM sao
baD,I drI inaklavaayaI.  AaOrtoM drI ibaCakr baOz gayaIM.  dadI BaI
sabako baIca jaa baOzIM.  ‘saat Baa[yaaoM kI dulaarI baihna’ vaalaI
khanaI SauÉ hao gayaI.  sauhaiganaoM caupcaap kqaa saunatI rhIM.  jaba
kqaa samaaPt hu[- tao gaaZ,a AMiQayaara fOla cauka qaaÊ AaOrtaoM nao drI
samaoT kr rK dI AaOr jaanao lagaIM.  dadI ifr KiTyaa pr Aa
baOzIM.  ]naka SarIr Aba BaI qakana sao TUT rha qaa.  vao laoT
gayaIM.  tMd`a nao ifr Aa Gaora.  kuC dor baad caMd`maa inaklaaÊ saba
trf dUiQayaa raoSanaI ibaKr gayaI.  Aaor]tI ko naIcao pUro caaOk AaOr panaI
sao Baro gaoDue caaÐdnaI maoM camakto rhoÊ pr vao Acaot pD,I rhIM….

dadI kao lagaa ik kao[- hlko sao ]nako kMQao pr haqa
rKkr baaolaa ¹ ‘raiQakaÊ ]zaogaI nahIM.’

yah Aavaaja… [sao hI tao saunanao ko ilae saala¹dr¹saala
maaOt kao iKsakatI ijaMda baOzI hOM.  vao hD,baD,akr ]z baOztI hOM…
pr vahaÐ kao[- na qaaÊ vah tao inarI maRga¹marIicaka qaI.  ]naka QaOya-
TUTnao lagata hO.  AaÐKaoM sao AaÐsaU bah calao.  saat kao kaOna khoÊ
ek Baa[- BaI nahIM hO jaao AaÐsaU paoMCkr khta ¹ ‘rao mat bahnaÊ maOM
jaata hUÐ jaIjaa jaI kao Kaoja laanao.’

kuC dor maoM AaÐsaU Apnao Aap qama gayao.  vao caMd`maa kI
trf doKnao lagatI hOMÊ p`Sna kcaaoTta hO ¹ @yaa saat Baa[yaaoM kI
dulaarI bahna kI trh maOM BaI kBaI JaUzo caMd`maa ko QaaoKo maoM Aa
gayaIÆ  Agar nahIM tao maoro jaIvana maoM caaOqa ka caMd`maa @yaaoM nahIM ]ga
rhaÆ  AaiKr @yaaoM nahIM…Æ  Anau<airt p`Sna mana kI saUnaI vaaidyaaoM
maoM BaTkta rh jaata hO….

dadI ek zMDI saaÐsa KIMcakr KiTyaa sao ]trtI hOM.
calanaI sao caMd`maa doKÊ ivaiQavat\ gaaOrI pUjana kr DalatI hOM.
p`itvaYa- kI trh ek baar ifr vao gaaOrI maaÐ sao Apnaa sauhaga maaÐga
laotI hOM.  rat sarktI jaa rhI hOÊ caMd`maa dUr jaato¹jaato CaoTa hao
gayaa hO.  vao laaoTo maoM panaI ]D,olakr Gau+¹Gau+ krko tIna¹caar GaUÐT
panaI pI laotI hOM.  krvao sao inaklakr SaIt fOlanao lagaa hO.  hvaa
ka JaaoMka Aakr ]nhoM AMdr tk kMpa jaata hOÊ vah KiTyaa pr
phuÐca jaatI hOM AaOr isarhanao ko naIcao sao puranaa kMbala inakalaÊ ]sao
AaoZ,to hue laoT jaatI hOM.

¹ DakGar¹jaasaapara
gaaosaa[-gaMja¹228119

saulatanapurÊ ]<arp`doSa
maaobaa[laÁ †91 9450143544Ê 7379100261
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laKna} ko AvaQaI vyaMjana jagap`isaw hOM.  yahaÐ ko
navaabaaoM nao Kanapana ko bahut sao vyaMjana calaayao hOM.  vyaMjana KuSarMgaÊ
saugaMiQat AaOr svaaidYT haota hO tao ]sasao poT hI nahIM BartaÊ bailk
vah lajjat AaOr svaad ko ]sa maapdND pr Kra ]trta hOÊ jaao
kao[- na kao[- saMsÌit SataibdyaaoM ko baad ]%pnna krtI hO.  maugalakala
maoM AvaQa p`aMt ApnaI samaRiw ko ilae iva#yaat qaa.  yahaÐ ko
navaaba vaaijad AlaI Saah Apnao SaahI AMdaja AaOr Saanaao¹SaaOkt
ko ilae maSahUr qao.  ]nhoM lajaIja Kanao ka baohd SaaOk qaa.  SaahI
rsaao[- maoM ]nako Kanasaamao trh¹trh ko maugala[- lajaIja pkvaana
banaayaa krto qao AaOr Aaja BaI yao parMpirk pkvaana vahaÐ baohd
psaMd ikyao jaato hOM.  garma masaalaaoM kI KuSabaU sao BarpUr lajjatdar
AvaQaI vyaMjana pUrI duinayaa maMo maSahUr hOM.  pak klaa ko maaihr
AvaQa ko baavaica-yaaoM AaOr rkabadaraoM nao masaalaaoM ko Ait ivaiSaYT
p`yaaoga sao AvaQa kI Kanapana prMpra kao AiWtIya lajjat ba#SaI
AaOr [sao klaa kI }Ðcaa[yaaoM tk phuÐcaayaa.  AvaQa ko baavacaI-
Kanao nao janma idyaa pak klaa kI dma pwit kaoÊ ijasamaoM vyaMjana
kaoyalao kI QaImaI AaÐca pr pkae jaato qaoÊ pkato samaya Baap
ptIlaI sao baahr na inaklaoÊ [sako ilae sanao hue AaTo kI laao[- kao
ptIlaI ko Z@kna ko iknaaraoM pr icapka idyaa jaata qaa.  laKna}
kI ibairAanaI ka Kasa svaad dma SaOlaI sao ibairAanaI banaanao ko
karNa Aata hO AaOr yahI [sao hOdrabaadI ibairAanaI sao Alaga BaI
krta hO.  AvaQaI Kanao kI ivaSaoYata masaalaaoM AaOr Anya saamaiga`yaaoM
ko ek Kasa saMtulana sao ]%pnna svaad sao jaanaI jaatI qaI AaOr Aaja
BaI yah prMpra jaIivat hO.

m aha n a i v aWan a
TIºesaº[ilayaT ko Anausaar jaba
iksaI saByata ka ptna haonao kao
haota hO tao sabasao phlao ]saka
dstr#va a n a ]laTta h O.
dstrKana kovala SaahI drbaarÊ
AmaIraoM ko mahlaaoM AaOr r[-saaoM ko
drbaaraoM evaM D\yaaoiZ,yaaoM tk saIimat nahIM qaI.  saamaanya GaraoM maoM BaI
laKna} ka dstr#vaana ApnaI baoimasaalaI ko ilae maaOjaUd qaa.
tbaaKIr ko fnakaraoM ka ek vaga- qaaÊ ijasanao namakIna AaOr maIzo
vyaMjanaaoM kI tOyaarI AaOr ]plabQata maoM ApnaI fnakarI ko kmaala
idKayao qao.  laKna} kI rIityaaoM kI jaanakarI rjabaAlaI baoga
sau$r AaOr Abdula hlaIma Sarr kI thrIraoM ³rcanaaAaoM´ sao BaI

imalatI hOÊ ijasao pMiDt rtnanaaqa nao ApnaI pustkaoM maoM [Migat ikyaa
hO.  pustkaoM maoM [saka p`%yaxa kmaÊ laoikna Ap`%yaxa $p sao saMdBa-
AaOr ]wrNa AiQak imalato hOM.  Saayad laKna} ko dstr#vaana
kI Kaoyaa [ithasaÊ [sakI svacCtaÊ kaomalata va maRdulata ka str
[ithasa ko ibaKro hue pRYzaoM maoM tlaaSa krnao kI baat hO.  [nako
maUlyaaMkna krnao ko ]praMt ja$r [saI Kao[- hu[- caIja kao p`aPt
krnao ka pta cala sakta hO.  [sasao khIM jyaada ]%saahvaQa-k
baat yah hO ik baIsavaIM SatabdI ko AMitma dSak maoM BaI laKna}
vaalaaoM ko imalao¹jaulao smarNa maoM Apnao dstr#vaana kI Anaupmata AaOr
prK kI caotnaa baakI hOÊ baavaica-yaaoM AaOr tbaaKaoM ko gaujaro hue
fna ko ]<araiQakarI Aaja BaI maaOjaUd hOMÊ jaao bahut maaihr
baavaica-yaaoM evaM tbaaKaoM kI saba sao baD,I ivaSaoYata evaM phcaana
³Anaupmata´ hO.  pkanao kI ivaiQaÊ masaalaaoM ka cayana AaOr ]nako
p`yaaoga maoM ek ivaSaoYa Anaupat ka Qyaana Aaja BaI laKna} ko
dstr#vaanaaoM kI Alaga phcaana hO.  baujauga- pIZ,I kI baogamaaoMÊ
maihlaaAaoM AaOr GarvaailayaaoM kao duinayaa sao ibada haoto hue doKa hOÊ
jaao Apnao haqa sao haÐDI pkanao kao Apnaa prma kt-vya samaJatI
qaIM.  Kanao kao svaaidYT evaM majaodar banaanao ko gaur jaanatI qaIM.
]nakI Éica nafasat AaOr lataft kao ina%ya p`it ko pkvaana maoM
BaI barkrar rhtI qaI.  hmaarI naainayaaoMÊ daidyaaoM AaOr maataAaoM
tk ApnaI saMsÌit kI prMpra jaIivat rhI.  iksaI ko pkayao hue
Kanao maoM lajjatÊ svaad AaOr maRdulata na hao tao baD,I baUZ,I AaOrtoM

Ga RiNat svar sao khtI qaIM ik
‘CCuMdr maarI qaI ik haqa ma o M
jaayaka hI nahIM.’  Arba va
gaOrArba sao laokr Baart tk tMdUr
kI gama- baajaarI SataibdyaaoM sao calaI
Aa rhI hO.  tMdUrI raoTIÊ naana
KmaIr kI prMpra SataibdyaaoM sao
calaI Aa rhI hO.  eosaI hI raoiTyaaÐ
yahaÐ ko puranao baajaar maoM Aaja

imalatI hOMÊ bailk yao baajaar raoiTyaaoM ka baajaar hI hO.  AkbaarI
gaoT sao na@Kasa caaOkI ko pICo tk yah baajaar hOÊ jahaÐ fuTkr va
saOkD,o ko ihsaaba sao SaIrmaalaÊ naanaÊ KmaIrI raoTIÊ $maalaI raoTIÊ
kulcaa jaOsaI k[- Anya trh kI raoiTyaaÐ imala jaaeÐgaI.  puranao
laKna} ko [sa raoTI baajaar maoM ivaiBanna p`kar kI raoiTyaaoM kI
lagaBaga 15 dUkanaoM hOMÊ jahaÐ saubah naaO sao rat ko naaO bajao tk gama-

laKna} dstr#vaanalaKna} dstr#vaanalaKna} dstr#vaanalaKna} dstr#vaanalaKna} dstr#vaana
¹ EaI sauroMd` Aignahao~I ¹

¬zQ

AvaQa ek eosaI jagah hOÊ jahaÐ pulaava kI [-jaad hu[-.  pulaava AaOr
ibairAanaI maoM fk- hO.  yah daonaaoM iDSaoja doKnao maoM Balao hI lagaBaga
ek jaOsaI lagato haoMÊ laoikna svaad maoM ibalkula Alaga haotI hOM.
idKnao maoM nafIsa AaOr KUbasaUrt caIja hO.  ibairAanaI maoM masaalao
Aaid saamanao hI idKayaI do jaaeÐgaoÊ jabaik pulaava maoM masaalaa ka
Flaovar imalaogaa.  masaalaaoM kI rMgat nahIM idKayaI dogaIÊ jabaik svaad
imalaoMgao.



13

raoTI KrIdI jaa saktI hO.  k[- puranao naamaI haoTla BaI [sa galaI
ko pasa hOMÊ jahaÐ manapsaMd raoTI ko saaqa maaMsaaharI vyaMjana BaI
ibakto hOM.  raoiTyaaoM maoM SaIrmaalaÊ kulcaaÊ $maalaI kI maaÐga sabasao
jyaada haotI hOÊ Anya trh kI raoiTyaaoM kI maaÐga maaohr-ma va rmajaana
maoM baZ, jaatI hO.  AaD-r tOyaar krnao maoM karIgaraoM kao 12 GaMTaoM ko
bajaaya 18 GaMTo yaa ]sasao AiQak kama krnaa pD,ta hOÊ @yaaoMik
rmajaana ko mahInao maoM ibaËI ka samaya idna maoM na haokr dor Saama sao
pUrI rat calata hOÊ yaanaI Saama caar bajao sao saubah caar bajao tk.
[sa [laako maoM bananao vaalaI tmaama raoiTyaaoM maoM sao savaa-iQak ibaËI
SaIrmaala kI hI haotI hO.  kosarI rMga vaalaI SaIrmaala maOdoÊ dUQa va
GaI sao banatI hOÊ jaao bahut hI Kasta AaOr sausvaadu haotI hO.  tMdUr
maoM pkanao ko baad [na pr KuSabaU ko ilae GaI lagaayaa jaata hO.
SaIrmaala ‘kbaaba’ AaOr ‘kaormao’ kI lajjat baZ,atI hO.  SaIrmaala
ko vajana ko ihsaaba sao roT tya haota hO.  [sa galaI ko baahr hI k[-
naamaI haoTla hOMÊ jahaÐ spoSala
SaIrmaala tOyaar kI jaatI
hO.  ivaSaoYa& ko Anausaar
SaahI Kanao maoM iganaI jaanao
vaalaI baakrKanaI ra oTI
AmaIraoM ko dstr#vaana kI
bahut hI ivaiSaYT ra oTI
qaI.  [samaoM maovao AaOr malaa[-
ka imaEaNa haota hO. yao
naaSto maoM caaya ka AanaMd
baZ,a dotI hO.  karIgar
batato hOM ik baakrKanaI va
taftana kI maaÐga Aba kma
hao calaI hO.  naana kI maaÐga Aama idnaaoM maoM kma rhtI hO.  laaoga
SaadI¹byaah yaa Kasa Avasar pr AaD-r dokr naana banavaato hOM.
naana kao nama- va svaaidYT banaanao ko ilae maOdo maoM dUQaÊ dhIÊ GaI AaOr
rvaa imalaayaa jaata hO.  ek ]i> ko Anausaar laKna} ko vyaMjana
ivaSaoYa&aoM nao hI prtdar prazo kI Kaoja kI hOÊ ijasakao tMdUrI
praza BaI kha jaata hO.  [na prazaoM kao tMdUr maoM tOyaar ikyaa
jaata hO.  prazo nama- rhoÊ [sailae [nhoM panaI kI CIToM dokr ]sa pr
GaI sao tr ikyaa jaata hO.  [-rana sao Aa[- raoTIÊ yaanaI kulacaa pr
sqaanaIya p`Baava rhta hO.  [saI trh laKna}vaalaaoM nao BaI kulacao
maoM ivaSaoYa p`yaaoga ikyao.  kulacaa naahrI ko ivaSaoYa& karIgar hajaI
jaubaOr Ahmad ko Anausaar kulacaa AvaQaI vyaMjanaaoM maoM Saaimala Kasa
raoTI hOÊ ijasaka saaqa naahrI ibanaa AQaUra hO.  laKna} ko naamaI
igaramaI kulacaoÊ yaanaI dao Baaga vaalao kulacao ]nako prdada nao tOyaar

ikyaa qaa.  kulacao irca Da[T maoM Aato hOM AaOr jaubaOr saahba ko
Anausaar AcCI Kurak vaalaa AadmaI BaI tIna sao AiQak nahIM Ka
sakta hO.  kulacao gama- Kanao maoM hI majaa hOÊ yaanaI tMdUr sao inaklao
AaOr praosaa jaayao.

kulacaa [-rana AaOr Afgaainastana sao Aayaa qaa AaOr
ihMdustana maoM hr jagah fOla gayaa qaa.  laKna} vaalaaoM maoM BaI kulacao
maoM ivaSaoYa p`yaaoga ikyao AaOr ]saka itkaonaa Aakar sauinaiScat
ikyaa.  [sako AMdr prt pOda kI AaOr [sa p`kar [sakao naharI sao
jaaoD,a.  laKna} ka kulacaa pUro ihMdustana maoM ApnaI vyai>gat
phcaana rKta hOÊ [sakI lajjat AaOr nafasat daonaaoM baoimasaala hOM.
inaharI BaI Apnao ivaSaoYa masaalaaoM AaOr ]nako saimmaEaNa sao iBanna
svaad rKtI hOÊ jaao Anya sqaanaaMo kI inaharI maoM nahIM imalatI.
laKna} kI inaharI Apnao ivaSaoYa masaalaaoM AaOr gaaoSt kI baaoiTyaaoM
sao tOyaar haotI hO.  laKna} ko dstr#vaana nao kaormaa AaOr capatI

kI nafasat AaOr laala
ica<aIdar haonaa ja$rI Sat-
q a o.  in ap uN a b a av ac a I -
pavaBar AaTo kI saaolah
capaityaaÐ tvao sao ]tar laoto
qaoÊ jaao zMDI haonao pr BaI
nama- rhtI qaIM.  [naka jaaoD,
kaormaa qaaÊ jaao baohtrIna
gaaoSt sao tOyaar ikyaa jaata
qaa.  kaormaa maoM tOyaarI ko
baad BaI Saaorbaa ibalkula
nahIM haota qaa.  [sako
ivaSaoYa masaalaoÊ gaaoSt ko

gauNa AaOr GaI ko tar ko karNa kaormaa AiQak svaaidYT haota qaa.
rsa pOda krnao maoM QaImaI AaÐca maoM pknao ka BaI dKla qaa.  laKnavaI
dstr#vaana pr Saaorbaadar saalana BaI najar Aato hOM.  ]naka svaad
Alaga Saana rKta hO.  kaormao maoM hldI nahIM pD,tI qaI.  saalanaaoM
ko masaalao maoM hldI Saaimala qaI.  drbaaraoM sao jyaada Aama GaraoM maoM
saalana ka calana qaa.  ifr BaI trkarIdar saalana saBaI psaMd
nahIM krto qao.  tlaI AÉ[- AaOr tlao AalaU ko saalana ka ivaSaoYa
mah%va qaa.  ]nako pkanao maoM baD,I inapuNata AaOr doKroK sao kama
ilayaa jaata qaa.  kImaaÊ kaoFta AaOr kbaaba KasaaoAama ko
dstr#vaana kI SaaoBaa haoto qao.  ipsao hue caavala kma maa~a maoM
Dalakr [sa p`kar pkayaa jaata hO ik vah imalakr ek hao jaaya
AaOr zMDa haonao pr jama sako.  fIrInaI ima+I ko PyaalaaoM maoM saaoMQaopna
AaOr lataft kI vajah sao laKnavaI [cCa kI pUrI trh trkIt
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krtI qaI AaOr galaIkUcaaoM AaOr baajaaraoM maoM baalaa[- ³malaa[-´ kI
trh saamaanya taOr pr imalatI qaI.  yah prMpra Aba BaI hO AaOr
baalaa[- va fIrInaI kI kd` danaI maoM laKna} vaalao sabasao Aagao hOM.
laKna} maoM imaza[yaaoMÊ maurbbaaoM AaOr hlauvaaoM kI tOyaarI pr BaI Qyaana
idyaa gayaa.  yahaÐ kI bafI-Ê klaakMdÊ gaulaabajaamaunaÊ jalaobaIÊ
nau@tI AaOr laD\DU jaOsaI saamaanya imaza[yaaoM kI lajjatÊ rMgat AaOr
svaad ka maapdND karIgar hlavaa[yaaoM nao eosaa ]zayaa ik samast
AvaQa hI nahIMÊ bailk pUro ]<ar Baart ko saaqa¹saaqa dixaNa tk
]nako naama kI tUtI baaolanao lagaI.  [na ivaSaoYa&aoM kI baD,I saM#yaa
laKna} sao inaklakr doSa maoM fOlaI AaOr laKna} ka naama raoSana
ikyaa.  [na imaza[yaaoM kI trh maurbbaa¹sabjaI BaI laKna} maoM
mah%va rKtI qaI.  jaba laKna} carmaao%kYa- daOr maoM qaaÊ tba
baavaica-yaaoMÊ dbaaKaoMÊ maurbbaasaajaaoM ko GaranaoÊ mauhllao AaOr xao~ #yaait
rKto qao.  vah Apnao KanadanaI fna va poSao ko ivakasa pr pUra
Qyaana doto qao.  saaqa hI nayaI¹nayaI ivaiQayaaoM kI Kaoja sao kama
laokr hr ek kao p`Baaivat krto qao.  maurbbaasaajaI ko xao~ maoM saobaÊ
bahIÊ Aa^valaa jaOsao maurbbaaoM kao idlaao¹idmaaga kI tajagaI AaOr
pacanaSai> baZ,anao maoM laKna} ko ivaSaoYa& baavaica-caaoM nao Apnao fna
maoM inapuNata sao kama ilayaa.  hr ek trkarI kao Anaok ZMga sao
pkanao kI ivaiQaÊ saibjayaaoM ko pkvaana maoM ek nayaa svaad pOda
ikyaa.  haimad AlaI KaÐ baOirsTr nao [sa SatabdI ko phlao dSak
maoM Apnao ek maaihr baavacaI- ka ]llaoK ikyaa hOÊ jaao kovala iBaMDI
kI sabjaI kao AssaI ivaiBanna trIkaoM sao pkata qaa AaOr hr haÐDI
ka svaad Alaga haota qaa.

laKna} ka dstr#vaana saOkD,aoM iksma ko namakIna AaOr
maIzo Kanao sao sausaijjat qaa.  dastanao AmaIr hmajaaÊ itilasmao
haoSaÉbaa AaOr dUsarI dastanaaoM maoM pkvaanaaoM ko saOkD,aoM naama imalato hMO
AaOr hr vyaMjana kI Anaok iksmaaoM kI Aaor [Saara imalata hO.

laoikna maUla AvaQaI Kanao kI KuSabaU sao ABaI laaoga ]tnao
hI dUr hOMÊ ijatnaI dUr AvaQa ka daOr gaujar cauka hO.  maOMnao Zor saarI
irsaca- AaOr gaujaro va@t kI bahut saI iktabaaoM kao KMgaalanao ko
saaqa¹saaqa hI ZoraoM e@sapT\sa- sao baatcaIt kI AaOr pUCa ik @yaa
hOÊ AvaQaI KanaaÆ

jyaadatr laaoga AvaQaI Kanao kao maugala[- Kanaa ko
[d-¹igad- kI caIja maanato hOM.  laoikna yah ibalkula galat hO.
drAsala [-ranaI AaOr AvaQaI kayasqaaoM ko baavacaI-Kanao sao imalakr
inaklaI Kanao kI KuSabaU kao AvaQaI dstr#vaana kha jaata hO.
AvaQaI Kanaa maugala[- KanaaoM kI tulanaa maoM kma [stomaala ikyaa
jaata hOÊ ijasasao [sao hjama krnaa Aasaana haota hO AaOr yah jaldI
hjama haonaovaalao KanaaoM maoM Saumaar ikyaa jaata hO.  AvaQaI KanaaoM maoM

D/a[-¹ÍUTÊ jaafranaÊ jaD,I¹baUiTyaaÐÊ lahsaunaÊ AdrkÊ kalaI imaca-Ê
PyaajaÊ CaoTI AaOr baD,I [laayacaI ka [stomaala haota hO.  AvaQaI
Kanao kI Kasa baat yah haotI hO ik [samaoM masaalao nahIMÊ bailk
masaalaaoM ko jaUsa kao Dalaa jaata hO.  AvaQaI Kanao Saaorbaodar haota
hO AaOr [samaoM paoTlaI banaa kr Adrk¹lahsauna Aaid Dalaa jaata
hO.  yahI nahIMÊ Kanaa banaato samaya malaa[- AaOr dUQa ka BaI
[stomaala ikyaa jaata hO.
tla o Aala U ka saalanatla o Aala U ka saalanatla o Aala U ka saalanatla o Aala U ka saalanatla o Aala U ka saalana

tlao AalaU ka saalana AvaQa kI bahut hI maSahUr iDSa
hO.  [sao baD,I mahiflaaoM AaOr baD,o AayaaojanaaoM maoM banaayaa jaata hO.
[sakao banaanao maoM #yaala yah rKnaa haota hO ik jaao AalaU KrIdo gayao
hOMÊ vao saa[ja maoM baD,o haoM.  AalaU kao dao TukD,aoM maoM kaT idyaa jaata
hO AaOr ]sakao sarsaaoM ko tola maoM tlaa jaata hO.  sabasao baD,I klaa
AalauAaoM kao tlanaa hO.  hlkI AaMca pr AalaU kao tba tk tlaoÊ
jaba tk vah hlko sauK- na hao jaaeÐ.  hlko haqa sao tlaoÊ ijasasao
AalaU na TUToÊ na jalao.  AalaU ko saalana kI KUbasaUrtI [sakI
laailamaa ilae rMgat AaOr AalauAaoM ka zaosa haonaa hO.  ]sako baad
gaaoSt kao AcCI trh sao Qaaokr masaalaaoM maoM pkayaa jaata hO.
inaharI maoM ga`ovaI gaaZ,I haotI hO tao tlao AalaU ko saalana maoM ptlaI.
ptlaa saalana banaa kr AalaU ]samaoM Dala idyao jaato hOM.  masaalao
saBaI inaharI vaalao hI pD,to hOMÊ laoikna yah paoTlaI vaalao nahIM haoto.
tlao AalaU ka saalana gama-¹gama- Kayaa jaae AaOr kaoiSaSa kroM ik
[sao laKnavaI KmaIrI raoTI ko saaqa KaeÐ.
Arhr kI dalaArhr kI dalaArhr kI dalaArhr kI dalaArhr kI dala

21vaIM sadI maoM Arhr kI dala panaI maoM banaa[- jaatI hO.
laoikna daOro AvaQa maoM Arhr kI dala dUQa ko saaqa banaa[- jaatI
qaI.  dala kao Qaaokr hlkI AaMca pr ptIlaI maoM caZ,a idyaa jaata
qaa.  ]samaoM [tnaa dUQa Dalaa jaata qaaÊ ijatnao maoM dala DUba jaae.
dala kao pknao maoM kma sao kma caar GaMTo lagato hOM.  haÐ Aap BaI
T/a[- kroM tao baIca¹baIca maoM [samaoM malaa[- Dalanaa mat BaUilayao.  [sako
ilae inamnailaiKt caIjaoM ja$rI hOM.

,masaalaoÊ AdrkÊ lahsaunaÊ PyaajaÊ namak¹imaca- svaadanausaarÊ
hlkI saI safod imaca-Ê hlkI saI kalaI AaOr laala imaca-Ê Baunaa huAa
jaIraÊ hlka saa garma masaalaaÊ KuSabaUdar masaalaoÊ [laayacaIÊ jaaiva~I
AaOr laaOMga.
baavacaI - kI salaahbaavacaI - kI salaahbaavacaI - kI salaahbaavacaI - kI salaahbaavacaI - kI salaah

Arhr kI dala banaato samaya TaoMD imalk ka [stomaala
kroM tao baohtr hO.  Agar eosaa saMBava nahIM hO tao dUQa maoM panaI imalaa
laoM.  dala dUQa pI laotI hOÊ [sailae baIca¹baIca maoM hlko haqa sao
calaato rhoM.  haÐ ptIlaI pr Zka Z@kna pUra na hTaeÐ.  basa



15

]tnaa hI hTaeÐÊ ijatnao sao kfgaIr ³]baala´ ptIlaI maoM calaI
jaae.  malaa[- ka [stomaala kroMgao tao dala saaoMQaI banaogaI AaOr TosTI
haogaI.  ek baat ka #yaala rho ik dala praosato samaya baGaar
AsalaI GaI AaOr lahsauna ka lagaaeÐ. ptIlaI maoM [tnaa dUQa hao ik
dala ]samaoM pUrI trh sao DUba jaae.
[ithasa ko JaraoKo sao[ithasa ko JaraoKo sao[ithasa ko JaraoKo sao[ithasa ko JaraoKo sao[ithasa ko JaraoKo sao

AvaQa ko daOr ka yah eosaa ikssaa hOÊ ijasakI cacaa-
lagaBaga saBaI jagah haotI hO.  navaaba Aaisafud\daOlaa kao Arhr
kI dala bahut psaMd qaI AaOr Kanasaamao ³vah jagah jahaÐ Kanaa
banata hO´ maoM [sa dala kao pkanao ko ilae ivaSaoYa rsaao[yaa huAa
krta qaa.  baabaa kajamaI ApnaI iktabaaoM ko hvaalao sao batato hOM
ik navaaba saahba kao praosaI jaanaovaalaI dala ko baGaar maoMÊ saaonao kI
igannaI bauJaa dI jaatI qaI AaOr navaaba saahba ]sa dala kao camacao sao
Ka ilayaa krto qao.  ikssaa yah hO ik baavacaI- kao dala banaanao ko
ilae eD\vaaMsa maoM 200 igainnayaaÐ dI jaa caukI qaIM.  jaOsaa ik haota
hOÊ iksaI nao navaaba saahba ko kana maoM yah baat Dala dI ik baavacaI-
igannaI Apnao pasa rK laota hOÊ ]sao Kanao maoM nahIM Dalata.,  navaaba
saahba nao yah baat jaba baavacaI- sao pUCI tao baavacaI- kao gaussaa Aa
gayaa AaOr ]sanao ek kirSmaa navaaba saahba ko saamanao poSa ikyaa.
qaala maoM bauJaa[- jaa caukI igainnayaaÐ rKI qaI.  ]sanao dala maoM saarI
bauJaa[- ga[- igainnayaaoM kao navaaba saahba ko saamanao poSa kr idyaa.
navaaba saahba nao jaOsao hI ]na igainnayaaoM maoM ek igannaI kao CuAa vah
baurada bana gayaI.  navaaba saahba samaJa gayao ik Asailayat @yaa
hOÆ  laoikna [sa GaTnaa ko baad ]sa baavacaI- nao SaahI baavacaI- Kanaa
CaoD, idyaa AaOr navaaba saahba nao Arhr kI dala kao.

eosaa maanaa jaata hO ik caaMdIÊ idla kao majabaUt krtI hO
AaOr saaonaa mada-naI takt kao [jaafa krta hO.  AvaQaI KanaaoM maoM
maaotI BaI pIsa kr imalaae jaato hOM.
taftan ataftan ataftan ataftan ataftan a

maOdo maoM Kmar pOda krko hlkI imazasa ko saaqa banaayaI
jaatI hO taftana.  yah AfgaanaI raoTI hO.  iksaI jamaanao maoM
laKna} maoM [saka bahut calana qaa.  [sao maOdo sao banaayaa jaata hO.
maOdo maoM Kmar pOda krko hlkI imazasa ko saaqa banaayaa jaata hOÊ [sao
GaI maoM gaUMQaa jaata hO.  [sao tMdUr maoM banaaya jaata hO.
S a I r m a a l aS a I r m a a l aS a I r m a a l aS a I r m a a l aS a I r m a a l a

SaIrmaala kI SauÉAat gaajaI]d\dIna hOdr ko jamaanao maoM hu[-
qaI.  navaaba gaajaI]d\dIna hOdr nao raoiTyaaÐ banaanao kI klaa kI
p`ityaaoigata kra[- qaI.  ]saI p`ityaaoigata maoM SaIrmaala Apnao
Aist%va maoM Aa[-.  SaIrmaala maoM SaIr ka matlaba dUQa AaOr maala ka
matlaba GaI.  [na daonaaoM caIjaaoM kao maOdo maoM AcCI trh sao gaUMQaa jaata

hO AaOr gaUMQao hue maOdo sao banaI raoTI kao SaIrmaala khto hOM.  sabasao
phlao maOdo AaOr dUQa kao GaI maoM gaUMQa ilayaa jaata hO.  ifr Alaga
Alaga poD,aoM ³laao[-yaa´ maoM baaÐT idyaa jaata hO.  ifr kccaI Gaasa
sao banaI hu[- kpD,o kI gad\dI pr rKkr [sa pr dUQa yaa ifr
jaafrana ka iCD,kava haota hO.  ijasanao BaI SaIrmaala kao Kayaa
hOÊ vah yah baat jaanata haogaa ik SaIrmaala ko }prI ihssao maoM ek
hlka saa kT lagaa haota hO.  [sa kTo hue ihssao kI BaI ApnaI
puranaI khavat hO.  navaaba saahba nao jaba p`ityaaoigata ko baad
raoiTyaaoM kao caKa AaOr SaIrmaala kao phlaa p`a[ja imalaa tao ijasa
ihssao kao kaT kr CaoD,a qaa ]sakI yaad maoM Aaja BaI SaIrmaala maoM
yah kT lagaayaa jaata hO.
p u l a a v ap u l a a v ap u l a a v ap u l a a v ap u l a a v a

AvaQa ek eosaI jagah hOÊ jahaÐ pulaava kI [-jaad hu[-.
pulaava AaOr ibairAanaI maoM fk- hO.  yao daonaaoM vyaMjana doKnao maoM Balao
hI lagaBaga ek jaOsao lagato haoMÊ laoikna svaad maoM ibalkula Alaga
haoto hOM.  yao idKnao maoM nafIsa AaOr KUbasaUrt hOM.  ibairAanaI maoM
masaalao Aaid saamanao hI idKayaI do jaaeÐgaoÊ jabaik pulaava maoM masaalaa
ka Flaovar imalaogaa.  masaalaaoM kI rMgat nahIM idKayaI dogaIÊ jabaik
svaad imalaoMgao.  laKnavaI pulaava kI SauÉAat navaaba Aaisafud\daOlaa
ko jamaanao maoM kI gayaI.  ]sa samaya ka fomasa baavacaI- sajjaU kI yah
[-jaad hO.  jaba baD,a [maamabaaD,a bana rha qaaÊ ]sa samaya ja$rt
eosao Kanao kI qaIÊ jaao balk maoM tOyaar hao jaae AaOr navaaba BaI Ka
sakoM.  navaaba Apnao hI iksaI Kasa iDSa kao banavaanaa nahIM caahto
qao.

[samaoM gaaoSt kI masaalaaoM ko saaqa Baunaa[- kI jaatI hO.
dUQa ko AMdr masaalao Dalakr Jaaola tOyaar ikyaa jaata hO.  masaalaaoM
ka dUQa AaOr psaaro hue caavala tIna carNa maoM pulaava kao dma ikyaa
jaata hO.  sabasao phlao gaaoSt ko saaqa yaknaI haotI hO.  ifr dUsaro
sTop maoM masaalaodar dUQa Dalanaa haota hO. tIsara sTop pasaro hue
caavala kao yaknaI AaOr dUQa ko }pr Dalakr AaTo sao Z@kna kao
saIla kr idyaa jaata hO AaOr dma ko ilae rK idyaa jaata hO.  dma
ka matlaba hlkI Aaga maoM pkanaa.
m a s a a l a om a s a a l a om a s a a l a om a s a a l a om a s a a l a o

tkrIbana 42 trh ko masaalao pD,to hMO.  mau#ya $p sao
[laayacaIÊ jaaiva~IÊ jaayaflaÊ tojap<aaÊ CaoTI [laayacaIÊ kalaIimaca-Ê laala
imaca-Ê KD,a namakÊ saMdla bauradaÊ baalaJaD, [saI trh ko masaalao haoto
hOM.

¹ e¹305Ê Aao saI Aar
ivaQaana saBaa maaga-Ê laKna}

maaobaa[laÁ †91 9415508695
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maoro Gar ko piScama maoMÊ lagaBaga dao saaO maITr kI dUrI pr
ek CaoTI saI khraOTI hOÊ ijasamaoM caar¹paÐca Gar kharaoM ko hOM.
]nhIM maoM ek Gar hO paÐcaU khar ka.  paÐcaU khar ka pirvaar CaoTa
hO.  p%naI ko Alaavaa dao pu~ AaOr dao pui~yaaÐ hOM paÐcaU ko.  paÐcaU ko
baD,o laD,ko ka naama CaoT[- hO.  ‘CaoT[-’ naama [sailayao Saayad rKa
gayaa haogaaÊ @yaaoMik CaoT[- ApnaI daonaaoM bahnaaoM ko baad pOda hue qao.
CaoT[- ka kd saamaanyaÊ rMga saaÐvalaaÊ isar gaaolaÊ AaÐKoM kuC dbaI¹dbaI
saI AaOr naak tao CaoTI icalama jaOsaIÊ AaoMz qaaoD,a maaoTa AaOr daMt
saGana tqaa pana kI pIk sao sarabaaor.  jaaD,o ko caaraoM maah kao
CaoD,kr baakI ko Aaz maah CaoT[- paplaIna kI isalaI hu[- gaMjaI
AaOr jaaMiGayaa phna kr ibatato hOM.  Aasa¹pasa ko caar¹paÐca
gaaÐvaaoM maoM CaoT[- mahra ko $p maoM BaI jaanao jaato hOM.

pZ,a[-¹ilaKa[- sao CaoT[- kI maanaao puStOnaI duSmanaI qaI.
[sailae maa~ dsa¹paÐca idna ko Alaavaa ]nhaoMnao bacapna maoM skUla ka
mauÐh nahIM doKa.  ipta BaI ]nako AnapZ, AaOr majadUr qaoÊ ilahajaa
baoTo kI pZ,a[- pr Qyaana nahIM idyaa. CaoT[- kao maanaao sabasao baD,I
sajaa sao maui> imala gayaI hao.  jaIvana ko laMbaI ]tar¹caZ,ava maoM
CaoT[- tIna¹caar tk iganatI saIK payaoÊ jaOsao DoZ, saaOÊ dao saaO yaa
AZ,a[- saaO.  [na saM#yaaAaoM maoM dsaÊ baIsa yaa pcaasa Aqavaa saaO ko
iktnao naaoT haoMgaoÊ [sao CaoT[- bacapna sao laokr Aaja kI jaIvana
saMQyaa tk BaI batanao maoM pUNa-tyaa Asamaqa- hOM.  bacapna sao javaanaI
kI dhlaIja tk CaoT[- gaullaI¹DMDaÊ kbaD\DIÊ Jaabar AaOr kuZ,I ko
kuSala klaakar ko $p maoM jaanao jaato qao.  yao Kola ]nhoM bahut ip`ya
qao.  jaba gaaÐva ko carvaahaoM ko saaqa CaoT[- ApnaI gaayaaoM kao laokr
baaga¹bagaIcao yaa maOdana maoM phuÐcato
tao turMt hI kao[- na kao[- Kola
SauÉ kr doto.  dao¹dao GaMTo tk
tao ek hI Kola maoM mast rhto.
AaYaaZ,¹saavana ko mahInao maoM CaoT[-
kuZ,I kUdto.  naagapMcamaI ko idna
gaaÐva ko saBaI laaoga paMDo kI
baD,I baaga maoM [kT\za haoto AaOr p`atÁ Aaz¹naaO bajao sao laokr
daophr baad tk kuZ,I AaOr kuStI maoM mast rhto.  CaoT[- laala
laMgaaoT phna kr maOdana maoM ]trto. kuStI maoM vah baojaaoD, qao.  Apnao
sao duganao kao pla Bar hI pTknaI do doto.  kuZ,I maoM BaI vah naMbar ek
pr rhto qao.  ]sa samaya naagapMcamaI ko idna CaoT[- vaah¹vaahI ko
saaqa dsa¹baIsa Épyaa [naama BaI pa jaayaa krto qao.

kait-k mahInao kI caaÐdnaI rat maoM CaoT[- rat¹rat Bar

Jaabar Kolaa krto qao.  rat maoM Aaz bajao tk Kanaa Ka kr
Aqavaa laoT haonao pr vaOsao hI Apnao saMgaI¹saaiqayaaoM ko saaqa CaoT[-
Jaabar Kolanao ko ilayao inakla pD,to.  Kot phuÐcato hI CaoT[- Apnao
saaiqayaaoM ko saaqa baD,o jaaor¹jaaor sao ‘Jabar¹Jabairyaa¹Jaabar’ ka
saamaUihk svar maoM naara lagaato.  ]nako samaUh naad kao saunakr dUsaro
pasa¹pD,aosa ko gaaÐva ko iKlaaD,I BaI ]sa sqaana pr Aa jaato.
saarI rat Kola macaa rhta.  p`atÁ mauÐh AMQaor CaoT[- caupko sao Aa
kr ApnaI KaT pr saao jaato.

ikSaaoravasqaa sao hI CaoT[- nao hlavaahI yaa fuTkr majadUrI
ka kama krnaa SauÉ kr idyaa qaa.  KotI ko kama kao CaoT[-
baD,o manaaoyaaoga sao ikyaa krto.  CaoT[- baD,o maohnatI qao.  ApnaI
kaya-inaYza AaOr maohnat ko badaOlat gaaÐva maoM ]nakI maaÐga bahut qaI.
CaoT[- imayaanaaÊ DaolaI Zaonao ka BaI kama ikyaa krto qao.  kuAar sao
laokr Agahna tk AaOr fagauna sao laokr AaYaaZ, tk CaoT[- ivavaah
kI saBaI itiqayaaoM pr imayaanaa Zaonao ko ilayao bayaanaa ilayao rhto qao.

hmaaro gaaÐva kI saMsÌit maoM imayaanao ³pInaSa´ ka baD,a
mah%va qaa.  dUlha yaa dulhna [saI imayaanao Wara hI lao Aayao AaOr lao
jaayao jaato qao.  Aaja ko vaO&ainak yauga maoM pInaSa ka Aist%va naYT
hao gayaa.  Aaja tao TO@saI maaoTr saba Aaor idKa[- pD,to hOM.
CaoT[- ApnaI maMDlaI ko saaqa imayaanaa Zaoyaa krto qao.  maaMgailak
]%savaaoM ko baad ko samaya maoM CaoT[- KotI ka kama ikyaa krto qao.
maohnat¹majadUrI AaOr khargaIrI ko saaqa¹saaqa ]namaoM jaao sabasao
AnaaoKa gauNa qaaÊ vah qaaÊ ]naka laaokgaayak AaOr laaoknat-k ka
haonaa.  saavana AaOr fagauna ko mahInao maoM CaoT[- ko }pr jaao

dIvaanagaI caZ,tIÊ vah doKnao
laayak haotI qaI.  saavana ko
mahIna o ma o M CaoT[- kalao¹kalao
baadlaaoM ko ËID,a vyaapar ko saaqa
]nmaaidt hao jaato qao.  saavanaI
gaItaoM ³kjarI´ kao gaanao  AaOr
JaUlaa JaUlanao AaOr Jaulaanao maoM CaoT[-

kao KUba majaa Aata qaa.  CaoT[- saBaI p`kar ko laaokQauna vaalao
gaIt gaanao maoM kuSala qao.  caaho kjarI hao yaa fagaÊ caaho khrvaa hao
yaa pUvaI-Ê CaoT[- kao saBaI maoM mahart haisala qaI.

saavana ko mahInao maoM jaba AakaSa maoM kalao¹kalao baadla Ca
jaato AaOr ibajaurI camaknao lagatI tao CaoT[- gaaÐva ko caar¹CÁ
CaokraoM kao laokr iksaI poD, kI maaoTI AaOr majabaUt Dala pr pTaoha
³JaUlaa´ Dala Aato AaOr svayaM hI Gar¹Gar jaakr saUcanaa BaI do

CaoT[- kharCaoT[- kharCaoT[- kharCaoT[- kharCaoT[- khar
¹ EaI sauroSa caMd` Samaa- ¹

N˛“Áåy

CaoT[- kI [sa dSaa kao saunakr haolaI maoM Apnao gaaÐva gayaa.  ek idna
doKa ik CaoT[- gaaÐva ko maQya sao haokr jaanaovaalaI p@kI saD,k ko
baIcaaoM¹baIca KD,o haokr Aanao¹jaanao vaalaI gaaiD,yaaoM kao raok rho qao.
kMkD,¹p%qar foMk rho qao.  gaaD,I caalak yaa tao ApnaI gaaD,I bagala kr
laoto yaa KD,I krko ]nhoM dUr krnao ka p`yaasa krto. CaoT[- kao jaba [sa
p`kar ko kama sao raoka jaata hO tba vao AaOr Aa]¹baa] bakto hOM.
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Aato ik ‘Dala pr JaUlaa pD, gayaa hOÊ ijasakao Kolanaa haoÊ Aa
jaaAao.’  ]naka JaUlaa JaUlanao AaOr Jaulaanao ka yah Ëma mahInao¹DoZ,
mahInao tk calata rhta.  tIja tk ihMDaolao ka AanaMdao%sava
calata hO.  JaUlaa Jaulaanao maoM ]nako pOraoM kI klaa inaralaI qaI.
gaaÐva maoM dao¹caar laaogaaoM kao CaoD,kr baakI ]nasao saBaI harI maana laoto
qao.  CaoT[- GaMTo¹AaQao GaMTo tk JaUlaa Jaulaanao ko baad Kud JaUlao pr
baOz jaato AaOr madmast haokr kjarI gaanao lagato.  saaqa ko saMgaI
saaqaI BaI CaoT[- ko gaIt kao iksaI p`kar sao purato qao.  CaoT[- kI
ek kjarI tao pUro gaaÐva maoM p`isaw hO. gaaÐva ko Caokro ]nasao yah
gaIt AvaSya saunato.  sabakI [cCa AaOr ApnaI gaayakI kI p`SaMsaa
saunakr CaoT[- baD,o hI saurIlao kMz sao yah kjarI SauÉ kr doto ¹

‘saKI Koilalaa AbahIM savanavaa baa
ifr naOhr sapnavaa baa naa|.

laiga hOM maah kuAar
A[hOM sajanaa taoharÊ

]nako saMga sagaraO bajanavaa baaÊ
ifr naOhr sapnavaa baa naa|.’

CaoT[- baD,o hI imalanasaar imajaaja ko hOM.  saBaI ko duÁK¹sauK
ko p@ko saaqaI hOM.  gaaÐva doSa maoM iksaI ko yahaÐ kuC BaI pD, jaaeÊ
CaoT[- vahaÐ ja$r imalaoMgao.  saBaI kama ko ilae daODo, rhto hOM.  caaho
ptrI daonaa¹laanaa
hao yaa kumhar ko
yahaÐ sao kulhD, AaOr
Anya i m a+I k o
pa~.  caar¹paÐca
gaa Ð va sa o maT \zaÊ
CaoT[- Akolao Zao
laato hOM.  caarpa[-
ibastr Aaid BaI
Zaonao kao tOyaar rhto
hOM.  laaoga ]nakI
saovaa BaI baIca¹baIca
maoM krto hOM. gaaMjaaÊ tmaaKUÊ baID,I AaOr rsa¹danaa barabar laokr
CaoT[- ko ilae tOyaar rhto hOM. CaoT[- naSaa¹pta[-Ê rsa¹danaaÊ
cabaOnaa krto hue Apnao kama maoM magana rhto hOM.  yahI ]nakI
ivaSaoYata hO.  SaadI¹ivavaah ko ]%sava pr yaa Anya maaMgailak
kayaao-M pr CaoT[- naaca¹gaanao vaalaaoM yaa baajaa bajaanao vaalaaoM ko saaqa
baD,I jaldI Gaula¹imala jaato hOM.  jaba naaca¹gaanaa SauÉ haota hOÊ tba
CaoT[- naacanaovaalaaoM ko saaqa iqark¹iqark kr naacato AaOr gaato hOM.
]sa samaya ]nako SarIr kI Baava¹BaMigamaa kuSala nat-kaoM kao BaI Saima-Mda kr
dotI hO. pOraoM kI iqarkna AaOr kmar kI lacakna ka @yaa khnaaÆ  dSa-

k CaoT[- kao KUba SaabaaSaI doto rhto hOM AaOr CaoT[- Apnao Aap maoM
Kaoyao rhto hOM. Bagavaana nao ]nhoM AcCa svar BaI idyaa hO.  gaaÐva maoM
jaba iksaI kI baarat ivada haonao lagatI hO yaa laD,ikyaaoM kI SaadI
maoM War pUjaa ko samaya CaoT[- phlao sao hI Apnaa tna¹mana naR%ya¹klaa
ko p`dSa-na hotu tOyaar ike rhto hOM. ivavaahao%sava pr gaanao vaalao
CaoT[- ko gaItaoM maoM ek gaIt tao bahut hI laaokip`ya hOÊ ijasakao laaoga
CaoT[- sao yaad idlaa¹idlaakr saunato hOM.  CaoT[- ka vah gaIt ]nako
maQaur kMz ko saaqa laaogaaoM kao rsamaya kr dota hO.  vah gaIt [sa
p`kar hO ¹

‘Jakaor maarO JaulanaIÊ Jakaor maarO JaulanaI
saaD,I lahra[- haoÊ

Jakaor maarO JaulanaI.’
CaoT[- jahaÐ ek Aaor kuSala laaokgaayakÊ laaoknat-k

AaOr maohnatI hOMÊ vahIM bahut hI saIQao¹saado AaOr maaoTI bauiw ko BaI
hMO. phlao hI batayaa jaa cauka hO ik CaoT[- kao pZ,a[- ilaKa[- sao
kuC vaasta nahIM qaa.  ]nhoM tIna¹caar iganaityaaÐ BaI jaao yaad hu[M-Ê
vah laaok vyavahar maoM sauna saunaakr. SaadI¹ivavaah maoM dUlho kao lao
jaanao ko ilae AaOr dulhna kao lao Aanao ko ilae CaoT[- kI maMDlaI kao
sabasao phlao laaoga yaad krto qao.  maohnat AaOr CaoT[- kI
[-maanadarI BaI laaogaaoM kao barbasa ]nakI Aaor KIMca laatI qaI.  jaba ]nako

pasa kao[- saa[- donao vaalao
AatoÊ ta o Ca oT[ -
p̀ayaÁ maoro pasa yaa gaaÐva
k o iksa I Anya
pZ,o¹ilaKo ko pasa
daOD,kr Aato qao.
pasa ph u Ð c at o hI
khto ‘h o Ba[yaa
hmaair ek zo saa[-
c a il ak o il a iK
do%yaa.  tU tao janabaO
krtyyaa ik hma

maUrK hao[-Ê kuC pZo,¹ilaKo naahIM baaTIM.’  CaoT[- kI [sa p`kar kI
maIzI AaOr sahja vaaNaI kao saunakr AaOr ]nakI saafgaao[- pr maOM
Apnaa kama CaoD,kr ]nako saaqa cala pD,ta.  vahaÐ ]nako Gar
phuÐcanao pr kBaI¹kBaar maOM bahut AaScaya- caikt hao jaayaa krta
qaa.  CaoT[- ko A&ana AaOr ]nakI maUK-ta pr haonao vaalao GaaTo sao maOM
]nakI yadakda rxaa BaI kr idyaa krta qaa.  DaolaI caaho caar
kaosa daonao kao hao yaa Aaz kaosaÊ ]nhoM ApnaI majadUrI maaÐganao ka
sahUr nahIM qaa.  mauÐh sao ]nakI rTI¹rTa[- iganaityaaoM maoM jaao iganatI
Aagao inakla jaatIÊ vahI Ba@k sao kh jaato. maOM Avaak AaOr
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ivasmaya maoM DUba jaata ik CaoT[- kao duinayaa ka ]tar¹caZ,avaÊ
Cla¹Cd\ma nahIM p`Baaivat kr payaa.  caalaakI ]namaoM rMca maa~ BaI
nahIM samaa sakI.  caar kaosa kI dUrI tk DaolaI lao jaanao kI
majadUrI yaid CaoT[- DoZ, saaO maaÐgato tao kBaI¹kBaI Aaz kaosa kI
dUrI tk DaolaI Zaonao kI majadUrI BaI vahI DoZ, saaO hI bata jaato. maOM
isqait kao saamaanya krko ]naka GaaTa nahIM haonao dota. maOMnao bahut
baar batayaa ik ‘[tnaa¹[tnaa maaÐgaa kire.’  ikMtu CaoT[- tao
paoMgaa pMiDt hI qaoÊ kuC samaJato AaOr jaanato nahIM qao.  CaoT[-
laMpTÊ A&anaIÊ maUrK tao qao hI naMbar ek ko naSaoD,I AaOr Baula@kD,
BaI qao.  gaaMjaa AaOr BaaMga hI tao ]naka ip`ya Baaoga qaa.

saa[- ilaKvaato samaya kagaja pr ApnaI majadUrI ko saaqa
caar taolaa gaaMjaaÊ caar baMDla baID,I AaOr caar maaicasa ilaKanaa na
BaUlato.  CaoT[- Apnao Kanao¹pInao kI baat phlao hI kh jaato qao.
saa[- donaovaalao sao saaf¹saaf khto ik ‘hma barat maa kccaa Kanaa
Aapna AlagaO banaa]baÊ p@ka Kanaa hma laaoga bahut kma Ka[t
AhOÊ Aaosao poT Kraba hao[ jaat hO.  hmaka dalaÊ caavalaÊ AaTaÊ
KTa[-Ê namak AaOr dosaI GaI ja$r imalaOko caahI.  dao zo hiD,yaa
ja$r d[- dohaÊ ]hI maa Kanaa bana ]baO.’  saa[- donaovaalao CaoT[- kI
saBaI maaÐgaaoM kao svaIkar kr laoto.  barat maoM janavaasa vaalaI jagah
pr phuÐcato hI CaoT[- ApnaI Kana¹pana kI vyavasqaa SauÉ kr doto.
CaoT[- Apnao [saI dosaIpna AaOr saMyama kI badlaaOt hmaoSaa raogamau@t
rhto hOM.

CaoT[- baIsa¹baa[-sa saala kI ]mar tk gaba$ javaana banao
GaUmato qao.  SaadI¹ivavaah kI icaMta sao mau@t qao.  laaogaaoM ko khnao
pr jaba ]nhaoMnao ivavaah ka mana BaI banaayaa tao ]sa caZ,tI ]ma` maoM
kao[- ]nako ivavaah ko ilae tOyaar nahIM huAa.  dao¹tIna saala tk
CaoT[- doKto rhoÊ ifr inaraSa haokr Gar sao lagaBaga baIsa¹pccaIsa
kaosa dUr pUrba maoM jaaOnapur AaOr AajamagaZ, kI sarhd ko iksaI gaaÐva
sao ek saaolah¹sa~h saala kI laD,kI jaao ApMga qaIÊ p%naI ko $p maoM
byaah kr lao Aayao.  vah laD,kI KD,I nahIM hao patI qaI.  baOzo¹baOzo
hI calatI AaOr saba kama BaI krtI.  va@t kI rFtar ko saaqa
CaoT[- ko jaIvana kI BaI gait baZ,tI ga[-.  Aaja CaoT[- dao pu~
AaOr tIna pui~yaaoM ko ipta hao gae hOM. dao pui~yaaÐ tao Apnao Gar
Aanao¹jaanao lagaI hOM.  tInaaoM baccao ABaI dsa¹pMd`h barsa ko hI hOM.
pairvaairk jaIvana maoM BaI CaoT[- nao KUba saMjaaoyaa¹saMBaalaa.  kao[-
jaana nahIM payaa ik ]nako }pr @yaa gaujar rhI hO.  CaoT[- p@ko
iksaana AaOr maohnatI majadUr BaI qao. samaya AaOr hvaa ko saaqa
ApnaI caala¹Zala badlanao maoM vah maaihr qao. [saI sao ]nakI gaRhsqaI
kBaI nahIM ibagaD,I.

CaoT[- bacapna sao hI baD,o Baaorhro ]za krto qao.  rat maoM
caar bajao hI ]z jaanaa ]naka baarhaoM mahInaa ka kama qaa.  rat maoM

KaT ko Agala¹bagala ek CaoTo gaD\Z,o maoM Aaga dbaayao rhto qao.
jaba mana haota rat maoM ]zkr tmaaKU yaa gaaMjaa pIto AaOr ifr laoT
jaato. [Qar¹]QarÊ GaUmato¹Thlato.  Baaor maoM Thlato hue CaoT[- ek
p`BaatI p`ayaÁ gaato AaOr maanaao Aasa¹pasa ko laaogaaoM kao jaga jaanao
ka saMkot BaI krto.  ]naka vah jaagata gaIt mauJao bahut hI Écata
hO ¹

‘jaagaa hao iSava danaI sabaora BayaaÊ
jaagaa hao iSava baabaa sabaora Bayaa.’

CaoT[- p`atÁkala Kot¹Kilahana tqaa baaga¹bagaIcaaoM maoM
ek GaMTa ja$r GaUmato.  kBaI¹kBaI tnmaya haokr khIM baOzkr BaI
Apnao ip`ya Bajana gaayaa krto.  ]nako BajanaaoM maoM ek gaIt tao
)dya tM~I kao JakJaaor dota qaa.  vah gaIt [sa p`kar sao hO ¹

‘Kayaa hmaro maqaura kO danaa¹panaI haoÊ
nadanaI ijana idKayaa maaohnaa.

ikha maqaura sao jaldI laaOTanaI haoÊ
nadanaI ijana idKayaa maaohnaa.’

hmaaro gaaÐva kI saMsÌit ka ek jaIvaMt $p CaoT[- maoM
samaaiht hO.  ApnaI jaIvana¹SaOlaI ko inaralaopna ko karNa ]nhaoMnao
ek Alaga phcaana banaa laI hO.  CaoT[- Aba saaz saala ko }pr
hao gae hOM.  gaaÐva sao Aanao vaalaaoM nao batayaa ik Aba vao pagala hao
gae hOM. sabako saamanao naacato AaOr kUdto rhto hOM.  mahInaaoM nahato¹Qaaoto
nahIM.  hFtaoM ibanaa Kae¹ipe [Qar¹]Qar GaUmato rhto hOM.  Kanaa
donao pr BaI kuC Kato hOM AaOr kuC [Qar¹]Qar foMk doto hOM.  kuC
laaoga yah BaI batato hOM ik CaoT[- ko }pr iksaI phlavaana yaa ba`*ma
kI Cayaa pD, ga[- hO. CaoT[- kI [sa dSaa kao saunakr haolaI maoM
Apnao gaaÐva gayaa.  ek idna doKa ik CaoT[- gaaÐva ko maQya sao
haokr jaanaovaalaI p@kI saD,k ko baIcaaoM¹baIca KD,o haokr Aanao¹jaanao
vaalaI gaaiD,yaaoM kao raok rho qao. kMkD,¹p%qar foMk rho qao.  gaaD,I
caalak yaa tao ApnaI gaaD,I bagala kr laoto yaa KD,I krko ]nhoM dUr
krnao ka p`yaasa krto. CaoT[- kao jaba [sa p`kar ko kama sao raoka
jaata hO tba vao AaOr Aa]¹baa] bakto hOM.

mauJao CaoT[- kI vat-maana dSaa pr trsa Aa ga[-.  p`Ìit
AaOr [-SvarIya ËUrta pr mana ibadk gayaa.  mana maoM yahI Baava jagaa
ik ‘p`Bau² CaoT[- kao zIk kr dao.’  doiKeÊ hmaarI ga`amaINa
saMsÌit ko paoYak AaOr saMvaahk CaoT[- [sa QartI pr Aba iktnao
idna ko maohmaana hOM.

¹ ga`amaÁ imasaraOlaI
laMBauAaÊ saulatanapur¹222302

]<ar p`doSa
maaobaa[laÁ †91 7379736426
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Baart kI na[- sarkar nao sa<aa saMBaalanao ko baad kuC nae
kdma ]zanao ko ]_oSya sao k[- kaya-ËmaaoM kI GaaoYaNaa kI hO. [na
saBaI GaaoYaNaaAaoM maoM ‘maok [na [MiDyaa’ AiBayaana ka naama sabasao
}pr hO. [sa AiBayaana ka mau#ya ]_oSya ivainamaa-Na xao~ maoM caIna
kao pCaD,kr Baart kao duinayaa ka sabasao baD,a ivainamaa-Na hba
banaanaa hO.  maananaIya p`QaanamaM~I EaI naroMd` maaodI kI p`bala [cCa hO
ik Baart maoM ]plabQa maanavaSai@t kao kaOSalapUNa- banaakr ]sao
‘maok [na [MiDyaa’ AiBayaana sao jaaoD,a jaaeÊ taik doSa maoM vyaaPt
baoraojagaarI kI samasyaa sao inajaat payaa jaa sako.  halaaMik doSa maoM
eosaI phla phlaI baar nahIM hu[- hO.  [sasao phlao BaI sarkaroM
Aaiqa-k ivakasa kao baZ,avaa donao AaOr raojagaar ko Avasar pOda
krnao ko ilae ivainamaa-Na xao~ maoM inavaoSa pr Qyaana dotI rhI hOM.
2011 maoM pUva- p`QaanamaM~I Da^ manamaaohna isaMh nao raYT/Iya ivainamaa-Na
naIit kI GaaoYaNaa kr [sa mah%vapUNa- xao~ pr QyaanakoMid`t krnao ko
ilae phlaI baar p`yaasa ikyaa qaa.  laoikna [saka p`caar¹p`saar
kma qaa AaOr [saka jyaada p`Baava nahIM idKa[- idyaa.

‘maok [na [MiDyaa’ AiBayaana kI AaiQakairk vaobasaa[T
pr ek najar Dalanao sao yah pta calata hO ik ijana 25 xao~aoM kao
inamaa-Na hotu cayainat ikyaa gayaa hOÊ ]namaoM sao 22 BaarI ]Vaoga sao
jauD,o hue hOM AaOr ivaSaoYa tknaIk pr inaBa-r hOM.  vat-maana maoM Baart
[na ivaSaoYa tknaIkaoM ko ilae dUsaro doSaaoM pr inaBa-r hO. sarkar
Wara cayainat xao~aoM ko kma sao kma naaO ]VaogaaoM jaOsao Aa^Taomaaobaa[laÊ
Aa^Taomaaobaa[la ko klapujaao-MMÊ inamaa-NaÊ rxaa ivainamaa-NaÊ ivaVut maSaInarIÊ
r olava o Ê Axaya }jaa - Ê
qama-la pa^varÊ tola tqaa
gaOsa Aaid maoM mah%vapUNa-
p`itspwa- AaOr [spat
kI Kpt baZ,nao kI bahut
saMBaavanaa hO.

sarkar kI
‘ m a ok [n a [ M iDya a ’
AiBay a a n a kI ca m ak
ivadoSa maoM Balao hI haoÊ laoikna Baart maoM khanaI Alaga hO. doSa maoM
[spat ko ]%pad banaanao maoM inamaa-taAaoM kao k[- mauiSklaaoM ka saamanaa
krnaa pD, rha hO.  p`aqaimak proSaanaI yah hO ik doSa maoM kccaomaala
kI kImatoM AiQak haonao kI vajah sao BaartIya [spat kI kImat
vaOiSvak kImataoM kI tulanaa maoM AiQak hO.

[saI p`kar Aayaaitt [spat kI kImataoM kI tulanaa maoM
GarolaU [spat ]%padna kI kImatMo AiQak haonao kI vajah sao [spat
]%padkaoM kao ApnaI imalaaoM kao kma xamata pr p`caailat krnaa pD,
rha hO.  [saI Ëma maoM ivadoSaI ]%padkaoMÊ ivaSaoYatÁ caIna Wara Apnao
]%padaoM kI DMipMga krnao kI vajah sao Baart kao iva<a vaYa- 2015 ko
daOrana 9º31 imailayana Tna [spat ka Aayaat krnaa pD,aÊ jaao
ipClao vaYa- kI tulanaa maoM 71‰ AiQak hO.  saaqa hI laaOh Ayask
Knana pr lagao p`itbaMQa ko karNa iva<a vaYa- 2010 ko 218 laaK
Tna Knana kI tulanaa maoM iva<a vaYa- 2015 maoM laaOh Ayask Knana
GaTkr 115 laaK Tna hao gayaa.

vaOiSvak str pr vaYa- 2013 maoM ijasa laaOh Ayask kI
kImatoM AiQaktma 152 DalarÀTna qaIÊ vah Aba igarkr lagaBaga
50 DalarÀTna sao BaI kma hao ga[- hO. laoikna Baart maoM laaOh
Ayask kI kImataoM maoM mahja 650 Épyao p`it Tna kI igaravaT hI
dja- hu[- hO. jaoesaDblyaU sTIla samaUh ko saMyau@t p`baMQa inadoSak
AaOr mau#ya iva<aIya AiQakarI EaI SaoYaigair rava [sa isqait kao
AjaIbaaogarIba maanato hOM AaOr ]naka khnaa hO ik ApnaI GarolaU maMdI
kI vajah sao caIna [spat ko ek baD,o inayaa-tk ko $p maoM ]Bar rha
hO AaOr vaOiSvak str pr Anya maud`aAaoM ko AvamaUlyana ko karNa
caIna ko ilae inayaa-t bahut ]pyaaogaI isaw hao rha hO.  Baart maoM
[spat ]%padna pr AiQak laagat AaOr Aayaat pr kma Saulk
³TO@sa´ ko karNa yahaÐ [spat ka Aayaat bahut baZ, gayaa qaa AaOr
BaartIya [spat ]Vaoga kI halat idna¹ba¹idna Kraba haotI jaa

rhI qaI.  laoikna ABaI
sarkar Wara lagaae gae
Saulk ko karNa isqait
maoM kuC badlaava dIK rha
hO. Baart ko Alaavaa
k[- doSaaoM nao caIna sao sasto
[spat ko Aayaat ko
ivaÉw kuC vyaapairk
p`itbaMQa lagaa ide hOM.

Aaja caIna p`itvaYa- kula 1º16 Arba Tna [spat ka ]%padna kr
rha hOÊ jaao duinayaa kI [spat ]%padna xamata ka lagaBaga 50‰
hO.  caIna maoM Aa[- maMdI kI Barpa[- ko ilae caInaI [spat imalaaoM nao
sasto dama pr duinayaa ko baajaar maoM Apnao [spat ]%padaoM kao JaaMok
idyaa hO.  AmaorIka nao navaMbar 2014 maoM caIna sao ]%paidt [spat

iktnaa p`asaMigak hO ‘maok [na [MiDyaa AiBayaana’iktnaa p`asaMigak hO ‘maok [na [MiDyaa AiBayaana’iktnaa p`asaMigak hO ‘maok [na [MiDyaa AiBayaana’iktnaa p`asaMigak hO ‘maok [na [MiDyaa AiBayaana’iktnaa p`asaMigak hO ‘maok [na [MiDyaa AiBayaana’
¹ EaI ASaaok idgaMbar icaMcaaolakr ¹

halaaMik vaastivakta yah hO ik AapUit- AaOr maaÐga ko baIca ko fasalaaoM nao kImataoM pr
[tnaa dbaava banaayaa hO ik Baart ka [spat baajaar KrIdaraonmauK bana gayaa hO.  ifr
BaI BaartIya baajaar maoM [spat kI baZ,tI maaÐga ko karNa inayaa-tk doSaaoM ko ilae ek
AakYa-k jagah banaa huAa hO. jaOsaa ik hma jaanato hOMÊ ‘maok [na [MiDyaa’ AiBayaana ka
]_oSya doSa kao vaOiSvak ivainamaa-Na koMd` ko $p maoM $paiyat krnao AaOr yahaÐ laaKaoM
raojagaar ko Avasar pOda krnaa hO.  hmaoM yah BaI pta hO ik hmaara p`itspwI- caIna
inayaa-t kI idSaa maoM bahut Aagao hO AaOr hmasao Aagao baZ,nao kI kaoiSaSa hmaoSaa krta
rhogaaÊ ijasao T@kr donaa ek baD,I caunaaOtI hO.

¬zQ
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kI caadraoMÊ @vaa^yalaaoM AaOr rola pTiryaaoM ko Aayaat pr 25º2‰
AaOr ta[vaanaI ]%padaoM pr 12‰ Saulk lagaayaa.

Baart maoM laMbao ]%padaoM pr 7º5 p`itSat AaOr FlaOT ]%padaoM
pr paÐca fIsadI ka Aayaat Saulk lagata hO.  mau@t vyaapar
samaJaaOto ko karNa kaoiryaa AaOr jaapana sao Aayaaitt [spat pr
Saulk nagaNya hO. Baart ka [spat ]Vaoga phlao hI samasyaaga`st hOÊ
}pr sao ABaI caInaÊ $sa AaOr kaoiryaa sao [spat kI DMipMga kao
raoknao ko ilae sarkar Wara ]zae gae kdma pyaa-Pt nahIM hO.
ABaI BaartIya [spat ]VaogaaoM kao GarolaU str pr bahut sahyaaoga kI
ja$rt hO. ]<ama galvaa sTIla ko ]p p`baMQa inadoSakÊ AMikt
imagalaanaI khto hOM ik ‘laaOh Ayask kI kmaI ko karNa Baart maoM
[spat saMyaM~ baMd hao rho hOM. halaaMik isqait kao kabaU maoM krnao ko
ilae k[- kdma ]zae gae hOMÊ laoikna laaOh Ayask KdanaaoM pr sao
Knana pr lagaI raok kba hTogaIÊ yah spYT nahIM hO.’  [saI p`kar
knaa-Tk maoM k[- spMja Aayarna [ka[yaaÐ baMd hao ga[- hOM.  jyaadatr
baD,I kMpinayaaÐ ApnaI vaastivak xamata sao kma xamata pr p`caalana
kr rho hOM. vaIjaa sTIla ko p`baMQa inadoSak EaI ivaSaala Aga`vaala
ka maananaa hO ik ‘maok [na [MiDyaa AiBayaana ko maamalao maoM yaid
sarkar gaMBaIr hOÊ tao ]sao caIna pr inarMtr najar rKnaa haogaa AaOr
]sakI gaitivaiQayaaoM ko Anau$p tojaI sao kama krnaa haogaa.’

kccaomaala kI kImataoM maoM baZ,ao<arI AaOr kmaI ko karNa
k[- trh kI samasyaaeÐ ek saaqa ]%pnna hao rhI hOM. ]dahrNa ko
ilae Baart maoM ha^T raolD @vaa^yala kI kImat 30Ê000 Épe p`it
Tna sao }pr hOÊ jabaik caIna sao Aayaaitt ha^T raolD @vaa^yala kI
kImat saBaI kraoM ko baad AiQaktma 28Ê000 Épe p`it Tna hO.
vat-maana maoM caIna p`itvaYa- 120 laaK Tna [spat ka inayaa-t kr
rha hOÊ ijasasao ivaSva maoM [spat kI kImataoM pr dbaava bahut baZ,
gayaa hO.  AMtra-YT/Iya str pr laaOh Ayask kI kImataoM maoM 60‰
igaravaT Aa[- hOÊ laoikna Baart maoM yah ]saI Anaupat maoM kma nahIM
hu[-.  poT/aoilayama ]%padaoM ko maamalao maoM BaI eosaa hI huAa hO.  gaOsa
kI kImatoM BaI bahut AiQak hOM.  Baart maoM laaOh Ayask kI kImat
AiQak sao AiQak 1000¹1500 Épe p`it Tna haonaI caaiheÊ
laoikna yao ABaI BaI 2500 sao 3000 ÉpeÀTna ko baIca maoM banaI
hu[- hO. AsaMgat xao~Iya gaitivaiQayaaoM evaM kmajaaor maaÐga kI vajah
sao [spat inamaa-taAaoM kI iva<aIya isqait pr baura Asar pD, rha hO.

TaTa sTIla ko kapao-roT kmyaUinakoSana AaOr inayaamak
maamalaaoM ko samaUh inadoSak caaNa@ya caaOQarI nao kha hO ik ‘BaartIya
[spat ]Vaoga doSa ko ivakasa kI khanaI ilaKnao maoM mah%vapUNa-
BaUimaka inaBaa sakta hO AaOr ‘maok [na [MiDyaa’ AiBayaana [sa
]Vaoga kI xamata kao inaKarnao ka Avasar p`dana krta hO.’ [sa

saMdBa- maoM ena saI e [- Aar ko nae AnausaMQaana sao pta calaa hO ik
BaartIya [spat ]Vaoga vat-maana maoM kccaomaala kI AnauplabQata
tqaa BaarI Aaiqa-k samasyaaAaoM sao jaUJa rha hO. halaaÐik irpaoT- maoM
yah BaI kha gayaa hO ik BaartIya [spat ]Vaoga Baart ko sakla
GarolaU ]%pad maoM lagaBaga 2‰ AaOr AaOVaoigak ihssaodarI maoM lagaBaga
16‰ ka yaaogadana krta hOÊ jaao ek svasqa Aqa-vyavasqaa AaOr
ivaSaoYa $p sao ivainamaa-Na AaOr inamaa-Na xao~ ko ilae bahut mah%vapUNa-
hO.  saaqa hI ena saI e [- Aar ko nae AQyayana maoM yah BaI kha
gayaa hO ik ‘maok [na [MiDyaa’ ko p`it ]%saah tao hOÊ laoikna eosaa
p`tIt haota hO ik [spat ]Vaoga kao driknaar ikyaa gayaa hO.

vat-maana maoM BaartIya [spat ]Vaoga kI halat yah hO ik
[sa ]Vaoga maoM maunaafa bahut kma rh gayaa hO.  [sakI vajah sao [sa
xao~ maoM nae inavaoSa nahIM hao rho hOMÊ ijasako karNa [sa xao~ maoM
saMBaavanaaeÐ kma haotI jaa rhI hOM AaOr doSaI evaM ivadoSaI baajaar maoM
inaraSaa banaI hu[- hO.  ipClao iva<a vaYa- kI SauÉAat BaartIya
baMdragaahaoM pr caInaÊ jaapana AaOr kaoiryaa jaOsao doSaaoM sao Aayaaitt
[spat kI ladana maoM kafI baZ,ao<arI hu[- hO.  BaartIya baMdrgaahaoM
pr laaOh va [spat kI ladana 1º9 imailayana Tna sao baZ,kr Aba
4º1 imailayana Tna hao gayaI hOÊ Aqaa-t [samaoM 117‰ baZ,ao<arI hu[-
hO. [na pirisqaityaaoM nao GarolaU [spat kMpinayaaMo kao Aigna prIxaa
ko kgaar pr laakr KD,a kr idyaa hO. laoikna savaala yah ]zta
hO ik [na doSaaoM kI Aaor sao BaartIya baajaar maoM Acaanak eosaI
idlacaspI @yaaoM idKa[- jaa rhI hOÆ  vaOsao tao jaapana AaOr dixaNa
kaoiryaa bahut hd tk maaoTr vaahna gao`D ko [spat ka inayaa-t krto
hOM.  @yaaoMik Baart maoM Aa^Taomaaoba[la ka baD,o pOmaanao pr ]%padna
ikyaa jaata hO AaOr yao doSa phlao BaI Baart kao Aa^Taomaaobaa[la ga`oD
ko [spat ka inayaa-t krto rho hOM.  jaapana AaOr dixaNa kaoiryaa sao
[spat ladana maoM baZ,ao<arI kao[- na[- baat nahIM hO.  @yaaoMik vahaÐ kI
[spat ]%padk kMpinayaaoM ko saaqa Baart ka mau@t vyaapar samaJaaOta
³ef TI e´ hO AaOr vao [sa samaJaaOto ko tht Baart maoM inayaa-t
krto hOM.  laoikna caIna sao ha^T raolD @vaa^yala ka inayaa-t hmaaro
ilae saIQao p`itspwa- AaOr icaMta ka ivaYaya hO. Baart sarkar ko
[spat maM~alaya kI saMyau@t saMyaM~ saimait ³jaopIsaI´ ko Anausaar
doSa maoM iva<avaYa- 2015 ko daOrana 9º3 imailayana Tna pirsaijjat
[spat ka Aayaat ikyaa gayaaÊ jaao ipClao saala sao 71º1‰
AiQak hOÊ jabaik Baart Wara inayaa-t kI ga[- maa~a kovala 5º5
imailayana Tna hI qaI.  [sa baZ,o hue Aayaaitt [spat ka baD,a
ihssaa caIna sao Aayaat ikyaa gayaa.

Baart maoM caIna sao iksaI BaI trh ko [spat ka Aayaat
BaartIya [spat kMpinayaaoM ko ilae ek baD,I icaMta ka karNa bananao
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jaa rha hO.  caInaI [spat ko Aayaat maoM ipClao iva<avaYa- ko daOrana
lagaBaga 70‰ kI vaRiw hu[- hO.  [sakI dao vajahoM hOMÊ phlaI yah
ik caInaI [spat kI kImatoM BaartIya [spat kI kImataoM sao kafI
kma hOM AaOr dUsarI yah ik ek BaartIya Aayaatk yaid caIna sao
[spat ka sasta Aayaat krta hO AaOr ]sasao kuC [spat kI
saamaga`I tOyaar krko iksaI ivadoSaI vyaapar samaJaaOto vaalao doSa kao
inayaa-t krta hO tao ]sao inayaa-t Saulk maoM CUT imala jaatI hO.  [sa
p`kar caIna sao Aayaaitt yah kma kImat vaalaa [spat jaapanaÊ
dixaNa kaoiryaa AaOr yahaÐ tk ik GarolaU [spat kI tulanaa maoM
jyaada fayadomaMd bana jaata hO. valD- sTIla esaaoisaeSana ko Anausaar
vaYa- 2015 ko daOrana ivaSva maoM [spat kI maaÐga 0º4‰ baZ,I AaOr
AaSaa hO ik 2016 maoM yah 1º4‰ tk baZ,ogaI.  jabaik Baart maoM
yah maaÐga lagaBaga 5¹6‰ baZ,nao kI saMBaavanaa hO. vaOsao tao yah BaI
kyaasa lagaayaa jaa rha hO ik BaartIya [spat ]Vaoga kI ivakasa
dr doSa ko sakla GarolaU ]%pad ³jaIDIpI´Ê jaao idsaMbar kI itmaahI
maoM 7º5‰ qaIÊ ]sasao maola Kato hue baZ,ogaI.

halaaMik vaastivakta yah hO ik AapUit- AaOr maaÐga ko
baIca ko fasalaaoM nao kImataoM pr [tnaa dbaava banaayaa hO ik Baart
ka [spat baajaar KrIdaraonmauK bana gayaa hO.  ifr BaI BaartIya
baajaar maoM [spat kI baZ,tI maaÐga ko karNa inayaa-tk doSaaoM ko ilae
ek AakYa-k jagah banaa huAa hO. jaOsaa ik hma jaanato hOMÊ ‘maok
[na [MiDyaa’ AiBayaana ka ]_oSya doSa kao vaOiSvak ivainamaa-Na koMd`
ko $p maoM $paiyat krnao AaOr yahaÐ laaKaoM raojagaar ko Avasar pOda
krnaa hO.  hmaoM yah BaI pta hO ik hmaara p`itspwI- caIna inayaa-t
kI idSaa maoM bahut Aagao hO AaOr hmasao Aagao baZ,nao kI kaoiSaSa
hmaoSaa krta rhogaaÊ ijasao T@kr donaa ek baD,I caunaaOtI hO.  eosaI
ivaYama pirisqait maoM hmaara mahÐgaa GarolaU [spat caIna ko saaqa spwa-
kOsao kr paegaaÆ jaba doSa maoM pUÐjaI inavaoSa ko saaro drvaajao Kaolao
jaa rho hOMÊ tao [spat ko Aayaat pr raok lagaanaa sarkar ko ilae
Aasaana nahIM haogaa.  halaaÐik GarolaU ]%padkaoM ko dbaava maoM sarkar
nao [spat ko Aayaat kao htao%saaiht krnao ko ilae Aayaat Saulk
kao baZ,ayaa AaOr eMTI DMipMga Saulk BaI lagaayaa hO. halaaMik [samaoM
kao[- dao raya nahIM hO ik vat-maana sarkar ko smaaT- isaTIÊ maok [na
[MiDyaa AaOr 2022 tk sabako ilae Aavaasa jaOsao mah%vaakaMxaI
AiBayaanaaoM maoM gaitSaIlata Aanao sao AagaamaI vaYaao-M maoM [spat kI
p`itvyai@t Kpt maoM kafI vaRiw haogaI.

¹ vairYz p`baMQak ³satk-ta´
raYT/Iya [spat inagama ilaimaToD

ivaSaaKp+Nama ¹ 530031
maaobaa[laÁ†91 9646444360

sa%yamaova jayatosa%yamaova jayatosa%yamaova jayatosa%yamaova jayatosa%yamaova jayato

ApnaI saurxaa kI Kaoja maoM rhI
[k nanhIM saI icaiD,yaa
sabasao baZ,kr sauMdr AaO’ saudRZ,
[k Aavaasa banaanao baiZ,yaa
mana kI ]maMga nao pMK psaaro
idna¹rat kI icaMta ikyao ibanaa
SaIt garmaI sao laD,to¹laD,to
tRNa¹tRNa kI Kaoja maoM hÐsato¹gaato
Kolato¹naacatoÊ kanana kI saOr krto¹krto
baD,I ]maMga sao gaunagaunaato
itnakaoM pr najar Dalato¹Dalato
dr#t kI majabaUt DalaI pr
JaUlao¹sao laTkto¹laTkto
Apnaa hunar idKato¹idKato
itnakaoM kao baunato¹baunato
Apnaa ek GaaoMsalaa
sabasao inaralaa sabasao sajaIlaa
icaiD,yaa nao banaa ilayaa.
]sanao caacaa naoh$ kI yaad idlaa[-
Aarama hrama ka naara saca banaayaa.
]sao na AaMQaI kI icaMta
na caaorI kI QamakI
na imaT jaanao ka Baya
saRiYT nao idyaa ]sao ABaya
sabakao ApnaI klaa sao irJaato¹irJaato
maaOna BaaYaa maoM kha
‘hÐsaao AaOr hÐsaaAao’
jaIvana maoM hmaoSaa kudrt ka raOnak
baZ,ato jaInaa caaihe
ivanaaSa nahIMÊ ivakasa caaihe.
ApnaI jaana kI saurxaa
AMDaoM kao fudknao kI AakaMxaa
saRiYT ivakasa maoM yaaogadana
ijayaao AaOr jaInao ka vardana
]sa nanhIM icaiD,yaa kI AakaMxaa kao
saugaMQa p~ nao sauMdr $p idyaa
sabako mana kao lauBaayaa saugaMQa nao
sabako idla kao jagaayaa saugaMQa nao.

³pi~ka ko mauKica~ kao doKkr
EaI ema iSava p̀saad jaI ko mana maoM jagaI sfUit- sao ]%pnna kivata´
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EaI rama p`saad yaadva kI kivataeÐEaI rama p`saad yaadva kI kivataeÐEaI rama p`saad yaadva kI kivataeÐEaI rama p`saad yaadva kI kivataeÐEaI rama p`saad yaadva kI kivataeÐ

eosaa kha eosaa kha eosaa kha eosaa kha eosaa kha jaata hOjaata hOjaata hOjaata hOjaata hO
caaÐd raOMd kr calaa gayaa
maClaI jaItI tao kOsao jaItI
ibanaa panaI ko
³ibana panaI saba saUna´
saunaa hO khIM [-Svar rhta hO
vah tao caIKtI icallaatI
Anaunaya ivanaya krtI rhI
madd kI gauhar lagaatI rhI
magar khIM kao[- madd nahIM qaI
saao madd nahIM imalaI
kTGara KalaI ka KalaI rha
dUr dUr tk ]sako hk maoM
khIM kao[- gavaah na qaa
sa%yamaova jayato kI AaYa-vaaNaI
baMd kmaro maoM pMKo sao laTkI
laaSa kI trh JaUlatI rhI
magar sa%ya ]sasao dUr hI rha
sa%ya ko ilae vah trsatI hI rhI
nyaaya kI dovaI kI AaÐK pr p+I qaI
kaSa ik vah
gaUMgaI AaOr bahrI BaI haotI
khto hOM [-Svar
ek sqaaipt sa%ya hO
mauJao nahIM maalaUma
eosaa kha jaata hO
khanaI laMbaI hao saktI qaI
laoikna maOM yahaÐ ivarama donaa caahUÐgaa
basa gaujaairSa hO
ik Aap ivacaar kroM
@yaaoMik jaao hO
AaOr jaao hao rha hO
@yaa Aap sahmat hOM
yaa kuC nayao kI tlaaSa
AaOr puranao ko badla kI ja$rt hO
sa%ya ko raoja raoja kI balaI
doKI nahIM jaatI
yah AkolaI idllaI kI baobasaI nahIM hO
hr daÉlasalaama kI ~asadI hO
saba kuC }pr vaalao ko Baraosao
tao CaoD,a nahIM jaa sakta..

ijanhoM maoro hk mao MijanhoM maoro hk mao MijanhoM maoro hk mao MijanhoM maoro hk mao MijanhoM maoro hk mao M
ijanhoM maoro hk maoM
baaolanaa qaa
KamaaoSa rho
maOM @yaa safa[- dota
ApnaI safa[- maoM
tkrIr calatI rhI
AaOr maOM
sajaayaaFta hao gayaa
isataraoM kI
[sa mahifla maoM
ek maOM
TUT BaI jaata hUÐ
tao @yaa fk- pD,ta hO
Saaohrt maoM
]nakI Saanaao SaaOkt maoM
maOM Aaja
QaUla banakr
jaana payaa
ik QaUla
kOsao banatI hO
Aasamaana
Apnao AaÐsaU
saMBaala kr rKao
laaogaaoM kao tumharI
bahaot ja$rt hO

g a u l a a b ag a u l a a b ag a u l a a b ag a u l a a b ag a u l a a b a
gaulaaba
kaMTaoM ko baIca
kOsao rh laoto hao
yah cauBana
yah dMSa
kOsao sah laoto hao
yah dd-
yah tD,p
yah baojaar ijaMdgaI
na jaanao tuma
kOsao gah laoto hao

ek ASlaIla pa onaa o -ek ASlaIla pa onaa o -ek ASlaIla pa onaa o -ek ASlaIla pa onaa o -ek ASlaIla pa onaa o -
maOM BaI iktnaa pagala hUÐ
baMd makanaaoM kao kivata saunaata hUÐ
A@sar Aata jaata rhta hUÐ
ik drvaajaa kBaI tao Kulaa imalao
plaaSa mautaisar
gaulamaaohr #vaaba
tajaa jad-
sarsaaoM ko fUla kI baUiTk ilae
saamanao drvaajao ]sako
pIlao pIlao fUlao Amalatasa kI
AMgaUrI sajaQaja maoM KD,a hUÐ
maOM jaanata hUÐ ]sakI ApnaI rvaayat hO
]sako Apnao kanaUna ko Qama-Saas~ hOM
maoro tk- saunao tao @yaaoM saunao
maanaa vahaÐ laOlaa majanaU
hIr raMJao ko roSamaI maulaayama ikssao hOM
%yaaga AaOr tpsyaa kI p`orNaa hO
AadSa- kI ek sao baZ,kr ek imasaalaoM hOM
kilpt Akilpt mahanaayakaoM ko
laMbao AaOr AsamaaPt Aa#yaana hOM
tMga baomakaM laaogaÊ tuma tao saunaao
magar tuma @yaaoM saunaao
tuma tao maSa$f hao
kla ko inavaalaaoM ko jaugaaD, maoM
maorI najma tumharo ilae
raoTI nahIM ek gaalaI hO
ek ASlaIla paonaao-
maaf krnaa
ga+r maoM foMk Aba saarI najmaoM
maOM laaOT jaanaa caahta hUÐ
kTto plaaSa
bauZ,ato bargad ko Apnao
baodfna laaSaaoM ko gaaÐva maoM.

Aamaar saa o n a ar baa M g alaaAamaar saa o n a ar baa M g alaaAamaar saa o n a ar baa M g alaaAamaar saa o n a ar baa M g alaaAamaar saa o n a ar baa M g alaa
poT maoM AkUt kaoyalao
pIz pr psaro hOM saunahlao Qaana ko Kot
khaÐ hO Aamaar saaonaar baaMgalaa
AajaU baajaU plaaSaaoM ko jaMgala
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ijasa pr plato hOM laah ko kIT
ifr BaI ijaMdgaI kaokUna kI vyaqaa hO
saubah Saama prCa[- laMbaI banaI rhtI hO
raoSanaI basa }ÐcaI [maartaoM ka irsaava hO
Aba tk poT KalaI
badna naMgaa qarqarata rha
baaolaao gauÉdova
baaolaao najaÉlaÊ tumharo gaItaoM kI Aaga
@yaaoM nahIM jalaa pa rhI hO
kMTIlaI JaaiD,yaaoM ka fOlata ivastar
@yaaoM nahIM KaOlata hO KUna maoMÁ saukaMt
maa[klaÊ bahut SaalaIna va vaOBavapUNa- hO
tumhara ravaNa ka yah drbaar
maorI ip`yatmaaÊ QaIrja rKao
basa calatI rhao kdma tala¹dr¹tala
ibanaa qakoÊ ibanaa Éko
rat kI ]sa Baaor tk
ABaI tao KaoMsao rKao Apnao jaUD,aoM maoM
knaor ko pIlao fUla
ifr kBaI pZ, laoMgao
saolf pr rKI iktaba
ik ABaI tao kulhaD,I sao hI
klama ka kama calaa laoto hOM
qak rhI hO damaaodr Zaoto Zaoto
kaola vaaSarI kI AvaOQa kalaI kailamaa
iknaaro [sako Aba BaI lagato hOM maolao
AaOr laaokla T/ona maoM ibaktI JaalamaUD,I ko saaqa
yada kda sauna laoto hOM TUTo fUTo baa]la gaIt
khaÐ hO Aamaar saaonaar baaMgalaa
talaaba maoM tOrtI ba<akoMÊ tuma khaÐ
iksa galaI lao Aa[- mauJao
iKD,kI iKD,kI tOr rhI hO
rvaIMd` saMgaIt kI saaonajauhI mahk
maIlaaoM maIla dUr h%p`Ba maOM
mahsaUsata hUÐ Aaja BaI tumhoM
maaogaro kI Tk Tk safod
laala paZ, kI saaD,I maoM
khaÐ hao² Aamaar saaonaar baaMgalaa
maOM Aba tk bacaa rKa hUÐ
maohMdI gaaC
AsabasaTsa CUto AaraohI maaogaro

hma ek kbaayalaI daOr mao M hO Mhma ek kbaayalaI daOr mao M hO Mhma ek kbaayalaI daOr mao M hO Mhma ek kbaayalaI daOr mao M hO Mhma ek kbaayalaI daOr mao M hO M
ABaI vao AaÐKoM
naIMd sao jagaI nahIM
jaao tumhoM doK sako
ABaI ]na kanaaoM kI gaMdgaI
saaf nahIM hu[-
jaao tumhoM sauna sako
ABaI vah samaJa
bana nahIM pa[-
jaao tumhoM samaJa sako
doSa ko p`#yaat bauiwjaIvaI
ijanasao tumhoM imalanaa qaa
mahamaihma ko p`IitBaaoja maoM Saaimala
AamaMi~t Aitiqa hOM
vah mahanaayak
ijasaka tumhoM vaYaao-M [Mtjaar hO
Sahr sauMdrIkrNa ko
]d\GaaTna samaaraoh maoM
dIp p`jvailat kr rha hO
hma dUQa maoM
panaI kI trh hOM
laoikna kBaI piScama
tao kBaI ]<ar
naIMbaU kI kuC baUÐdoM Dalakr
hmaoM faD, dota hO
vajaUd kI ApnaI yaayaavarI maoM
hma ek kbaayalaI daOr maoM hOM.

ma O M isa MPlaI knaFyaUja hU Ðma O M isa MPlaI knaFyaUja hU Ðma O M isa MPlaI knaFyaUja hU Ðma O M isa MPlaI knaFyaUja hU Ðma O M isa MPlaI knaFyaUja hU Ð
tumharo dd- ka salaIka
AcCa nahIM lagaa
dd- doto hao
dd- dokr
dd- sahlaato hao
jaOsao baaGa ka baccaa
maomanaa sao Kola rha hao
maOM maatma k$Ð
yaa dd- ka jaSna
maOM isaMPlaI knaFyaUja hUÐ

irs a a[klairsa a[klairsa a[klairsa a[klairsa a[kla ib a n a ib a n a ib a n a ib a n a ib a n a
zMD jaanao kao hO
AaOr gamaI- dstk do rhI hO
mauJao ek kaMTodar JaaD,I kI tlaaSa hO
jahaÐ ]tar sakUÐ sauBaIto sao
Apnao badla kI koMcaula
laMbaI SaIt inad`a baad
SarIr duba-la AaOr jaja-r hO
BaUK kI tlaba hao rhI hO
ivaYa dMt kI tIxNata jaaMca baakI hO
irsaa[kla ibana sao irT/Iva hao rho hOM
ek baar ifr AMbaoD\krÊ Bagat isaMh…
fa[laoM KMgaalaI jaa rhI hOM sauBaaYa kI
ivajaya caaOk pr BaID, hI BaID, hO
baccao daOD, rho hOM raYT/Iya ekta kI daOD,
gaMBaIr saUKa ko baavajaUd
SaakaharI banao bagaulaaoM ko sabjabaaga maoM
ek panaI Bara talaaba ka AaSvaasana hO
baocaarI maCilayaaÐ macala macala kr
dubalaI hu[- jaa rhI hOM

Aba calana a caaiheAba calana a caaiheAba calana a caaiheAba calana a caaiheAba calana a caaihe
lagata hO
iksaI mahMgao maa^la maoM hUÐ
AMgauilayaaÐ
jaobaoM TTaolatI hOM
maMDI maoM BaID, hI BaID, hO
ivaklp kI kao[- kmaI nahIM
baocanao KrIdnao kI
gajaba kI haoD, hO
rMga ibarMgaI CtiryaaoM ko rMga
saaf pZ,o jaa sakto hOM
maaf krnaa
maora AaKrI maoT/ao ka
samaya hao rha hO
na maOM kd maoM hUÐ
na koMd` maoM
mauJao
Aba calanaa caaihe.

¹ saovaainavaR<a p`baMQak ³p`caalana´Ê Aar Aa[- ena ela
FlaOT naMº501Ê esa jao jao eM@laova

Daor naMº3¹58Ê AganaMpUiDÊ ivaSaaKp+Nama¹530046
maaobaa[laÁ †91 9441472859
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g a I tg a I tg a I tg a I tg a I t

³1´

AMjaurI Bar rot hue idna ksamao¹vaadaoM ko.
svaPnaaoM ko iBai<a¹ica~Ê rMgamahla yaadaoM ko.
dp-na maoM ibana ]gaaÊ saaqa kao[- bahkI ifr
caMd kI baaÐhaoM maoM inaiSagaMQaa mahkI ifr
malayaainala haOlao sao mana¹vaMSaI CoD, ga[-Ê
gaUÐjao svar p`aNaaoM maoM snaoihla saMvaadaoM ko.
lahr ]zI sahsaa hIÊ QauMQalaa[- tsvaIroM
kaMp ga[-M saaOgaMQaoMÊ paÐvaaoM kI jaMjaIroM
kao[- svar AMtsa\ sao ]Bara ifr DUba gayaaÊ
plakaoM pr zhro hOM Gana saavana¹Baadao ko.

³2´

naidyaa ko BaItr [k naidyaa bahtI hO saMgaIt kI.
jaOsao gajalaaoM kI Qaara maoM AMtQaa-ra gaIt kI.
Pyaasa bauJaanaa Qama- nadI kaÊ Qaara Baod nahIM krtI
kivata duinayaadaraoM jaOsaa syaah¹safod nahIM krtI
laya kI lahraoM pr bahtI hO rIt inaBaatI p`It kI.
sabanao kao[- ksar na CaoD,IÊ caaorI¹saInaajaaorI maoM
KuSabaU kOd khaÐ haotI hO mauT\zI AaOr itjaaorI maoM
sabakao mahkatI hO ]sakao icaMta har na jaIt kI.
caaÐd AaOr saUrja nao KIMcaI kba kao[- laxmaNa roKa
]ijayaaro kao saaijaSa krto hmanao kBaI nahIM doKa
AMiQayaaro nao kovala YaD,yaM~aoM maoM Aayau vyatIt kI.

gajala o Mg ajala o Mg ajala o Mg ajala o Mg ajala o M

³1´

pDo, hOM jaba BaI klama ko inaSaana kagaja pr.
isamaT ko Aa gayaa saara jahana kagaja pr.
kroM tao kOsao kroM [%maInaana kagaja pr.
na jaanao iktnao hOM JaUzo bayaana kagaja pr.
hmaaro idna tao gaujarto hOM Aasamaana tlaoÊ
banao hOM raoja hjaaraoM makana kagaja pr.
ABaI tao lagaI tora [mtohana duinayaa BaIÊ
idyao hOM tU nao ABaI [mtohana kagaja pr.
jamaanao vaalao maoro baad mauJakao samaJaoMgaoÊ
maOM CaoD, jaa}Ðgaa ApnaI jabaana kagaja pr.

³2´

]sanao [ljaama lagaayaa ik baala Aayaa @yaaoM.
Aa[-naa caIK ko baaolaa tao idla duKayaa @yaaoM.
idla jaao batlaanaa BaI caaho bata nahIM saktaÊ
vaao jaao Apnaa qaa vahI hao gayaa prayaa @yaaoM.
haqa Aayaa jaao kBaI tao ]saI sao pUCUÐgaaÊ
CaoD, jaata hO bauro idna maoM saaqa saayaa @yaaoM.
doKto banato hO… caohro tmaaSabaInaaoM koÊ
DUbanao vaalao kao diryaa nao Kud bacaayaa @yaaoM.
laaK samaJaayaa gayaa va> kba plaTta hOÊ
tumakao jaao imalaa qaa ]sao gaÐvaayaa @yaaoM.

³3´

saba` hO tao inabaah kr laogaa.
vanaa- gama baopnaah kr laogaa.
ijatnaI jyaada hvasa baZ,ayaogaaÊ
]tnao kma KOr#vaah kr laogaa.
tU laD,ogaa Agar jaao saUrja saoÊ
Apnaa caohra syaah kr laogaa.
taoD, dogaa vaao ifr maorI taObaaÊ
idla maora ifr gaunaah kr laogaa.
dd- hao jaayaogaa dvaa jaba BaIÊ
vaao gajala sao inakah kr laogaa.

³4´

ijaMdgaI maoM ijaMdgaI jaOsaa imalaa kuC BaI nahIM.
donao vaalao sao… magar hmakao igalaa kuC BaI nahIM.
]ma` Bar saba kao tya krnaa hO saaÐsaaoM ka safrÊ
ijaMdgaI AaOr maaOt maoM yaUÐ faisalaa kuC BaI nahIM.
maOM hUÐÊ maora rasta hO AaOr… [k ]mmaId hOÊ
kao[- saMgao¹maIlaÊ rhbarÊ kaiflaaÊ kuC BaI nahIM.
hmanao do¹dokr lahU saIMcaa ik mahkogaa camanaÊ
AaOr bahar Aa[- tao SaaKaoM pr iKlaa kuC BaI nahIM.
K,Una maoM Apnao vafadarI hOÊ [sakao @yaa kroMÆ
vaOsao duinayaa maoM vafaAaoM ka isalaa kuC BaI nahIM.

EaI rajaoMd` itvaarI ko gaIt va gajalaoMEaI rajaoMd` itvaarI ko gaIt va gajalaoMEaI rajaoMd` itvaarI ko gaIt va gajalaoMEaI rajaoMd` itvaarI ko gaIt va gajalaoMEaI rajaoMd` itvaarI ko gaIt va gajalaoM
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N˛uƒoÁ
³5´

hao ijayaada caahnao vaalaa yaa kma kao[- tao hO.
haÐ² vaao p%qar ka sahIÊ maora sanama kao[- tao hO.
dd- kao raht hO idla kao hO saukUÐ [sa baat saoÊ
ifË hO maorI iksaI kaoÊ AaÐK nama kao[- tao hO.
haOsalaa dota hOÊ samaJaata hOÊ torI hI trhÊ
rama jaanao tU hO yaa tora Barma kao[- tao hO.
tU najar Aata nahIM mahsaUsa krta hUÐ magarÊ
ijaMdgaI ko rastaoM pr hmakdma kao[- tao hO.
caaÐd¹saUrja AaOr isataraoM kao camak dota hO kaOnaÊ
kaOna hOÆ iksako hOM saba dOrao¹hrmaÊ kao[- tao hO.

³6´

pva-t ko iSaKraoM sao ]trI saja¹Qaja kr AlabaolaI QaUp.
fUlaaoM¹fUlaaoM maaotI TaMkoÊ kilayaaoM ko saMga KolaI QaUp..
satrMgaI caadr maoM ilapTI jaOsao ek pholaI QaUp.
jaanao @yaaoM jalatI rhtI hO Ct pr baOz AkolaI QaUp..
Cayaa Aagao pICo naacao Kud sao dUr na haonao doÊ
jaOsao barsaaoM baad imalaI hao ibaCuD,I kao[- saholaI QaUp..
mauiKyaa ko laD,ko saI idna Bar manamaanaI krtI GaUmaoÊ
AaMgana¹AaMgana tako¹JaaMko ifr caZ, jaae hvaolaI QaUp..
Saayad kao[- caaÐd¹isataro rK do ]sako haqaaoM prÊ
kba sao dr¹dr GaUma rhI hO Kaolao yaar hqaolaI QaUp..

³7´

Pyaasa kao BaTka rha hO [StharaoM ka itilasma.
jaOsao BaTkayao ihrna kao rogajaaraoM ka itilasma..
kaOna sauK dogaa na jaanao kaOna duK do jaayaogaaÊ
hma samaJa payao na iksmat ko isataraoM ka itilasma..
]sa sao ibaCuD,o hao gayaa Asaa- na TUTa Aaja tkÊ
isalaisalaa caaht ka ]sakI yaadgaaraoM ka itilasma..
PyaasaÊ gaagarÊ kiStyaaÐ ÉktI hOM saaihla pr magarÊ
kba nadI kao raok payaa hO iknaaraoM ka itilasma..
BaIganao ko baad BaI jalata rha kao[- badnaÊ
jaanao kOsaa qaa vaao saavana kI fuharaoM ka itilasma..
$z kr jaOsao Acaanak iKlaiKlaa ]zo kao[-Ê
yaUÐ iKjaaÐ ko baad Kulata hO baharaoM ka itilasma..
doKkr duinayaa kao basa [tnaa samaJa payaa hUÐ maOMÊ
yao inagaahaoM ka hO QaaOKa yaa najaaraoM ka itilasma..

³8´

Akolaa jaMga maoM qaa Kud kao laSkr kr ilayaa maOMnao.
gajaba qaa haOsalaa BaIÊ maaocaa- sar kr ilayaa maOMnao.
jaba Aa[-naa qaa laaogaaoM kao baD,I tklaIf haotI qaIÊ
[saI sao idla ko Aa[-nao kao p%qar kr ilayaa maOMnao.
iksaI ka kd GaTanao maoM lagaa rhta tao @yaa haotaÊ
jaao Apnaa kd baZ,ayaa ]sa sao baohtr kr ilayaa maOMnao.
yao naasamaJaI khaoÊ iftrt khaoÊ galatI khao idla kIÊ
na krnaa qaa Baraosaa ijasa poÊ A@sar kr ilayaa maOMnao.
ibaCuD, kr tuJasao idla ‘rajaoMd`’ KNDhr saa Akolaa qaaÊ
basaa kr torI yaadaoM kaoÊ ]sao Gar kr ilayaa maOMnao.

³9´

maufilasa kI sadaAaoM saa saunaa[- nahIM doto.
bauinayaad hOM hma laaoga… idKa[- nahIM doto.
halaat sao laD,nao ka hunar ijanakao Ata hOÊ
vaao laaoga… maukd\dr kI duha[- nahIM doto.
saoht kI baD,I ifË hO saba caaragaraoM kaoÊ
baImaar kao laoikna… yao dvaa[- nahIM doto.
vaao daOr qaaÊ laxmaNa qaoÊ KD,a}Ð qaoÊ Bart qaoÊ
Aba saaqa sagao Baa[- ka… Baa[- nahIM doto.
KamaaoSaI kao[- jauma- ka [krar nahIM hOÊ
tuma haoto na maujairma tao safa[- nahIM doto.

³10´

ijaMdgaI maoM yaUÐ tao duSvaarI bahut hO.
[sailae ijaMda hUÐ Ku_arI bahut hO.
AadmaI maoM Aba yao baImaarI bahut hO.
haOsalaa qaaoD,a hO haoiSayaarI bahut hO.
]sakI naasamaJaI ka AMdajaa lagaaAaoÊ
kh rha hO Kud samaJadarI bahut hO.
basa jara saa saaqa imala jaayao hvaa kaÊ
Aaga BaD,kanao kao icaMgaarI bahut hO.
kaSa² haotI yao vafadarI kI maUrtÊ
vaOsao saUrt AapkI PyaarI bahut hO.
idla hmaoM ‘rajaoMd`’ samaJaata hO A@sarÊ
kma krao [tnaI rvaadarI bahut hO.

¹ tpaovana
38¹baIÊ gaaoivaMd nagar

kanapur
maaobaa[laÁ †91 9369810411
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[spat saicava Wara ‘kaOSala ivak[spat saicava Wara ‘kaOSala ivak[spat saicava Wara ‘kaOSala ivak[spat saicava Wara ‘kaOSala ivak[spat saicava Wara ‘kaOSala ivakasa ko Md `’ ka ]d\GaaTnaasa ko Md `’ ka ]d\GaaTnaasa ko Md `’ ka ]d\GaaTnaasa ko Md `’ ka ]d\GaaTnaasa ko Md `’ ka ]d\GaaTna
[spat maM~alaya ko saicava sauEaI AÉNaa sauMdrrajanaÊ Baaºp`ºsaoº nao 1 Ap`OlaÊ
2016 kao saMgazna ko tknaIkI p`iSaxaNa koMd` maoM sqaaipt ‘kaOSala ivakasa
koMd`’ evaM saMgazna kI p`mauK ]%padna [ka[yaaoM ko namaUnaaoM sao sausaijjat ‘vaa[jaaga
sTIla myaUijayama’ ka ]d\GaaTna ikyaa.  saMgazna ko AQyaxa¹sah¹p`baMQa inadoSak
EaI pao maQausaUdna nao ivaVaiqa-yaaoM kao [sa kaOSala koMd` sao laaBa ]zanao kI salaah
dI. kaya-Ëma maoM saBaI inadoSak gaNaÊ mau#ya satk-ta AiQakarIÊ kaya-palak
inadoSak gaNaÊ vairYz p`aiQakarIÊ sTIla e@jao@yaUiTva AsaaoisaeSanaÊ Eaimak
saMGaaoM evaM AnausaUicat jaait va janajaait saMGa ko p`itinaiQaÊ ivaPsa ko p`itinaiQa
evaM kma-caarI ]pisqat qao.
svacC Baart pKvaaD , asvacC Baart pKvaaD , asvacC Baart pKvaaD , asvacC Baart pKvaaD , asvacC Baart pKvaaD , a
saMgazna ko AQyaxa¹sah¹p`baMQa inadoSak EaI pao maQausaUdna nao 1 ma[-Ê 2016 kao
]@kunagarma ko maha%maa gaaMQaI pak- maoM isqat maha%maa gaaMQaI kI p`itmaa kao
puYpmaalaa phnaato hue svacC Baart pKvaaD,o ka ]d\GaaTna ikyaa.  pKvaaD,o
ko daOrana Aayaaoijat svacCta AiBayaana ko AMtga-t ‘svacCta vaakqaana’ calaayaa
gayaaÊ ijasamaoM inadoSak gaNaÊ ivaBaagaaQyaxaÊ kma-caarI evaM ]@kunagarma ko
inavaaisayaaoM nao Baaga ilayaa. [sa Avasar pr saMyaM~ ko pirtÁ gaaÐvaaoM maoM baohtr
svaasqya pwityaaoM va svacCta ko p`caar¹p`saar hotu ‘svacCta rqa’ ko maaQyama
sao svacCta jaagaRit AiBayaana calaayao gayao.
sa Mgazna kao Aa[- Aa[- Aa[- [- inaYpadna ]%ÌYTta purskarsa Mgazna kao Aa[- Aa[- Aa[- [- inaYpadna ]%ÌYTta purskarsa Mgazna kao Aa[- Aa[- Aa[- [- inaYpadna ]%ÌYTta purskarsa Mgazna kao Aa[- Aa[- Aa[- [- inaYpadna ]%ÌYTta purskarsa Mgazna kao Aa[- Aa[- Aa[- [- inaYpadna ]%ÌYTta purskar
Aar Aa[- ena ela kao ‘saMgazna kI EaoNaI’ maoM ‘BaartIya AaOVaoigak AiBayaMta
saMsqaana’ Wara inaYpadna ]%ÌYTta purskar p`aPt huAa.  AQyaxa¹sah¹p`baMQa
inadoSak EaI pao maQausaUdna nao naagapur maoM 24 jaUnaÊ 2016 kao Aayaaoijat 20 vaoM
mau#ya kaya-palak AiQakarI (CEO) sammaolana maoM yah purskar ga`hNa ikyaa.
kaya-Ëma maoM EaI pao maQausaUdna kao Apnao EaoYz naotR%va kaOSala ko maaQyama sao
saMgazna kao ]%ÌYT }Ðcaa[yaaoM pr lao jaanao hotu vaOyai>k EaoNaI maoM ‘Aa[- Aa[-
Aa[- [- inaYpadna ]%ÌYTta purskar 2015’ sao sammaainat ikyaa gayaa.
]llaoKnaIya hO ik vaa[jaaga sTIla kao saMgazna kI ]%ÌYTta hotu lagaatar
tIsarI baar yah purskar p`aPt huAa hO.
]@kunagarma ma o M AMtra -YT/Iya yaa oga idvasa ka Aayaa ojana]@kunagarma ma o M AMtra -YT/Iya yaa oga idvasa ka Aayaa ojana]@kunagarma ma o M AMtra -YT/Iya yaa oga idvasa ka Aayaa ojana]@kunagarma ma o M AMtra -YT/Iya yaa oga idvasa ka Aayaa ojana]@kunagarma ma o M AMtra -YT/Iya yaa oga idvasa ka Aayaa ojana
saMgazna ko Kola ivaBaaga Wara ptMjaila va AaT- Aa^f ilaivaMga ko sahyaaoga sao
21 jaUnaÊ 2016 kao ]@kunagarma ko gaurjaaDa klaaxao~ma maoM ‘AMtra-YT/Iya yaaoga
idvasa’ manaayaa gayaa. kaya-Ëma ko mau#ya Aitiqa evaM inadoSak ³kaima-k´
Da^ jaI baI esa p`saad nao kha ik yaaoga ko AByaasa sao maanaisak va SaarIirk
SaaMit p`aPt haotI hO.  ]nhaoMnao kma-caairyaaoM va gaRihiNayaaoM kao ipClao 14 vaYaaM-oM sao
saMcaailat yaaoga kI kxaaAaoM ka laaBa ]zanao ka sauJaava idyaa. kaya-Ëma maoM
mahap`baMQak ³maanava saMsaaQana´¹gaOr saMkma- va p`iSaxaNa evaM vaI esa pI Kola
pirYad ko AQyaxa EaI TI sauMdrÊ sahayak mahap`baMQak ³Kola´ EaI ema esa
kumaarÊ Eaimak saMGaaoM ko sadsyaaoM nao Baaga ilayaa.

N˛ÁÆ|-N˛¬Áú
saMgazna maoM Ap`Ola¹jaUnaÊ 2016 itmaahI ko daOrana saMcaailsaMgazna maoM Ap`Ola¹jaUnaÊ 2016 itmaahI ko daOrana saMcaailsaMgazna maoM Ap`Ola¹jaUnaÊ 2016 itmaahI ko daOrana saMcaailsaMgazna maoM Ap`Ola¹jaUnaÊ 2016 itmaahI ko daOrana saMcaailsaMgazna maoM Ap`Ola¹jaUnaÊ 2016 itmaahI ko daOrana saMcaail
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saMgazna kao rajaBaaYaa ko ]%ÌYT kayaa -nvayana hotu narakasa SaIlDsaMgazna kao rajaBaaYaa ko ]%ÌYT kayaa -nvayana hotu narakasa SaIlDsaMgazna kao rajaBaaYaa ko ]%ÌYT kayaa -nvayana hotu narakasa SaIlDsaMgazna kao rajaBaaYaa ko ]%ÌYT kayaa -nvayana hotu narakasa SaIlDsaMgazna kao rajaBaaYaa ko ]%ÌYT kayaa -nvayana hotu narakasa SaIlD
ivaSaaKp+Nama maoM isqat saava-jainak ]Vma kI EaoNaI maoM rajaBaaYaa ko EaoYz
kayaa-nvayana hotu Aar Aa[- ena ela kao vaYa- 2015¹16 ko ilae narakasa
SaIlD ka p`qama purskar p`aPt huAa.  saMgazna ko kaya-palak inadoSak
³inagaimat saovaa´ EaI Aar pI EaIvaastva nao 7 jaUna kao Aayaaoijat narakasa
kI baOzk maoM maMDla rola p`baMQak EaImatI caMd`laoKa mauKjaI- sao yah purskar
ga`hNa ikyaa. kaya-Ëma maoM mahap`baMQak ³maanava saMsaaQana´ EaI TI sauMdrÊ
sahayak mahap`baMQak ³rajaBaaYaa´ EaI lalana kumaarÊ rajaBaaYaa ivaBaaga ko
p`aiQakarI ]pisqat qao.
sa MsadIya rajaBaaYaa saimait kI p `SnaavalaI sa Mba MQaI kaya -Saalaasa MsadIya rajaBaaYaa saimait kI p `SnaavalaI sa Mba MQaI kaya -Saalaasa MsadIya rajaBaaYaa saimait kI p `SnaavalaI sa Mba MQaI kaya -Saalaasa MsadIya rajaBaaYaa saimait kI p `SnaavalaI sa Mba MQaI kaya -Saalaasa MsadIya rajaBaaYaa saimait kI p `SnaavalaI sa Mba MQaI kaya -Saalaa
nagar rajaBaaYaa kayaa-nvayana saimait ³narakasa´ evaM raYT/Iya [spat inagama
ilaimaToD Wara saMyau> $p sao narakasa ko sadsya kayaa-layaaoM ko ilae p`baMQana
ivakasa koMd` ko sammaolana kxa maoM 11 ma[-Ê 2016 kao ek¹idvasaIya kaya-Saalaa
Aayaaoijat kI ga[-Ê ijasamaoM saMsadIya rajaBaaYaa saimait ko inarIxaNa ko daOrana
p`stut kI jaanaovaalaI p`SnaavalaI Barnao saMbaMQaI AavaSyak jaanakarI dI gayaI.
kaya-Ëma ka ]d\GaaTna kaya-karI maMDla rola p`baMQak EaI rakoSa itvaarI nao
ikyaa.  t%pScaat ]nhaoMnao saMgazna kI gaRh¹pi~ka ‘saugaMQa’ ko AVtna AMk
ka ivamaaocana BaI ikyaa.  kaya-Ëma maoM saMgazna ko kaya-palak inadoSak
³inagaimat saovaa´ EaI Aar pI EaIvaastvaÊ mahap`baMQak ³maanava saMsaaQana´
EaI TI sauMdrÊ narakasa kI saicava EaImatI ema rmaadovaI ko saaqa¹saaqa ivaivaQa
kayaa-layaaoM ko 25 p`itinaiQayaaoM nao Baaga ilayaa.  saMgazna ko sahayak mahap`baMQak
³rajaBaaYaa´ EaI lalana kumaar nao kaya-Ëma ka saMcaalana ikyaa.
ihMdI kayaa - nvayana idvasa ka Aayaa ojanaih MdI kayaa - nvayana idvasa ka Aayaa ojanaih MdI kayaa - nvayana idvasa ka Aayaa ojanaih MdI kayaa - nvayana idvasa ka Aayaa ojanaih MdI kayaa - nvayana idvasa ka Aayaa ojana
kma-caairyaaoM kao rajaBaaYaa ihMdI ko p`yaaoga hotu AiBap`oirt krnao ko ]_oSya sao
29 Ap`Ola evaM 29 ma[- kao ËmaSaÁ saamaga`I p`baMQana evaM [- TI ela ivaBaagaaoM
maoM ihMdI kayaa-nvayana idvasa manaayaa gayaa.  sahayak mahap`baMQak ³rajaBaaYaa´
EaI lalana kumaar nao kma-caairyaaoM kI jaanakarI hotu rajaBaaYaa naIit ko
ivaivaQa p`avaQaanaaoM evaM kMPyaUTr maoM yaUinakaoD ko Anaup`yaaoga sao saMbaMiQat
p`stutIkrNa idyao.  t%pScaat kma-caairyaaoM ko ilae ihMdI maoM p`ityaaoigataeÐ
Aayaaoijat kI ga[-M.  kaya-Ëma maoM saamaga`I p`baMQana ivaBaaga ko lagaBaga 49
kma-caairyaaoM nao Baaga ilayaa.  samaapna samaaraoh maoM kaya-palak inadoSak
³saamaga`I p`baMQana´ EaI ema ema ko maUtI- nao rajaBaaYaa ivaBaaga ko sahyaaoga sao
kma-caairyaaoM kao Apnao kayaa-layaIna kama maoM ihMdI ko AiQakaiQak p`yaaoga kao
sauinaiScat krnao ka sauJaava idyaa.  [- TI ela maoM Aayaaoijat kaya-Ëma maoM
krIbana 22 kma-caairyaaoM nao Baaga ilayaa.  ]p mahap`baMQak ³[- TI ela´
p`BaarI EaI ema vaI Aar ÌYNaarava nao kma-caairyaaoM kao saMgazna maoM ihMdI ko
p`BaavaI p`yaaoga hotu baZ,caZ,kr p`yaasa krnao hotu AiBap`oirt ikyaa.  p`baMQak
³rajaBaaYaa´ EaImatI jao rmaadovaI nao kaya-Ëma ka saMcaalana ikyaa.

N˛ÁÆ|-N˛¬Áú
ilat ivaiBanna gaitivaiQayaaoM ka ivavarNa naIcao p`stut hO.ilat ivaiBanna gaitivaiQayaaoM ka ivavarNa naIcao p`stut hO.ilat ivaiBanna gaitivaiQayaaoM ka ivavarNa naIcao p`stut hO.ilat ivaiBanna gaitivaiQayaaoM ka ivavarNa naIcao p`stut hO.ilat ivaiBanna gaitivaiQayaaoM ka ivavarNa naIcao p`stut hO.



28

p 
º
gaa 

º
ga 

º
ro 

º
ro 

º
saa

º
sa ina p Qaa Qa ina p Qaa ma ro ro 

º
saa 

º
sa naI ina Qa ma pa p Qa ma pa

janama janama janama saaqa calanaa yaUÐ hI ksama tumhoM ksama Aako imalanaa yaUÐ hI
p ma ga 

º
saa naI ina Qaa Qa p ga maa ma p ga maa ina 

º
sa 

º
ro ina p p Qa ina 

º
sa ina

º
sa 

º
ro 

º
sa 

º
ro 

º
ga 

º
ro 

º
ga 

º
ma 

º
ga 

º
ma 

º
pa 

º
ma 

º
pa

ek jaana hO Balao dao badna hao jauda maorI haoko hmaoSaa hI rhnaa kBaI na khnaa Alaivada
p 

º
gaa 

º
ga 

º
ro 

º
ro 

º
saa

º
sa ina p Qaa Qa ina p Qaa ma ro ro 

º
saa 

º
sa naI ina Qa ma pa p Qa ma pa

maorI saubah hao tumhIM AaOr tumhIM Saama hao tuma dd- hao tuma hI Aarama hao
p ma ga 

º
saa naI ina Qaa Qa p ga maa ma p ga maa ina 

º
sa 

º
ro ina p p Qa ina 

º
sa ina

º
sa 

º
ro 

º
sa 

º
ro 

º
ga 

º
ro 

º
ga 

º
ma 

º
ga 

º
ma 

º
pa 

º
ma 

º
pa

maorI duAaAaoM sao AatI hO basa yao sada maorI haoko hmaoSaa hI rhnaa kBaI na khnaa Alaivadaº
sa 

º
ro 

º
sa 

º
gaa

º
ga 

º
ro 

º
sa Qaa 

º
ma 

º
ro…

º
ro 

º
sa ina 

º
pa…

º
p ina 

º
pa 

º
ma 

º
p 

º
maa 

º
ga 

º
ma 

º
gaa

º
sa 

º
ro 

º
ga 

º
p 

º
Qa 

º
pa 

º
ma 

º
p 

º
maa

Aha h ha …… ………
Qa p ga maa ma p ga maa ina 

º
sa 

º
ro ina p p Qa ina 

º
sa ina 

º
sa 

º
ro 

º
sa 

º
ro 

º
ga 

º
ro 

º
ga 

º
ma 

º
ga 

º
ma 

º
pa

maorI haoko hmaoSaa hI rhnaa kBaI na khnaa Alaivada…
pa p pa p pa sa ga p naI Qa p maa maa ma maa ma maa ma p Qaa ro ro ga
torI baahaoM maoM hO maoro daonaaoM jahaÐ tU rho ijaQar maorI jannat vahIM
pa p pa p pa sa ga p naI Qa p maa maa ma maa ma maa ma p Qaa ro ro ga
jala rhI Agana hO jaao yao dao trfa na bauJao kBaI maorI mannat yahI
Qa p ma pa ga saa Qa p ma pa ga saa Qa p ma pa ga saa pa p pa Qaa sa pa
tU maorI AarjaU maOM torI AaiSakI tU maorI SaayarI maOM torI maaOisakI
p gaa p ro p saa sa ina p Qaa Qa ina p Qaa ma ro ro 

º
saa 

º
sa naI ina Qa ma pa p Qa ma pa

tlaba tlaba tlaba basa torI hO mauJao nasaaoM maoM tU naSaa banako Gaulanaa yaUÐ hI
p ma ga 

º
saa naI ina Qaa Qa p ga maa ma p ga maa ina 

º
sa 

º
ro ina p p Qa ina 

º
sa ina

º
sa 

º
ro 

º
sa 

º
ro 

º
ga 

º
ro 

º
ga 

º
ma 

º
ga 

º
ma 

º
pa 

º
ma 

º
pa

maorI mauhbbat ka krnaa tU hk yao Ada maorI haoko hmaoSaa hI rhnaa kBaI na khnaa Alaivada…
p 

º
gaa 

º
ga 

º
ro 

º
ro 

º
saa

º
sa ina p Qaa Qa ina p Qaa ma ro ro 

º
saa 

º
sa naI ina Qa ma pa p Qa ma pa

maorI saubah hao tumhIM AaOr tumhIM Saama hao tuma dd- hao tuma hI Aarama hao
p ma ga 

º
saa naI ina Qaa Qa p ga maa ma p ga maa ina 

º
sa 

º
ro ina p p Qa ina 

º
sa ina

º
sa 

º
ro 

º
sa 

º
ro 

º
ga 

º
ro 

º
ga 

º
ma 

º
ga 

º
ma 

º
pa 

º
ma 

º
pa

maorI duAaAaoM sao AatI hO basa yao sada maorI haoko hmaoSaa hI rhnaa kBaI na khnaa Alaivada…º
sa 

º
ro 

º
sa 

º
gaa

º
ga 

º
ro 

º
sa Qaa 

º
ma 

º
ro…

º
ro 

º
sa ina 

º
pa…

º
p ina 

º
pa 

º
ma 

º
p 

º
maa 

º
ga 

º
ma 

º
gaa

º
sa 

º
ro 

º
ga 

º
p 

º
Qa 

º
pa 

º
ma 

º
p 

º
maa

Aha h ha …… ………………

saMgaIt sairtasaMgaIt sairtasaMgaIt sairtasaMgaIt sairtasaMgaIt sairta
kI baaoD- saIKnao kI p`ivaiQa

[sa AMk maoM ‘idlavaalao’ iflma ko ‘janama janama saaqa calanaa yaUÐ hI’ gaanao ka naaoToSana naIcao p`stut hO.  yah raga ‘jaaOnapurI’ pr
AaQaairt gaanaa hO.  iflma ‘TO@saI D/a[var’ ka ‘jaaeÐ tao jaaeÐ khaÐ samaJaogaa kaOna yahaÐ’Ê ‘madhaoSa’ ka ‘maorI yaad maoM tuma na AaÐsaU bahanaa’
AaOr ‘svadoSa’ sao ‘pla pla hO BaarI’ gaanao [saI raga pr AaQaairt hOM.  yah qaaT AsaavaorI pr AaQaairt hO.  [sako saur hOM ‘sa ro ma p Qa inaº
sa’.  [samaoM ‘ga’Ê ‘Qa’ AaOr ‘ina’ kaomala svar hOM. yah gaanaa ‘B-Minor’ maoM bajata hO.
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[sa gaanao ko raga va svaraoM kI jaanakarI saI Aar jaI ³rIÍO@TrI´ ko sahayak mahap`baMQak EaI rivadasa esa gaaonao
AaOr naaoToSana iva&ana [MjaIinayairMga kalaoja kI Ca~a sauEaI vaI naMidta nao idyaa hO.
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]pnyaasa sama`aT mauMSaI p`omacaMd kqaa
jagat ko eosao saSa> }jaa-vaana sa`aot hOMÊ jahaÐ
sao AaQauinak ihMdI khainayaaoM kao jaIvana imalata
hO.  ]nakI khainayaaÐ maanadMD ko $p maoM kqaa
jagat ka tulanaa%mak pirSaIlana p`stut krtI
hO.  mahajanaI saByataÊ jamaIMdarI kI jabad-st

zsakÊ camaD,I ]QaoD, saUdKaoraoM ka
vyavaharÊ dilataoM evaM majadUraoM ka
panaI kI trh bahta EamaÊ
rga¹rga maoM inaQa-nata ka iksaanaaoM
ko raoma¹raoma mao M cauBata dMSaÊ
jaatIyata k o n a a m a ha o  rh o
jagah¹jagah ApvyavaharÊ SaUd` ko
naama sao ijasao kdma¹kdma pr
Apmaana ka GaUMT pInaa pD,ta rhaÊ
eosaI bahusaM#yak jaaityaaoM pr Zayao
jaato AmaanavaIya vyavahar AaOr
jaulmaÊ Sabd¹Sabd maoM baaolatI naarI
pID,aÊ yaaOinak duracarNaÊ kuC imat
laaogaaoM Wara ‘KaÐ saahba’ bananao ka Ahma\ pUNa- dMBa Aaid saaih%ya ko
maaQyama sao janajaIvana kI trfdarI krnaovaalao mauMSaI p`omacaMd maanava
maUlyaaoM kI sqaapnaa ko ilae jaIvana pya-Mt kiTbaw rho.

p`omacaMd kI saaihi%yak rcanaa jaIvana AaOr yauga ka saai%vak
p`itibaMba hO.  jahaÐ ek trf saamaaijak kurIityaaoM pr krara
p`har ikyaaÊ vahIM jana¹jaIvana ko ilae ek drvaajaa BaI Kaolaa.
jahaÐ samasyaaeÐ ]zayaI MÊ
vahIM samaaQaana BaI p`stut
ikyao.  yahI karNa qaa
ik ]naka kalaKMD ek
yaugaaMtr ko $p maoM saaih%ya
mao M dja- huAa.  ]nakI
khainayaaÐ jana¹jaIvana kI
Amar gaaqaayaoM hOM.  ]nako
cair~ maQya AaOr inamna vaga-
sa o hI ilaya o gaya o h O M.
kqaanakaoM maoM BaartIya ga`amaINa saMsÌit mauKirt haotI hO.  laaok
saaih%yaÊ laaok iSalp hI laaok kqaanakaoM ka p`aNa hO.

mauMSaI p`omacaMd ka janma 31 jaulaa[-Ê sana\ 1880 kao lamahI
naamak gaaÐva maoM ek saaQaarNa maQyavagaI-ya kayasqa ÌYak pirvaar maoM

huAa.  Aaz vaYa- kI Alpayau maoM maata tqaa caaOdh vaYa- kI Aayau maoM
ipta ka dohaMt hao gayaa.  ]nakI saaOtolaI maaÐ evaM ]nako CaoTo dao
pu~aoM ka Baar BaI [nhIM ko kMQaaoM pr Aa pD,a.  saaOtolaI maaÐ ka
p`Kr vyavahar haoto hue BaI p`omacaMd nao kBaI kTuta ]%pnna nahIM haonao
dI.  p`omacaMd ka ivavaah torh vaYa- kI ]ma` maoM ]nasao AiQak ]ma`

vaalaI laD,kI ko saaqa huAa qaaÊ
jaao saUrt Sa@la sao BayaavanaI AaOr
vaaNaI sao pUrI kk-Saa qaI.  p`omacaMd
kao kBaI BaI ]nasao p%naI sauK na
imalaa.  AMt maoM pairvaairk klah
sao tMga Aakr p`omacaMd nao p%naI kao
]sako maayako sada ko ilae CaoD,
idyaa.

jaba pirvaar janaaoM Wara punaÁ
ivavaah ka p`stava AayaaÊ tba
p`omacaMd ]sao isaro sao Kairja krto
gayao.  AMt maoM ]nhaoMnao ivaQavaa sao
ivavaah krnao kI maMSaa jaaihr kI.
jaba Gar vaalao [sa p`stava sao

sahmat na hueÊ tba p`omacaMd nao svayaM tIna¹caar maah pUva- ivaQavaa hu[-
eosaI s~IÊ ijasako pasa baccao nahIM qaoÊ sa~h vaYa- vaalaI iSavaranaI
naamak ivaQavaa sao ivavaah kr ilayaa.  p`omacaMd ApnaI phlaI p%naI
kI maaOt batakr bahut idnaaoM tk iSavaranaI dovaI kao Ba`imat krto
rho.  kafI samaya baad jaba phlaI p%naI ka Baa[- Gar AayaaÊ tao
]sako mauÐh sao saunakr ¹ ‘dIdI hmaaro yahaÐ hI tao pD,I hOMÊ jaIjaa nao

]nho M %yaaga idyaa hO.’
iSavaranaI dovaI AaScaya- maoM
pD, gayaIM.  ]nhaoMnao ApnaI
saaOt kao Gar laanao ko ilae
p`omacaMd pr jaI Bar dbaava
Dalaa.  prMtu p`omacaMd kI
Aa% m a a n a o  ]sak o kT u
vyavahar sao Gar laanao ko
ilae [jaajat na dI.  jaba
p ` o m aca Md nahI M gaya o tba

iSavaranaI dovaI nao ek vaahk kao p~ ilaKkr Baojaa.  vaahk p~
laokr gayaa AaOr dUsara p~ laokr laaOTaÊ ijasamaoM ilaKa qaa ¹
‘…jaba vao Kud AayaoMgaoÊ tba maOM calaUÐgaI.’  prMtu vah idna kBaI na
Aayaa.  pit kI maR%yau ko baad iSavaranaI dovaI nao ek rcanaa saRjana

klama ka sajaga isapahI ¹ mauMSaI p`omacaMdklama ka sajaga isapahI ¹ mauMSaI p`omacaMdklama ka sajaga isapahI ¹ mauMSaI p`omacaMdklama ka sajaga isapahI ¹ mauMSaI p`omacaMdklama ka sajaga isapahI ¹ mauMSaI p`omacaMd
¹ Da^ rama Pyaaro p`jaapit ¹

¬zQ

p`omacaMd ko pu~ AmaRtraya ApnaI rcanaa ‘klama ka isapahI’ maoM Apnao iptaEaI ko
vyai>%va ka vaNa-na krto hue ilaKto hOM ¹ ‘…@yaa tao ]naka huilayaa qaa.  GauTnaaoM
sao jara hI naIcao phuÐcanao vaalaI imala kI QaaotIÊ ]nako }pr gaaZ,o ka kuta- AaOr pOr
maoM baMddar jaUtaÊ yaanaI kula imalaakr Aap ]sao dohatI hI khto ¹ ‘gava[yaaÐBaujja’
jaao ABaI gaaÐva sao calaa Aa rha haoÊ ijasao kpD,a BaI phnanao kI tmaIja nahIMÊ yah BaI
nahIM maalaUma ik QaaotI¹kuta- pr caPpla phnaI jaatI hO.  Aap Saayad ]nhoM p`omacaMd
khkr phcaananao sao [Mkar kr doto.  …Aba mauJao ]nako daonaaoM pOraoM kI kanaI ]MgalaI
BaI AcCI trh yaad hOÊ jaao jaUto kao caIrkr baahkr inaklaI rhtI qaI.  saadgaI
[sako Aagao nahIM jaa saktI.’
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kI ‘p`omacaMd Gar maoM’Ê jaao ]nakI manaaovaRi<ayaaoM ka ivavarNa p`stut
krtI hO.

p`omacaMd ko bacapna ka naama ‘Qanaptraya’ qaaÊ ijanhoM gaaÐva
ko laaoga ‘navaaba baccaa’ khto qao.  zhako pr zhako lagaakr hÐsanao
vaalaoÊ QaaotI¹baMDI phnakr Kot maoM kama krnaovaalaoÊ caohro pr maaoCoMÊ
isar pr kBaI¹kBaI TaopIÊ AMtumau-KI vyai>%va ko QanaIÊ imarjayaI
kuta-Ê GauTnao tk QaaotI AaOr pMp ka jaUta phnanao vaalao qao.  samaya
ko saaqa ]nakI dao saMtanaoM AmaRtraya ³pukar ka naama bannaU´ AaOr
EaIpit raya ³QannaU´ hueÊ ijanako bacapna Bar p`omacaMd kueÐ kI
caaOkI ³p%qar kI piTyaa´ pr baOzkr baccaaoM kI trh ‘Aalaa¹baalaa
Kolaa krto.  jaIvana Bar ihMdI saaih%ya kI saovaa krnao vaalao mauMSaI
p`omacaMd nao 8 A@TUbarÊ 1936 kao ihMdI saaih%ya ka svaNaa-xaraoM
vaalaa [ithasa rcakr sada ko ilae AaÐKoM maUÐd laIM.

p`omacaMd ka saaihi%yak daOr 1901 sao p`arMBa haota hOÊ jahaÐ
sao ]nhaoMnao ]pnyaasa laoKna ka kaya- p`arMBa ikyaa. sana\ 1907
[-svaI maoM p`omacaMd nao ApnaI phlaI khanaI ‘duinayaa ka sabasao Anamaaola
rtna’ ilaKI.  sana\ 1915 maoM ]nakI phlaI khanaI ‘saaOt’ sarsvatI
ko idsaMbar AMk maoM p`kaiSat hu[-.  tba sao laokr vao Anavart kqaa
saRjana sao jauD,o rho.  p`qamatyaa AarMBa ko idnaaoM maoM vao ]dU- maoM ‘navaabaraya’
ko naama sao khainayaaÐ ilaKto rho.  prMtu 1909 maoM ‘saaojao¹vatna’ kao
AMga`oja sarkar nao jabt kr ilayaa.  p`osa maoM AagajanaI Aaid kI
GaTnaa hu[-.  tBaI ]nakI saaoca maoM pirvat-na huAa AaOr ]nhaoMnao
p`omacaMd ko naama sao ihMdI kqaa¹laoKna ko xao~ maoM pdap-Na ikyaa.
]nakI saRjanaSaIlata sao ihMdI kI gaaOrvamayaI EaIvaRiw hu[-.  p`omacaMd
nao jahaÐ ‘mayaa-da’Ê ‘maaQaurI’ AaOr ‘hMsa’ naamak p~aoM ka saMpadna kaya-
ikyaaÊ vahIM ‘saPtsaraoja’Ê ‘p`omaWadSaI’Ê ‘p`omapcaIsaI’Ê ‘p`omapUiNa-maa’Ê
‘p`omap`itBaa’Ê ‘Aigna samaaiQa’Ê ‘GaasavaalaI’Ê ‘namak ka draogaa’Ê ‘dao
baOlaaoM kI kqaa’Ê ‘[-dgaah’Ê ‘SatrMja ko iKlaaD,I’Ê ‘baUZ,I kakI’Ê
‘p`omap`saUna’Ê ‘p`omatIqa-’Ê ‘maM~’Ê ‘pUsa kI rat’ Aaid lagaBaga tIna saaO
khainayaaÐ ilaKkr ihMdI saaih%ya kI samaRiw kIÊ vahIM ‘gaaodana’Ê
‘gabana’Ê ‘saovaasadna’Ê ‘rMgaBaUima’Ê ‘kma-BaUima’Ê ‘p`oma kI vaodI’Ê ‘vardana’
[%yaaid ]pnyaasa laMbao kqaanakaoM sao Baro pD,o hOMÊ jaao sava-kala maoM
p`asaMigak rhoMgao.  ‘maMgalasaU~’ naamak ]pnyaasa p`omacaMd kI AQaUrI
Ìit hO.

p`omacaMd gava[- pirvaoSa maoM plao.  ]nhaoMnao garIbaIÊ Avyavasqaa
AaOr saamaaijak ivaYamata kao doKa hI nahIM qaaÊ bailk ]sako Bau>BaaogaI
BaI rho hOM.  [saIilae ]naka saaih%ya dIna¹hInaÊ garIba majadUr
iksaana kI pOnaI pID,a ka dstavaoja hO.  ]nhaoMnao svatM~ta AaMdaolana
sao saamaaijak AaMdaolana kao jyaada mah%vapUNa- samaJaa.  [saIilae
]nakI rcanaaAaoM maoM naarI ivamaSa-Ê dilat ivamaSa-Ê ÌYak samasyaaeÐÊ
saamaMtI zazÊ jamaIMdarI ka naKra AaOr saUdKaoraoM ka taMDva naR%ya
p`mauKta sao ]zayaa gayaa hO.  jaatIyata ko rhto kBaI BaI samaajavaad

kI sqaapnaa nahIM hao saktI tqaa naarI AiQakaraoM ko ilae iSaxaa
AavaSyak hOÊ eosaa ]naka ivacaar hO ¹ vao naarI maoM kao[- jaait nahIM
doKto.  p`omacaMd ka ‘kayaaklp’ p`qama ]pnyaasa hO tao ‘maMgalasaU~’
AMitma.  p`omacaMd nao bacapna sao jaao kuC doKa qaaÊ kalaaMtr maoM vahI
]pnyaasaaoM maoM p`itibaMibat huAa.  CuAaCUtÊ AMga`ojaI sarkar kI
Ba`YT vyavasqaaÊ kurajaÊ bahujana samaaja ka inama-ma SaaoYaNaÊ yaaOna
SaaoYaNaÊ vaoSyaavaRi<a sao ~st naairyaaoM kI maui> hI ]naka saaihi%yak
AaMdaolana qaaÊ ijasako ilae jaIvana Bar vao Aqak p`yaasa krto rho
AaOr saaih%ya ko maaocao- pr DTo rho.  ]nhaoMnao Apnao saUdKaor maamaa kao
BaI kqaa pa~ banaayaaÊ ijasako karNa ]na daonaaoM maoM kafI idnaaoM tk
manamauTava calata rha.  pr p̀omacaMd nao kBaI ]sakI prvaah na kI.

p`omacaMd ko saaih%ya maoM ihMdustana kI pID,a baaolatI hO.
nasa¹nasa maoM Ba`YT kuvyavasqaa kI ivaklaaMgata mauKirt haotI hO.
jahaÐ vao s~I kao prMpragat laIk sao Aagao baZ,nao ka saMkot krto hOMÊ
vahIM kurIityaaoMÊ kusaMskaraoMÊ AvyavaharaoM kao taoD,nao ka purjaaor samaqa-na BaI
krto hOM.  mauMSaI p`omacaMd nao svayaM kha hO ¹ ‘hmaarI khainayaaoM maoM
Aapkao pdaiQakarIÊ mahajanaÊ vakIla AaOr pujaarI garIbaaoM ka KUna
caUsato hue idKoMgao AaOr garIba iksaanaÊ majadUrÊ ACUt AaOr dird`
]nako AaGaat sahkr BaI Apnao Qama- AaOr manauYyata kao haqa sao na
jaanao doMgaoÊ @yaaoMik hmanao ]nhIM maoM sabasao jyaada saccaa[- AaOr saovaaBaava
payaa hO.’

p`omacaMd nao saaih%ya kao Qaardar AaOjaar ko $p maoM p`yau>
ikyaa hO.  sa%yaaga`hÊ vardanaÊ dao saiKyaaÐÊ baD,o Gar kI baoTIÊ
p`it&aÊ sauhaga kI saaD,IÊ dFtrIÊ rMgaIlao baabaUÊ vaja`patÊ baoTaoM
vaalaI ivaQavaaÊ [stIfa eosaI hI khainayaaÐ hOM.  vao samaaja kao dao
pRqak KomaaoM maoM baMTa maanato hOM.  ek trf saoz saahUkarÊ pUÐjaIpitÊ
saamaMtÊ rajao¹maharajaoÊ AiQakarI hOM tao dUsaro vaga- maoM doSa kI samast
garIba SaaoiYatÊ pIiD,t janata ktarbaw hO.  tBaI ]nhaoMnao ilaKa hO
¹ ‘saaih%ya ka ]_oSya hmaarI kÉNa Baavanaa kao ]<aoijat krnaaÊ
hmaarI maanavata kao jagaanaa hO.’  vao saaih%yakaraoM ko baaro maoM ilaKto
hOMÊ ‘saaih%yakar hmaoSaa p`gaitSaIla haota hO.’

Da^ ramaivalaasa Samaa- ka kqana hO ik ‘p`omacaMd ApnaI
rcanaaAaoM sao doSa kI maui> maoM sahayata krnaa caahto qao.  samaaja
kI $iZ,yaaoM AaOr AMQaivaSvaasaaoM kao dUr krnaa caahto qao.  yah
]nakI saamaaijak ivacaarQaara qaI.  [saI ivacaarQaara ko karNa
]nhaoMnao iksaanaaoM ko jaIvana kao gahra[- sao doKa.  ApnaI klaa kao
laaokip`ya $p donao kI kaoiSaSa kI.  QanaI vagaao-M ko ica~Na maoM
]nhaoMnao kzaor Aalaaocanaa sao kama ilayaa.  garIbaaoM ko ica~Na maoM
]nhaoMnao ivaSaoYa sahanauBaUit ka pircaya idyaa.’

Aacaaya- hjaarI p`saad nao p`omacaMd ko baaro maoM ilaKa hO ¹
‘p`omacaMd SataibdyaaoM sao pddilat AaOr Apmaainat ÌYakaoM kI Aavaaja
qao.  prdo maoM kOdÊ pd¹pd pr laaMiCt AaOr ApmaainatÊ AsahayaÊ
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naarI jaait kI maihmaa ko jabad-st vakIla qao.’
p`omacaMd ko pu~ AmaRtraya ApnaI rcanaa ‘klama ka isapahI’

maoM Apnao iptaEaI ko vyai>%va ka vaNa-na krto hue ilaKto hOM ¹
‘…@yaa tao ]naka huilayaa qaa.  GauTnaaoM sao jara hI naIcao phuÐcanao
vaalaI imala kI QaaotIÊ ]nako }pr gaaZ,o ka kuta- AaOr pOr maoM
baMddar jaUtaÊ yaanaI kula imalaakr Aap ]sao dohatI hI khto ¹
‘gava[yaaÐBaujja’ jaao ABaI gaaÐva sao calaa Aa rha haoÊ ijasao kpD,a
BaI phnanao kI tmaIja nahIMÊ yah BaI nahIM maalaUma ik QaaotI¹kuta- pr
caPpla phnaI jaatI hO.  Aap Saayad ]nhoM p`omacaMd khkr phcaananao
sao [Mkar kr doto.  …Aba mauJao ]nako daonaaoM pOraoM kI kanaI ]MgalaI
BaI AcCI trh yaad hOÊ jaao jaUto kao caIrkr baahkr inaklaI rhtI
qaI.  saadgaI [sako Aagao nahIM jaa saktI.’

svayaM p`omacaMd nao Apnao ‘mahajanaI saByata’ naamak inabaMQa
maoM ilaKa hO ¹ ‘mahajanaI saByata maoM tao saaro kayaao-M kI garja mahja
pOsaa haotI hO.  iksaI doSa maoM rajya ikyaa jaata hO tao [sailae ik
mahajanaaoMÊ pUÐjaIpityaaoM kao jyaada sao jyaada nafa hao.  [sa dRiYT sao
Aaja kI duinayaa maoM mahajanaaoM ka hI rajya hO.  manauYya samaaja dao
BaagaaoM maoM baMT gayaa hO. baD,a ihssaa tao marnao AaOr tpnao vaalaaoM ka hO
AaOr bahut hI CaoTa ihssaa ]na laaogaaoM ka hOÊ jaao ApnaI Sai> AaOr
p`Baava sao baD,o samaudaya kao Apnao barabar maoM ikyaa huAa hO.  ]nhoM
[sa baD,o Baaga ko saaqa iksaI trh kI hmaddI- nahIMÊ jara BaI
$iryaayat nahIM… Saasak vaga- ko ivacaar AaOr isawaMt Saaisat ko
BaItr BaI samaa gayao hOMÊ ijasaka fla yah huAa ik hr AadmaI Apnao
kao iSakarI samaJata hO AaOr ]saka iSakar hO samaaja.’

laMdna maoM rh rho maulkraja AanaMd kI p`orNaa sao mauMSaI
p`omacaMd nao sana\ 1936 maoM Baart maoM BaI ‘p`gaitSaIla laoKk saMGa’ kI
sqaapnaa kIÊ ijasakI p`qama baOzk laKna} maoM hu[-.  gaaoYzI kI
AQyaxata krto hue ]nhaoMnao kha qaa ¹ ‘…hmaoM ]sa saaih%ya kI
AavaSyakta hOÊ jaao hmaarI badlatI hu[- maanyataAaoMÊ prMpraAaoM AaOr
maUlyaaoM ko Anau$p hao.  …hmaoM ]sa kqana kI AavaSyakta hOÊ
ijasamaoM jana ka saMdoSa hao.  …AtÁ Apnao p~ sao Ahma\baad Aqavaa
Apnao vyai>gat dRiYTkaoNa kao p`Qaanata donaa vah vastu hOÊ jaao hmaoM
jaD,ta AaOr laaprvaahI kI Aaor lao jaatI hO.  hmaaro ilae eosaI
klaa kI AavaSyakta na vyai> $p maoM ]pyaaogaI hOÊ na samaaja $p maoM.’

p`omacaMd nao kqaa jagat kao ek nayaa maaoD, idyaa AaOr
saaih%ya kao nayao saaÐcao maoM Zalanao ka p`yaasa ikyaa.  kqaavastu kI
prMpravaadI laIk sao hTkr ibalkula nayaI $proKa p`stut kI.
‘gaaodana’ hao yaa ‘gabana’Ê ‘saovaasadna’ hao yaa ‘kma-BaUima’Ê sabamaMo ivaraT
ihMdustana kI pID,a baaolatI hO.  ]nako saaih%ya maoM jahaÐ jaIvana hOÊ
p`oma hOÊ samap-Na hOÊ vahIM pID,a hOÊ KIJa hO AaOr p`gaitSaIlata ko
ilae haqaapa[- BaI hO.  doSa sao ivadoSa tk pZ,I jaa rhI ]nakI

rcanaaeÐ kqaa¹jagat kI maanak bana ga[- hOM.  p`omacaMd Apnao jaIto
jaI Balao hI na maanao gayao haoMÊ jaOsaa ik ]nako dah¹saMskar maoM maa~
6¹7 laaogaaoM kI ]pisqait sao p`maaiNat haota hOÊ pr samaya kI
ksaaOTI pr ksato¹ksato Aba vao ivaSva kqaakar bana gayao hOMÊ [samaoM
kao[- saMdoh nahIM.  p`omacaMd ko saaih%ya maoM gaaMQaIdSa-naÊ maa@sa-dSa-naÊ
laaoihyaadSa-naÊ jayap`kaSa naarayaNa ka imalaa jaulaa dSa-na p`BaavaI
idKa[- dota hO.  p`omacaMd ivaSaoYa krko samaajavaadI Qaratla inamaa-Na
kI saaoca rKnaovaalao p`gaitSaIla kqaakar hOM.  ]nhaoMnao A&oya kao
ek p~ ilaKa qaa ¹

‘Baa[- A&oyaÊ
mauJao tao kivata eosaI psaMd hO jaOsaa [kbaala ka yah Saor¹

ijasa Kot sao dhka^ kao mayassa na hao raoTI.
]sa Kot ko hr gaaoSayao gaMduma kao jalaa dao..

tumhara
p`omacaMd’

‘hMsa’ naamak pi~ka ka saMpadna krto hue p`omacaMd nao ifr
vahI baat saMpadkIya laoK maoM ilaKI hO ¹ ‘[sa saMGa ³p`laosa´ ka
]_oSyaÊ jaOsaa hma phlao ilaK cauko hOMÊ saaih%ya AaOr klaa maoM p`gait
pOda krnaaÊ jaIvana kI yaqaaqa-taAaoM ka ica~Na krnaa AaOr janata
ko sauK¹duK AaOr kSmakSa kI pUNa- $p sao AiBavyai> krko ]sao
]jjvala BaivaYya kI Aaor lao jaanaa hOÊ ijasako ilae Aaja ivaSva
ka maanava samaaja kaoiSaSa kr rha hO.’

p`omacaMd nao ihMdI saaih%ya kI p`gait ko ilae t%kalaIna
pirisqaityaaoM sao dao TUk haonao kI p`orNaa dI ¹ ‘eosao ptna kala maoM
laaoga yaa tao AaiSakI krto hOM yaa AQyaa%ma AaOr vaOraga maoM mana rmaato
hOMÊ yah ]icat nahIM hO.  Aba p`gaitSaIla laoKkaoM ko ilae hmaara
doSa tOyaar hao gayaa hO.  hma laaoga ek bahut hI ]pyau> AaOr SauBa
Avasar pr [sa AsaaoisaeSana ka AarMBa kr rho hOM.  jaOsaa ik
[sako naama sao jaaihr hOÊ saMGa ]sa saaih%ya AaOr klaa p`vaRi<a ka
paoYak hOÊ jaao samaaja maoM jaagaRit AaOr sfUit- laayaoÊ jaao jaIvana kI
yaqaaqa- samasyaaAaoM pr p`kaSa DalaoM.  jaao dilat hMOÊ vaMicat hOM ¹
caaho vah vyai> hao yaa samaUhÊ ]sakI ihmaayat AaOr vakalat krnaa
]saka fja- hO.

p`omacaMd ihMdI saaih%ya maoM eosao p`Kr klama ko isapahI hOMÊ
ijanhoM AanaovaalaI pIiZ,yaaÐ Apnaa saMrxakÊ AiBaBaavakÊ SauBaicaMtk
AaOr Apnaa masaIha maanaoMgaIÊ eosaa maora ivaSvaasa hO.  ]nakI saaoca nao
ek bahut baD,o samaaja ka pqa¹p`dSa-na ikyaa hO.  [sako ilae
p`omacaMd yauga¹yaugaaoM tk yaad ikyao jaato rhoMgao.

¹ ga`ama va paosT¹jamaKurIÊ laMBauAa
janapd¹saulatanapurÊ ]<ar p`doSa

dUrBaaYaÁ 05364¹295511
maaobaa[laÁ†91 9621459399
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riSmayaaÐ ibaKrnao sao phlao hI maOM ibastr pr baOza¹baOza
makana ko inamaa-Na kI pirklpnaa maoM Kao gayaa…. saaz hjaar
Épyao nagad hO. dsa hjaar jaI pI ef sao laaona imala jaaegaaÊ saat
hjaar paÐca saaO samaip-t AvakaSa ko imala jaayaoMgaoÊ dao hjaar paÐca
saaO Épyaa bakayaa maoiDkla ko imalaoMgao. kula AssaI hjaar Épyao
ka jaugaaD, hao hI jaayaogaa. [tnao maoM makana tao bana hI jaanaa
caaihe.

laaona AaOr samaip-t AvakaSa laonao maoM baabaU laaoga raoDo,
ATka sakto hOM. ]nakI badnaIyatI sao saBaI vaaikf hMO. dUsaraoM kao
sauKI doKkr jalato rhnao kI ]nakI inayait rhI hO. iksaI na
iksaI bahanao sao proSaana krnao kI Aadt sao vao laacaar hMOÊ baabaU
caoqaUrama ko baaro maoM laaoga tao yahI khto hOM. vao ibanaa kmaISana kaTo
maanato hI nahIM. [saIilae ]nasao manamajaI- ka kama kra laonaa laaogaaoM
ko baayaoM haqa ka Kola haota hO. naroMd` baabaU BaI ]sasao hlko nahIM hOM.
iksaI ka kama sahjata sao hao jaayaoÊ yah ]nhoM kBaI bada-St nahIM
haota. iksaI na iksaI trh jaaokraoM kI trh haqa jaaoD,kr mauskurakrÊ
trh¹trh ko bahanao banaakr kama kao ibagaaD,nao maoM ]nhoM mahart
haisala hO. Saayad hr iksaI ka kama ibagaaD,kr ]nakI Aa%maa
p`sanna haotI haogaI. yahI duinayaa hOÊ iksaI kao saÐvaarnao maoM sauKanauBaUit
haotI hO tao iksaI kao ibagaaD,nao maoM. pr mauJao tao makana banaanaa hOÊ
dUsaro @yaa krto hOMÊ mauJao @yaaÆ  maOM punaÁ ivacaar laaok maoM DUba gayaa.

saUrja inakla Aayaa qaa. AMQakar Baagakr khIM dubak
cauka qaa. pSau¹pixayaaoM ko saaqa¹saaqa saBaI laaoga Apnao¹Apnao
kama maoM maSagaUla hao cauko qao. maOM BaI imas~I krImaba@Sa ko Gar
makana ka na@Saa banavaanao ko ilae Aa gayaa qaa. imas~I krImaba@Sa
sao makana ka na@Saa banavaakr KuSaI sao Gar kI Aaor baZ, hI rha qaa
ik rasto maoM maora ima~ basaMt imala gayaa. imalato hI ]sanao ]laahnaa
donao ko AMdaja maoM khaÊ ‘Aajakla tao [-d ko caaÐd hao gae haoÊ na Gar
maoMÊ na hI Aaifsa maoM maulaakat haotI hO.  saubah¹saubah khaÐ sao Aa
rho haoÆ’ maOMnao khaÊ ‘krImaba@Sa ko yahaÐ makana ka na@Saa banavaakr
Aa rha hUÐ yaar²  saaocata hUÐ ek CaoTa saa makana banavaa laUÐ.’

basaMt nao maoro haqa sao na@Saa laokr ]sao klaakar kI BaaÐit
doKnao lagaa. na@Sao kao paÐca¹saat imanaT doKnao ko baad ]sanao p`Sna
ikyaaÊ ‘[na pr iktnao naaoT lagaoMgaoÆ’ ‘imas~I ko kho mautaibak yahI
kao[- sa<ar¹AssaI hjaar tk.’  maora ]<ar saunato hI ]sanao na@Sao
pr najaroM gaD,ae hue hI kha ‘[sa… mahMgaa[- maoM dao kmaro… ek
rsaao[-Ê …ek baaqa$ma AaOr caar idvaarI pr maa~ sa<ar AssaI
hjaarÆ … nahIM daost [sa Baulaavao maoM nahIM rhnaa. imas~I laaoga tao

]MgalaI pkD,kr phuÐcaa pkD,to nahIM Samaa-to. Qyaana rKnaa² [sasao
duganao ka [Mtjaama hao tao inamaa-Na maoM haqa DalanaaÊ varnaa makana
AQaUra hI rh jaayaogaa.’

]sakI salaah saunakr maOM saaocanao lagaa hr caIja ko maUlya
baZ, rho hOMÊ [-MTÊ isamaoMTÊ p%qarÊ piTyaa saBaI tao mahMgao hI hMO. ABaI
laaohaÊ lakD,I AaOr majadUrI ka ihsaaba tao jaaoD,a hI nahIM. maOMnao
gaMBaIr haoto hue khaÊ ‘tuma zIk khto hao. pr tuma jaOsao daostaoM ko
haoto hue maora makana AQaUra rh jaaeÊ eosaa maOM nahIM maanata.’ maorI
baat saunakr basaMt qaaoD,a mauskurayaa AaOr khaÊ ‘jaba tumhMo yakIna hO
tao Aaja hI SauBa mauhut- samaJaao.’  maOM ApnaI daostI pr yakIna krko
Aagao baZ, gayaa AaOr vah BaI ApnaI rah calaa gayaa.

laaona ko ilae Aaifsa maoM Afsar sao laokr baabau tk ko
Aagao maOM AarjaU¹imannatoM krta rhaÊ ifr BaI naakama rha. lagaBaga
pMd`h idnaaoM ko baad harkr maOMnao ]nakao AaDo, haqaaoM laonaa SauÉ ikyaa.
]nakI paola KaolanaI SauÉ kIÊ tba jaakr vao kuC ZIlao pD,o AaOr
mauJao laaona imala gayaa. Aba laganao lagaa ik maora makana bana jaaegaa.
SauBa mauhUt- ko Anausaar makana ko inamaa-Na ka EaI gaNaoSa huAa.
karIgar va majadUr jauT gae kama pr. p%naI caaÐdnaI BaI bahut KuSa
qaI. vah ]%saaiht hao ]zI AaOr maOM majadUraoM saa KTnaI krnao lagaa.

makana kI }ÐcaI hao rhI dIvaaraoM ko saaqa hI maOM tMga haonao
lagaa. GaD,I ko GaMTo kI sau[- kI trh majadUr calato rho tao imanaT
kI sau[- kI trh karIgar. basa vao iksaI trh idna ibata donao maoM
jauTo rhto. tBaI Qyaana AataÊ Aaifsa ka BaI tao hala yahI hO.
saBaI laaoga idna hI tao kaTto hOMÊ kaOna saa kama pUra krto hOMÆ
fa[la maoM kagaja lagaanao AaOr javaaba donao ko Alaavaa kaOna saa
nava¹inamaa-Na krto hOMÆ kma sao kma BarI duphrI maoM yao baocaaro tpto
tao hOM. kuC tao saRjana krto hOM.  dao mahInao tk kama calato rhnao ko
baad maalaUma huAa ik maala sao jyaada majadUrI lagatI hO. basaMt kI
baat ‘varnaa makana AQaUra hI rh jaaegaa.’ rh¹rh kr yaad Aanao lagaI.

mauJao icaMtaga`st doKkr caaÐdnaI nao Apnao saaro gahnao ]tar
kr do idyao. ifr BaI makana ko kuC SaoYa bacao kama ÉpyaaMo ko
[Mtjaama krnao ka saMkot kr rho qao. maOM idna p`itidna inaba-la haonao
lagaa qaa. maayaUsaI nao caaraoM Aaor sao Gaor ilayaa qaa. mauJao icaMitt
doK caaÐdnaI ZaZ,sa baMQaatI ik ‘mad- haokr inaraSaa ka damana qaamato
haoÆ  tuma kao[- jauAa tao Kola nahIM rho hao. yah kao[- falatU Kca-
BaI tao nahIM hOÆ  ifr… icaMta maoM Apnaa KUna @yaaoM sauKa rho haoÆ  maOM
tumhoM icaMta maoM doK proSaana hao rhI hUÐ. maOM tumhMo sadOva p`fuillat
doKnaa caahtI hUÐ. $pyaaoM kI ja$rt hao tao maayako sao laakr dUÐÆ’

bana gayaa makanabana gayaa makanabana gayaa makanabana gayaa makanabana gayaa makana
¹ EaI rtna rahgaIr ¹
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maOM khnao lagaaÊ ‘Baagyavaana² tuma icaMta @yaaoM krtI haoÆ
tumharo puÉYaaqa- nao hI tao sadOva sa%yamaaga- pr calakr saMGaYa- krnaa
isaKayaa hO. maOM tao [sa saMkT kI GaD,I maoM daostaoM kI prIxaa laonao kI
saaoca rha hUÐ. daostI ka fja- kaOna inaBaata hO AaOr kaOna JaUza
naaTk krta hOÊ [saka pta cala jaaegaa. saMkT kI GaD,I maoM daost
pUCnao tk na AayaoM tao ifr daostI iksa kama kIÆ’

[sa baIca dIvaalaI ka %yaaOhar Aa gayaa. kama kao dao
idnaaoM ko ilae baMd krko daostaoM ko yahaÐ ca@kr lagaayaa. %yaaOhar ko
baavajaUd daostaoM sao AaSaa ko Anau$p sahyaaoga imalaa. ek nao hjaar
ide tao dUsaro nao dao hjaar AaOr tIsaro nao paÐca hjaar….  basaMt kao
jaba [sakI Kbar imalaI. tao vah saIQaa maoro Gar Aa phuÐcaa. Aato
hI khnao lagaaÊ ‘phlaI baar [sa gaaola¹maTaola caohro pr doKI hOM
daZ,I¹maUÐCoM. KUba fba rhI hOM. isar pr SauYk syaah baalaÊ bainayaana
AaOr payajaamao maoM sacamauca naaTk maMDlaI ko klaakar idKa[- do rho
hao. jagah hao tao mauJao BaI ApnaI maMDlaI maoM Saaimala kr laao.’

maOM ]sakI baatoM saunakr kuC khnao kI isqait maoM nahIM qaa.
]sanao mauJao SaaMt doKkr ifr khnaa SauÉ ikyaaÊ ‘@yaaoM maayaUsa haoto
haoÊ icaMtaga`st [Msaana ka ivavaok mar jaata hO. ]sakI baunaI hu[-
tmaama yaaojanaaeÐ KiNDt hao jaatI hOM. tuma tao hmaoSaa saMGaYa-SaIla rho
haoÆ BaUK sao laD,¹laD, kr jaInaa saIKa hO. Aba kaOna saa isar pr
phaD, TUT pD,a hOÊ jaao inaraSaa ka damana qaamao cala rho haoÆ
pSau¹pxaI BaI Apnao AaiSayaanao maoM rh kr AanaMidt haoto hOM. tuma
tao [Msaana haoÊ Apnaa isar ZÐknao ko ilae Ct ka [Mtjaama kr rho
hao.’

maOMnao [sa baar BaI kuC nahIM kha. ]sao inamaa-NaaQaIna makana
pr lao gayaa. karIgar Ct Dalanao maoM lagao qao. majadUr saamaana Zaonao
maoM lagao qao. caaMdnaI ]nakI madd maoM jauTI qaI.  inamaa-NaaQaIna makana
kao doKkr basaMt nao khnaa SauÉ ikyaaÊ ‘makana ka na@Saa tao gajaba
ka hO. makana ko pUra haoto hI k[- makana maailakaoM kao [-Yyaa-lau
banaa dogaa. k[- [sa na@Sao kI nakla kr makana banaanao ko [cCuk
haoMgao’Ê ]sanao khto hue maorI pIz qapqapa dI. [sa baar maora QaOya-
TUT gayaa. maMOnao saMyaimat haoto hue khaÊ ‘daost mauJao lagata hO laaoga
maorI iKllaI ]DayaoMgao… khoMgaoÊ ‘calaa qaa bainayaaoM kI haoD, krnao Aa
gayao na paot.’ qaaoD,I saI rkma kI kmaI sao makana AQaUra rhogaa.
laaoga trh trh kI baatoM kroMgao. irStodar fibtyaaÐ ksaoMgao.’

basaMt nao maorI AaKaoM maoM AaÐKMo Dalato hue khaÊ ‘daost yah
caojaa hO. baD,o¹baDo, laaogaaoM kI A@la izkanao Aa jaatI hO. kBaI
kBaI tao laKpityaaoM ko saamanao BaI caojaa kao baIca maoM baMd krnao kI
naaObat Aa jaatI hO.’ cauTkI bajaato hue ]sanao khaÊ ‘tumhara
makana tao samaJaao bana gayaa.’  maOMnao QaIro sao khaÊ ‘maoro haqa KalaI
hao cauko hOM. majadUrI caukanao ko ilae BaI pOsao nahIM rho. [sasao tao

AcCa rhta makana zoko maoM banavaata. kma majadUrI maoM makana bana
jaata.’ ]sanao tD,ak sao khaÊ ‘AbakI baar maako- kI baat khI
hO. zokodar kma laagat maoM makana banaa doto hOM.’

mauJao tao eosaa hI AaBaasa haonao lagaa hO. majadUraoM nao tao
maorI saarI yaaojanaa Kraba kr dI. gaRh p`vaoSa kI KuSaI maoM daostaoM kao
paTI- donao kI tmannaa qaI. pr bajaaya ]sako mauJao sahyaaoga maaÐganaa
pD, rha hO.’ ]sanao baIca maMo khnaa SauÉ ikyaaÊ ‘mausaIbat maoM madd
krnao vaalaa hI daost haota hO. jaao va@t pr sahyaaoga na kroÊ vah
daost kOsaaÆ  haÐ ek baat AaOrÊ yaid tuma zokodar sao makana
banavaato tao vah tumharI ijaMdgaI kI sabasao baD,I BaUla haotI. tumhoM
yaad hO na ipClao mahInao ivaValaya Bavana Zh jaanao sao k[- baccao
malabao maoM dbakr mar gae. ipClao saala icaik%saalaya ka kmara Zh
gayaa qaaÊ ijasasao kuC raogaI mar gae qao. yao saBaI sarkarI kama
zokodaro hI tao krto hOM. @yaa tuma BaI eosaa hI caahto haoÆ yaid nahIM
tao tuma AcCa kama kr rho hao. GabaraAao nahIMÊ saba zIk hao
jaaegaa.’  [sa baar maOMnao baIca maoM hI kh idyaaÊ ‘lagata hO maora
AQaUra makana pUra hao jaayaogaa. Gar maoM CaoTa pirvaar saanand gaujar
basar krnao lagaogaa. pr maOM Apnao daostaoM ko ]pkar kOsao cauka
pa}ÐgaaÆ’ basaMt nao maoro kMQao pr haqa rKto hue kha¹ ‘jaOsao tumharo
ima~aoM nao tuma pr ]pkar ikyaa hO. vaOsao hI duK¹dd- nao Apnao
pirjanaaoM AaOr ima~aoM ka sahyaaoga kr [saka badlaa cauka sakto
hao.’

[sa baIca dIpiSaKa Aa ga[- AaOr saIQao caaMdnaI ko pasa
phuÐcaI. ek dUsaro sao AiBavaadna krnao ko saaqa vao navainaima-t kmaro
kI caaOKT pr KD,I hao baityaanao lagaI. hma BaI ]nako inakT
jaakr KD,o hao gayao. dIpiSaKa nao caaÐdnaI ko haqa maoM naaoTaoM kI
gaD\DI qamaato hue khaÊ ‘qaaoD,a sahyaaoga hmaara svaIkarao.’ caaÐdnaI
nao dIpiSaKa kI AaÐKaoM maoM JaaÐkto hue javaaba idyaa ¹ ‘maOM sadOva
tumharI ?NaI rhUÐgaI.’ maorI nahIM ]nakI… ]nhaoMnao hI yah sahyaaoga
idyaa hO.’ dIpiSaKa nao basaMt kI Aaor saMkot krto hue najaroM Jauka laIM.

sabako caohraoM pr ek mauskana Clak ga[-. maOMnao basaMt kao
baajauAaoM maoM Bar ilayaa.caaÐdnaI gadgad haokr dIpiSaKa kao makana
idKanao lagaI. maoro mauÐh sao inakla pD,a ¹ ‘daostaoM ko sahyaaoga sao idla
ko Armaana pUro hue.’ basaMt nao maorI pIz qapqapa dI. caaMdnaI AaOr
dIpiSaKa Ct pr jaa caukIM qaI. ]nako AaÐcala hvaa maoM lahra rho
qao. hma ]nhoM doKkr hma p`fuillat hao ]zo. maOMnao KuSaI ko maaro
basaMt kao JakJaaora ¹ ‘makana bana gayaa… maoro daost.’

¹ isaMQaI ka^laaonaI
EaIDUÐgargaZ,¹331803

ijalaa¹baIkanaor ³rajasqaana´
maaobaa[laÁ †91 9461607453
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KuSaI hO ik maoro mauhllao ko laaogaÊ caaho vao pZ,o¹ilaKo haoM yaa
AnapZ, baailaga haoM yaa naabaailagaÊ saBaI yaqaaSai@t jahaÐ ijasaka
daÐva laga rha hOÊ vahaÐ gava- sao doSaBai@t p`maaiNat krto hue Apnaa
haqa saaf krnao maoM pUrI [-maanadarI sao jauTo hOM.  ]nakI hI trh maOM
BaI haqa saaf krnao ko fna maoM maaihr hUÐ. baccaa qaa tao Gar maoM baap
kI jaoba pr haqa saaf kr ilayaa krta qaa.  skUla maoM saaiqayaaoM kI
iktabaaoM pr haqa saaf krnao lagaa.  haqa saaf kr hI maOMnao haqa
saaf krnao maoM pI eca DI kI ]paiQa p`aPt kI AaOr Apnao naama ko
Aagao Apnao naama sao baD,a Da^@Tr ]korvaa ilayaa.

Aba tao maOM haqa saaf krnao ka AadI hao gayaa hUÐ. ijasa
raoja haqa saaf nahIM kr pata hUÐÊ ]sa rat saao nahIM pata.  saarI
rat bauro¹bauro sapnao Aato rhto hOM.  p%naI nao maorI [sa baImaarI kao
doK mauJao saaf ihdayat do dI hO ik ‘Agar idna maoM khIM haqa saaf
nahIM kr pato hao tao Saama kao Gar maoM haqa saaf kr ilayaa krao.’

ek ]ccakaoiT ka bauiwjaIvaI AaOr baalaponajaIvaI haonao
ko naato maOM kailadasa sao laokr Aaja ko tajaa TTko laoKkaoM kI
rcanaaAaoM pr BaI majao sao haqa saaf kr cauka hUÐ.  pr @yaa majaala
jaao iksaI nao mauJapr maanahaina ka davaa ikyaa hao. maanahaina ka
davaa tao tba haoÊ jaba yahaÐ iksaI ka maana bacaa hao.  yahaÐ tao
hmaamaaoM kI trh laoKna ko hmaama maoM gaaoto lagaato hue jaao ijasako haqa
Aa gayaaÊ ]sao Apnao naama sao Cpvaa maara. @yaa hO na ik Aaja
Apnao doSa maoM hmaama maoM kUdnao ko ilae bahut maara maarI hao ga[- hO
saahba² sarkar kao caaihe ik vah janaiht maoM doSa ko kuC inamaa-Na
kayaao-M kao baMd krko hmaamaaoM hotu kuC inamaa-Na kro.

pr maora naocar hO ik maOM idvaMgat laoKkaoM pr hI AiQaktr
haqa saaf krta hUÐ.  [saka sabasao baD,a laaBa yah haota hO ik
laoKk kI Aaor sao saIQao taOr pr kao[- Aapi<a nahIM haotIÊ haÐ² gauPt
rat kao sapnao maoM Aakr vao naarajagaI ja$r dSaa-to hOM. maOM BaI ]nhoM
saaf kh dota hUÐÊ ‘BaOyyaa Aba tao CaoD,ao yao rcanaa maaoh ka lafD,a²
Apnao Aap ilaKkr BaUKo hI maroÊ tao mauJao tao Apnao ilaKo kao
Apnao naama sao Cpvaakr Kanao dao.  laoKk yaaonaI sao maui@t imalaogaI.
Balaa krao Balaa haogaa.

kla ek saMsqaa ka ifr faona Aayaa qaa.  kh rho qao
mauJao saaihi%yak yaaogadana ko ilae sammaainat krnaa caahto hOMÊ ]sa
va@t maOM maui@tbaaoQa pr haqa saaf kr rha qaa AaOr maui@tbaaoQa qao
ik pta nahIM kOsao ]nhoM ApnaI rcanaa pr haqa saaf krnao kI Banak
laga ga[-.  vao saamanao Apnao T/Mk pr baOzo baID,I saulagaaeÊ KMisayaato
hue ivaraoQa kI kucaoYTa kr rho qao.  maOMnao ]nasao saaf¹saaf kh
idyaaÊ ‘tao @yaa hao gayaa² nae laoKk ko pasa Aaja Apnao tao

ivacaar hOM nahIMÊ ijasasao ik kao[- maaOilak rcanaa ilaK sako.  ]sako
pasa iksaI AaOr caIja ka saMkT hao yaa na hao pr ivacaaraoM ka saMkT
bahut hO.  ]nhaoMnao dlaIla dIÊ ‘yah laoKk kma- ko ibalakula ivaÉw
hO.’  maOMnao samaJaayaaÊ ‘sauinae maui@tbaaoQa jaI² Aaja ka laoKk
maui@t caahta BaI nahIM.  vah tao marnao ko dUsaro idna hI [sa majao
vaalao saMsaar maoM Aanaa caahta hO.’

vao baar¹baar faona pr kh rho qao ik hma Aapkao sammaainat
kr Apnao Aapkao gaaOrvaainvat krnaa caahto hOM.  AaiKr maOMnao ]sa
saMsqaa ka maana rKnao ko ilae ]nasao pUCaÊ ‘sammaana maoM @yaa kr rho
haoÆ’ ‘jaao Aap caahoMgao² na[- na[- saMsqaa hO.  idna rat cauranao ko baad
BaI Aapkao iksaI saMsqaa nao sammaainat nahIM ikyaa hO.  hma BaI jara
ihMdI ko klyaaNaaqa- saMsqaaAaoM ko AKaDo, maoM Aakr sarkarI Anaudana
Kanaa caahto hOMÊ saao Agar AapkI Ìpa hao tao baDo, naamaaoM ko maMqana
ko baad Aapko naama ko baaro maoM baat fa[nala hao.  doiKe Aba na
mat kIijaegaa PlaIja²’ saMsqaa ko Aayaaojak nao kha tao maOM fUlaa pr
ifr ekdma Apnao kao kabaU maoM rK pUCaÊ ‘halaaMik Kud kao kabaU maoM
rKnaa mauiSkla hao rha qaa tao sammaana maoM @yaa Aayaaojana krnaa caah
rhoM hO Aap laaogaÆ’

‘jaao Aap caahoMgao.  kao[- Aasapasa tao nahIMÆ nahIM.  [sa
va@t maOM tulasaI ko ramacairt ko saaqa ibalakula Akolaa hUÐ.’ ‘gauD²’
‘tao eosaa krto hOM ik Aap hmaoM ek laaK hmaoM do dIijae.’  ‘@yaaoMÆ’
‘hma ]saIka caok Aapkao BaoMT kr doMgao AaOr haÐ p`Saist p~Ê
EaIfla AaOr Saala Aapko caok ko byaaja ko $p maoM hmaarI Aaor
sao.’  AaOr Aanao jaanao ka ikrayaaÆ  ‘vah tao hma Aapkao doMgao
hI.’ ‘kOsaoÆ’ ‘vah sarkar ko saaih%ya saMvaQa-na fMD sao imala jaaegaa.
nahIM tao² ek AaOr AaPSana hO.’  ‘@yaa…Æ’  ‘hma Aapkao ek
laaK ka caok purskar maoM doMgao pr Aap Aayaaojana sao baahr tBaI
jaa sakoMgaoÊ jaba Aap ]sao hmaoM vaapsa do doMgao.’  maora maaqaa znakaÊ
‘ifr eosao purskar sao @yaa laaBaÆ’

‘Agalao idna saba AKbaaraoM ka AaQaa poja Aapko faoTao
sao Bara haogaa. Aapka BaI klyaaNa AaOr hmaara BaI.  ek kaonao maoM
jaa dubakogaa saaih%ya sammaolana p`yaaga AaOr hr saaih%yakar kao
ApnaI najaraoM ko Aagao JaUlata idKogaa saaih%ya sammaolana GaaGa. tao
saaOda maMjaUr samaJaoMÆ’  tBaI baabaa tulasaI baaola ]zoÊ ‘baoTa maaOka
haqa sao jaanao na do.’  maOM BaI ramacairt maanasa ka ga<aa samaoT inakla pD,a.

¹ gaaOtma inavaasa
APpr saorI raoD

saaolana¹173212Ê ihmaacala p`doSa

tao maorI Aaor sao haÐtao maorI Aaor sao haÐtao maorI Aaor sao haÐtao maorI Aaor sao haÐtao maorI Aaor sao haÐ
¹ Da^ ASaaok gaaOtma ¹

√ÆÊSÆ
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sT/@carla imalasT/@carla imalasT/@carla imalasT/@carla imalasT/@carla imala
na[- sqaaipt sT/@carla imala Wara p`itvaYa- 700Ê000

Tna saIQaI laMbaa[- vaalao sT/@carla ka ]%padna ikyaa jaaegaa.  [sa
imala Wara ]%paidt baIma ko daonaaoM Aaor kI caaOD,a[- 100 imailamaITr
sao 175 imailamaITr tk haogaI.  yahaÐ Topr evaM samaanaaMtr FlaoMja
Aakar ko baIma banaayao jaayaoMgao.  yao baIma yaUinavasa-la sT/OMD maoM raola
ikyao jaayaoMgao.  caOnala kI caaOD,a[- 75 imailamaITr sao 175 imailamaITr
tk haogaIÊ jabaik eMigala kI caaOD,a[- 55 imailamaITr sao 100
imailamaITr tk haogaI.  FlaOT kI caaOD,a[- 70 imailamaITr sao 120
imailamaITr AaOr maaoTa[- 8 imailamaITr sao 20 imailamaITr tk haogaI.

yah imala p`itidna tIna pairyaaoM AaOr vaYa- maoM 300 idna
p`caailat haogaI.  [sa p`kar [sa imala maoM 5Ê000 GaMTaoM maoM 700Ê000
Tna ko ]%padna ka p`avaQaana haogaa.  [sa imala ko inaiva-YT ko $p
maoM satt\ Zlaa[- maSaIna Wara 200 imailamaITr vaga- ko 12 maITr laMbao
blaUma ka ]pyaaoga ikyaa jaaegaa.  [sa imala maoM AiBakilpt

Anausaar AaOsat 94‰ ]%padna p`aiPt sauinaiScat haogaI.
punata -pna BaT \zIp unata -pna BaT \zIp unata -pna BaT \zIp unata -pna BaT \zIp unata -pna BaT \zI

850Ê000 Tna p`itvaYa- ko BaavaI ]%padna ko ivacaargat
lagaBaga 200 Tna p`itGaMTo kI xamata vaalaI vaaikMga baIma fnao-sa
kI sqaapnaa kI ga[- hOÊ ijasakI Anya ivaSaoYataeÐ [sa p`kar hOMÁ
¹ da o Ta ^p va baa ^Tma fayaD-Ê saa[D caaija - Mga eva M saa[D

iDscaaija-Mga vaalaI vaaikMga baIma fnao-sa.
¹ hIiTMga kaba-na evaM laao elaa^ya kMsT/@Sana sTIla hotu ]pyau>.
¹ BaivaYya maoM punata-pna BaT\zI hotu imaiEat gaOsa va p`aÌitk gaOsa

³ek saaqa´ [-MQana ko ilae ]pyau> haoMgaI.
¹ BaT\zI maoM inamnailaiKt sauivaQaaeÐ BaI ]plabQa hOM Á

¹ kMbasTna p`NaalaI
¹ iskD p`NaalaI va vaa^ikMga baIma tM~
¹ vyaqa- gaOsa inakasa p`NaalaI

¹ rIÍO@TrI va [MsaulaoiTMga saamaga`I
i m a l ai m a l ai m a l ai m a l ai m a l a

imala satt\ p`caailat haogaI.  [samaoM inamna p`kar ko 17
‘ha]isaMga riht’ raoilaMga sTOMD\sa hOM Á
¹ rifMga imala maoM 7 sTOMD\sa kI vyavasqaa kI ga[- hOÊ jaao }Qvaa-Qar

Aqavaa xaOitja hOM.
¹ [MTrmaIiDyaT imala maoM 5 sTOMD\sa kI vyavasqaa kI ga[- hOÊ jaao

xaOitja Aqavaa xaOitjaÀ}Qvaa-QarÀsaava-janaIna Aqavaa xaOitjaÀ
saava-janaIna Aqavaa }Qvaa-QarÀsaava-janaIna trIko sao lagao hOM.

¹ ifinaiSaMga imala maoM 5 sTOMD\sa kI vyavasqaa kI ga[- hOÊ jaao
xaOitja Aqavaa xaOitjaÀ}Qvaa-QarÀsaava-janaIna Aqavaa xaOitjaÀ
saava-janaIna Aqavaa }Qvaa-QarÀsaava-janaIna trIko ko hOM.

¹ sTOMD saMº7 ko baad Ëa^p Ta[p sTaT-ÀsTa^p ËOMk iSayar kI
sqaapnaa.

¹ sTOMD saMº12 ko baad Ëa^p Ta[p sTaT-ÀsTa^p raoTrI iSayar ka
p`avaQaana.

¹ sTOMD saMº17 ko baad ivaiBanna laMbaa[yaaoM maoM kaTnao ko ilae
iDvaa[iDMga iSayar kI sauivaQaa.

ifinaiSa Mga sa u ivaQaaAa o M ma o M inamnailaiKt Saaimala hO MÁifinaiSa Mga sa u ivaQaaAa o M ma o M inamnailaiKt Saaimala hO MÁifinaiSa Mga sa u ivaQaaAa o M ma o M inamnailaiKt Saaimala hO MÁifinaiSa Mga sa u ivaQaaAa o M ma o M inamnailaiKt Saaimala hO MÁifinaiSa Mga sa u ivaQaaAa o M ma o M inamnailaiKt Saaimala hO MÁ
¹ knvaoyar ko saaqa iDvaa[iDMga isvaca
¹ saOMpla kiTMga va klao@Sana sauivaQaaeÐ
¹ saoFTI [MD sTa^Psa yau> kUilaMga baoD rna¹[na raolar Tobala
¹ AavaSyak SaItlana p`NaalaI sao laOsa dao kUilaMga baoD
¹ kUilaMga baoD rna¹Aa]T raolar Tobala
¹ malTI sT/OMD sT/oTnar
¹ baOicaMga Tobala
¹ laMbaa[- maapna gaoja yau> kaolD saa^
¹ sTa^Psa saiht kaolD saa^ rna¹Aa]T raolar Tobala
¹ CaoTo ]%padaoM kI CÐTa[- AaOr saMga`hNa sauivaQaa
¹ pa[ilaMga va baMDilaMga sToSana
¹ maoTla TOga pMicaMga va eMbaa^isaMga maSaIna
¹ AnalaaoiDMga sToSana

ra ola Saa ^p Ára ola Saa ^p Ára ola Saa ^p Ára ola Saa ^p Ára ola Saa ^p Á
na[- sT/@carla imala maoM raola Saa^p kao imala ko saaqa hI

sqaaipt ikyaa gayaa hOÊ taik raola Saa^p sao tOyaar raolsaÊ gaa[D\sa
evaM Anya saamaga`I kao kma samaya maoM imala maoM lagaayaa jaa sako.  raola
Saa^p kI p`Saasainak AaOr p`caalana sao saMbaMiQat daiya%va kao BaI
imala ko p`caalana samaUh sao jaaoD,a gayaa hO.

ƒy LÃ úy Nz˛ §‰joz N˛t™
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raola Saa^p raola Saa^p raola Saa^p raola Saa^p raola Saa^p ko p`ma uK ]pskrao M kI saUcaI Áko p`ma uK ]pskrao M kI saUcaI Áko p`ma uK ]pskrao M kI saUcaI Áko p`ma uK ]pskrao M kI saUcaI Áko p`ma uK ]pskrao M kI saUcaI Á
Ëºsa MºËºsa MºËºsa MºËºsa MºËºsa Mº i v a v a r N ai v a v a r N ai v a v a r N ai v a v a r N ai v a v a r N a m a a~ am a a~ am a a~ am a a~ am a a~ a
1º saI ena saI laoqa 1
2º saI ena saI yaUinavasa-la imailaMga maSaIna 2
3º iD/ilaMga maSaIna 1
4º poDsTla ga`a[MDr 1
5º p`osa 1
6º saI ena saI raola Tina-Mga laoqa 6
7º raola ba`OMiDMga maSaIna 1
8º SaoipMga maSaIna 1
9º Dbala hoD ga`a[MDr 1

10º saI ena saI vaayar kiTMga maSaIna 1
11º gaa[D sTaoroja rOk  1 saoT

i m al a i m al a i m al a i m al a i m al a pirsarpirsarpirsarpirsarpirsar
imala pirsar maoM mau#yatÁ tIna bao hOM.  hr bao kI laMbaa[- va

caaOD,a[- ËmaSaÁ 900 maITr va 36 maITr hO.  imala ka p`caalana
tlaÊ BaUtla jamaInaI str sao †5º00 maITr }pr hO.  laUiba`koSanaÊ
ha[D/aila@saÊ pa[ipMga Aaid ko ilae saollaar kI vyavasqaa kI
ga[-.
Ëona va ha^[sT ÁËona va ha^[sT ÁËona va ha^[sT ÁËona va ha^[sT ÁËona va ha^[sT Á

imala ko saamaanya p`caalana va AnaurxaNa saMbaMQaI AavaSyakta
kI pUit- hotu [- Aao TI ËonaÊ ijaba ËonaÊ ha^[sT jaOsaI AavaSyak
p`hstna sauivaQaaAaoM ka p`avaQaana ikyaa gayaa.  BaMDarNa tla maoM
pirsaijjat ]%padaoM ko p`hstnaÊ ladana hotu ]pyau> [-ºAaoºTIº Ëona
]plabQa krayao gayao hOM.

e@sap ` o s a p `yaa o g aSaalaae@sap ` o s a p `yaa o g aSaalaae@sap ` o s a p `yaa o g aSaalaae@sap ` o s a p `yaa o g aSaalaae@sap ` o s a p `yaa o g aSaalaa
sT/@carla imala maoM Aa^nalaa[na prIxaNa saMbaMQaI AavaSyakta

kI pUit- hotu e@sap`osa p`yaaogaSaalaa ka p`avaQaana ikyaa gayaa hO.
yah p`yaaogaSaalaa p`iËyaa inayaM~Na evaM iSapmaoMT ko p`maaNana hotu

Apoixat prIxaNa ]pskraoM sao laOsa hO.  p`yaaogaSaalaa maoM ivaiBanna
p`kar ko prIxaNa kI sauivaQaa hotu inamnailaiKt ]pskr rKo gayao
hOMÁ
♦ yaUinavasa-la ToisTMga maSaIna ♦ baoMD ToisTMga maSaIna
♦ ra^kvaola haD-naosa TosTr ♦ [laoi@T/kla fnao-sa
♦ maoTlaija-kla baolT ga`a[MDr ♦ iD/ilaMga maSaIna
♦ eba`oisava kT¹Aa^f maSaIna ♦ sTIiryaaomaa[Ëaoskaop
♦ maoTlaaoga`aifk ga`a[MiDMga va pa^ilaiSaMga maSaIna
♦ maoTlaija-kla maa[Ëaoskaop ♦ eicaMga sahayak saamaga`I
♦ spoisamaona maa]MiTMga p`osa ♦ eDI kroMT TosTr
♦ AaTaomaoiTk saI va esa enalaa[jar
♦ pI eca maITr ♦ saOMpla Tina-Mga laoqa
♦ saba¹jaIrao tapmaana pr [mpO@T TosTr
♦ sTaoroja va fnaI-car ♦ p`aofa[la maapna p`NaalaI
♦ p`kaSak saiht AavaQa-k laoMsa ♦ eDI kroMT saa^T-r
♦ kMPyaUTr Tima-nala ko maaQyama sao p`iËyaa inayaM~Na kMPyaUTr sao

AaMkD,o kI p`aiPt

p`yaaogaSaalaa maoM saI saI vaI ema maa^inaTr AaOr BaT\zI ko
caaija-Mga saa[D ko T/oikMga hotu saI saI vaI ema kOmara.  maa^inaTr va
kOmara imala kI saI saI vaI ema p`NaalaI ko AMtga-t Aato hOM.

[sa imala Wara ]%paidt sT/@carla kI ga uNava<aa
AMtra-YT/Iya maanakaoM pr Kro ]troMgao.  sathI gauNava<aa [sa trh ko
]%pad ko ilae A%yaMt AavaSyak haotI hOÊ ijasao [sa imala ko Wara
baKUbaI p`aPt ikyaa jaa sakta hO.  doSa maoM p`staivat maUlasaMrcanaa%mak
ivakasa ko dRiYTgat [sa imala Wara ]%paidt sT/@carla kI maaÐga
A%yaiQak haogaI.  &at hao ik Aar Aa[- ena ela kI 6º3
imailayana Tna p`itvaYa- ivastarNa ko AMitma [ka[- ko $p maoM na[- sT/
@carla imala ka p`vat-na Ap`OlaÊ 2015 maoM kI ga[-.
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Baart maoM caUnaap%qar ko pyaa-Pt BaMDar hOM. caUnaap%qar ka
Knana pUrI trh sao Aaopna ipT maoqaD sao ikyaa jaata hO. Baart maoM
kaoyalao kI KdanaaoM kao CaoD,kr lagaBaga 70‰ caUnaap%qar AaOr
laaOh Ayask kI KdanaMo Kulao p`kar kI hOM. Baart maoM KulaI KdanaaoM
maoM ijasa p`aOVaoigakI ka [stomaala haota hOÊ vah Aama taOr pr vahI
haotI hO jaao dUsaro doSaaoM maoM [sa trh ko inaxaopaoM ko pircaalanaaoM maoM
p`yau> kI jaatI hO. Aama taOr pr Knana sao QartI kI sath kI
ima+I hT jaatI hOÊ zaosa kcara ]%pnna haota hOÊ jala inakasa AaOr
Anya kcaraoM ko inapTaro kI samasyaa ]%pnna haotI hOÊ vaayau kI
gauNata p`Baaivat haotI hOÊ Qvaina p`dUYaNa AaOr saamaaijak¹Aaiqa-k
isqait maoM badlaava Aaid jaOsao nauksaana haoto hOM.

[saI p`kar caUnaap%qar kI KdanaaoM maoM pyaa-varNa saMrxaNa
hotu Knana kI ]pyaaoigata BaUima maoM sauQaar hotu poD,¹paOQao lagaae jaa
rho hMOÊ BaUima ka samatlaIkrNa ikyaa jaa rha hOÊ Knana xao~ maoM
maRda¹sauQaar ikyaa jaa rha hO AaOr SaIGa` BaUima sauQaar hotu ]pyau@t
vanaspityaaÐ lagaa[- jaa rhI hOM.

yaVip Knana sao babaa-d hu[- jamaIna AaOr sauQaar kI ga[-
jamaIna ko baIca kafI AMtr haota hO. Knana xao~ kI BaUima kao punaÁ
]va-r banaanao ko ilae ]sa [laako maoM inaklanao vaalao jaOivak $p sao
Apcaiyat haonao vaalao kcaro sao Bara jaata hO. jahaÐ tk vaayau
p`dUYaNa ka saMbaMQa hOÊ Kdana sao ]%saija-t QaUla caaho vah ivasfaoT
krnao Aqavaa Kinaja ko Aavaagamana sao inaklaa haoÊ ]sao dbaanao ko
ilae Aama taOr pr panaI ko fuharo ka [stomaala ikyaa jaata hO.
KulaI KdanaaoM sao ]D,nao vaalao QaUlakNaaoM kao ek~ krnao ko ilae DsT
e@sT/O@Tr BaI lagaae jaato hOM.

jala p`dUYaNa kI raokqaama naailayaaoM ka jaala ibaCakr
AaOr caok DOma Aaid banaakr kI jaatI hO. saaqa hI Qvaina p`dUYaNa
kao sa`aot sqaana pr hI Aavaaja kma krkoÊ Saaor ko maaga- maoM baaQaa
KD,I krko va BaUima ko kMpna kao inayaMi~t krko ikyaa jaata hO.
Knana ko karNa pyaa-varNa kao haonao vaalaa nauksaana gaMBaIr icaMtna
ka ivaYaya hO. pyaa-varNa p`baMQa yaaojanaa maoM [sa baat pr pyaa-Pt
Qyaana idyaa jaata hO ik Knana ko karNa pyaa-varNa ka kma sao kma
nau@saana hao AaOr Knana pScaat punaÁ yaqaaisqait bana sako.

¹ dsavaIM kxaa
jaoºDIºeºvaIº piblak skUla

vaI esa pI Ta]naiSap
jaggayyapoTa

Knana p`iËyaa ko daOrana pyaa-varNa saMrxaNa ko ]payaKnana p`iËyaa ko daOrana pyaa-varNa saMrxaNa ko ]payaKnana p`iËyaa ko daOrana pyaa-varNa saMrxaNa ko ]payaKnana p`iËyaa ko daOrana pyaa-varNa saMrxaNa ko ]payaKnana p`iËyaa ko daOrana pyaa-varNa saMrxaNa ko ]paya
³jaggayyapoTa Kana pirsar maoM skUlaI baccaaoM ko ilae Aayaaoijat ‘inabaMQa laoKna p`ityaaoigata’ maoM p`qama va iWtIya purskar p`aPt laoK´

ibajalaI ]%padna AaOr Anya AaOVaoigak ]d\doSyaaoM ko ilae
kaoyalaa mah%vapUNa- jaIvaaSma [-MQana hO. AMtra-YT/Iya baajaar maoM kccao
tola kI AiQak kImat ko karNa kaoyalao sao ibajalaI banaanaa AiQak
ikfayatI haota hO. AtÁ ibajalaI ka AiQaktma ]%padna kaoyalao
ko ]pyaaoga sao ikyaa jaata hO.  kaoyalaa Knana AaOr kaoyalaa
AaQaairt ibajalaI saMyaM~aoM kao sabasao p`dUYaNa vaalaa ]Vaoga maanaa jaata hO.
[saI saMdBa- maoM inamnailaiKt mau_aoM pr kuC ivacaar p̀stut hOMÁ
vaaya u p`d UYaNa Ávaaya u p`d UYaNa Ávaaya u p`d UYaNa Ávaaya u p`d UYaNa Ávaaya u p`d UYaNa Á kaoyalaa KdanaaoM maoM vaayau p`dUYaNa mau#ya $p sao
maIqaona salfr Da[-Aa@saa[D AaOr naa[T/aojana Aa@saa[D ko saaqa¹saaqa
]%saija-t QaUlakNaaoM AaOr gaOsaaoM ko karNa haota hO.
jala p`dUYaNa Ájala p`dUYaNa Ájala p`dUYaNa Ájala p`dUYaNa Ájala p`dUYaNa Á kaoyalaa KdanaaMo maoM jala p`dUYaNa ka mau#ya karNa
pyaa-Pt jalainakasa kI Avyavasqaa AaOr vaatavarNa maoM ]D,to QaUlakNaaoM
ko karNa haota hO.
Ba U ima xarNa ÁBa U ima xarNa ÁBa U ima xarNa ÁBa U ima xarNa ÁBa U ima xarNa Á maanakaoM ko Anausaar Knana nahIM krnao sao Knana
xao~ kI BaUima Ast¹vyast hao jaatI hO AaOr vahaÐ kMTIlaI JaaiD,yaaoM
ko isavaa kuC nahIM ]gata AaOr jaba toja baairSa haotI hOÊ tba jamaIna
ko sva$p maoM badlaava Aanao lagatI hO. [sailae Knana xao~ maoM
maanakaoM ko Anausaar Knana krnao va Knana ko baad ]sa jamaIna pr
maanakaoM ko Anausaar hI ivakasa kaya- krnao ko p`avaQaana ka Anaupalana
haonaa caaihe.
Qvaina p`d UYaNa ÁQvaina p`d UYaNa ÁQvaina p`d UYaNa ÁQvaina p`d UYaNa ÁQvaina p`d UYaNa Á Knana xao~aoM maoM Qvaina p`dUYaNa ko mau#ya sa`aot
BaarI maSaInarIÊ vaahnaÊ iD/illaMga maSaInaoMÊ ivasfaoT AaOr Kinaja
hOMD\ilaMga ko knvaoyar Aaid haoto hOM. ]prao@t saBaI p`dUYaNaaoM pr
inayaM~Na hotu kanaUna hOM AaOr ]nhoM laagaU krnao ko ilae samaya¹samaya
pr ivaSaoYa jaaÐca AiQakairyaaoM Wara jaaÐca BaI kI jaatI hO. yao
jaaÐca AiQakarI rajya evaM koMd` sarkaraoM ko ivaiBanna ivaBaagaaoM sao
jauD,o haoto hOM. yaid kao[- Knana [ka[- sarkarI inado-SaaoM ka Anaupalana
nahIM krta hO tao [na AiQakairyaaoM kao [tnaa AiQakar idyaa gayaa
hO ik vao Apnao AadoSa sao p`dUYaNa fOlaanao vaalaI Knana kMpnaI ko
p`caalana kao raok sakto hOM.  jaaÐca AiQakairyaaoM Wara p`dUYaNa
inayaM~Na hotu inaQaa-irt hr maapdMD ko AaMkD,aoM ka ivaSlaoYaNa ikyaa
jaata hO AaOr ]pyau> idSaainado-Sa evaM AadoSa jaarI ikyao jaato hOM.
saMyaM~aoM ko ilae [na AiQakairyaaoM ko AadoSa kao maananaa ja$rI haota
hO. [saI maoM Knana kMpnaI vahaÐ kama krnao vaalao laaoga AaOr Aama
naagairkaoM kI Balaa[- hO.

¹ AazvaIM kxaaÊ jaoºDIºeºvaIº piblak skUla
vaI esa pI Ta]naiSapÊ jaggayyapoTa

³p`qama purskar p`aPt laoK´
¹ maasTr ivajaya kumaar pala ¹

³iWtIya purskar p`aPt laoK´
¹ maasTr baI varp`saad ¹
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maoro jaIvana ka laxyamaoro jaIvana ka laxyamaoro jaIvana ka laxyamaoro jaIvana ka laxyamaoro jaIvana ka laxya
¹ sauEaI SauBaaMgaI Aihro ¹

kxaa maoM p`ayaÁ yah cacaa- haotI rhtI hO ik tuma Aagao
calakr @yaa bananaa caahto hao yaa ifr @yaa krnaa caahto haoÆ
tumhara laxya @yaa hOÆ  …saunakr baD,a AjaIba lagata hO. BaivaYya
kI mauT\zI maoM @yaa hOÊ maOM ABaI sao kOsao bata dUÐÆ  ifr BaI kuC laaoga
khto hOM ik vao Da^@Tr bananaa caahto hOM. tao kuC khto hOM [MjaIinayar
bananaa caahta hUÐ.  maOM saaocaUÐ tao Alaga @yaa saaocaUÐÆ eosaa saaocakr
maOMnao ApnaI saaoca kao badlaa AaOr fOsalaa ilayaa ik maOM baD,I haokr
saOoinak bananaa caahUÐgaI. yaid mauJao Avasar imalaa tao maOM Baart kI
tInaaoM saonaaAaoM maoM sao iksaI maoM BaI kama krnaa caahUÐgaI. Aba tao saonaa
maoM laD,ikyaaoM kao kmaISana imalanao lagaa hOÊ ijasasao maOM bahut ]%saaiht
hUÐ AaOr samaJatI hUÐ ik ijasa doSa kI hvaa maoM hma saaÐsaoM lao rho hOMÊ
ijasakI Aabaaohvaa sao hmaara samaga` ivakasa hao rha hO. ijasa ima+I
maoM KolakUd kr plao¹baZ,o hOMÊ ]sa doSa kI rxaa krnaa hmaara prma
kt-vya tao haota hI hO.

jaba sao [sa mau_o pr maOMnao kuC saaocanaa SauÉ ikyaa hOÊ tba sao
na jaanao @yaaoM maorI yah [cCa AaOr p`bala haotI jaa rhI hOÊ matlaba
yah ik doSa ko ilae kubaa-na haonao kI Baavanaa Aba maoro r> maoM
Gaulaimala saI ga[- hO. maoro AiQaktr sahpazI Da^@TrÊ AQyaapkÊ
[MjaIinayarÊ vaO&ainak Aaid bananao maoM gava- saa mahsaUsa krto hOM.
laoikna maOM ek AcCo saOinak ko $p maoM Apnao doSa kI saurxaa krnao maoM
gava- mahsaUsa krtI hUÐ evaM [sako p`it maoro mana maoM Anauraga Bar gayaa
hO. maOM yah maananao lagaI hUÐ ik Baart kI saonaa ko ilae saovaaeÐ donaa
kovala sammaana ka ivaYaya hI nahIMÊ bailk yah ek raYT/ AiBamaana
ka ivaYaya hO.

maOM maanatI hUÐ ik Baart ko saaro ]Vaoga¹QaMQaoÊ kla¹karKanao
tqaa Anya saBaI karaobaar saucaaÉ $p sao tBaI cala sakto hOMÊ jaba
doSa kI saImaaeÐ saurixat haoM. hmaara doSa k[- baar gaulaama banaa hO
AaOr ]sa gaulaamaI ko daOr kI kqaaeÐ jaba BaI maoro kanaaoM maoM pD,tI hOMÊ
maoro raoma¹raoma maoM ek AjaIba saI TIsa ]ztI hO. saMBavatÁ yahI vah
karNa hOÊ ijasanao mauJao Baart kI saonaaAaoM maoM jaanao ko ilae AiBapo`irt
ikyaa hO AaOr yahI Baavanaa mauJao doSa ko ilae samaip-t krnao maoM
]Woilat krtI rhtI hO.

maOM Apnao ima~aoM AaOr irStodaraoM ko samaxa jaba BaI [sa mau_o
kao ]zata hUÐÊ tba mauJao p`ao%saahna tao imalata hO. laoikna Anajaanao maoM
vao laaoga KtraoM kI baatoM batakr mauJao htao%saaiht krnao kI kaoiSaSa
BaI kr doto hOM. mauJao yah BaI batayaa jaata hO ik baakI saovaaeÐ BaI

tao doSa saovaa hI hOM. ifr BaI mauJao doSa saovaa ka sabasao ]pyau@t evaM
caunaaOtIpUNa- kaya- saonaa maoM BatI- haokr doSa saovaa krnaa hI lagata hO.
Aba tao jaba BaI maOM iksaI vyai@t kao qalasaonaaÊ naaOsaonaa Aqavaa
vaayausaonaa kI vadI- maoM doKtI hUÐÊ maora haqa sammaana sao saOlyaUT krnao ko
ilae ]z jaata hO.

saOinak banakr Apnao doSa kI rxaa krnaa kizna evaM
Ktrnaak hao sakta hO.  hao sakta hO yah gaaOrvapUNa- kOiryar
bailadana kI BaI maaÐga kroÊ hao sakta hO [sa kOiryar maoM kuC
vyai@tgat AanaMd kI kmaI rh jaae yaa ifr pairvaairk samasyaaAaoM
ka saamanaa BaI krnaa pD,oÊ laoikna ijasa jajbao AaOr saamaaijak
sammaana ka [samaoM AaSvaasana hOÊ ]sasao saaro AanaMd kI kmaI samaaPt
hao jaatI hO.  maOM jaanatI hUÐ ik ijasa trh Baaojana ka AsalaI svaad
vahI lao sakta hOÊ ijasanao kizna BaUK AaOr Pyaasa saha hao.  zIk
vahI BaUK AaOr Pyaasa kI tRYNaa saOinak bananao maoM BaI hO.

AnauSaasana mauJao bahut ip`ya hO AaOr BaartIya saonaa Apnao
AnauSaasana ko ilae ivaSva p`isaw hO.  saOinakaoM kI bahadurI tqaa
vaIrta mauJao p`orNaa dotI hO.   ek safla saOinak bananaa Aasaana nahIM
haotaÊ [sako ilae k[- kizna p`iSaxaNaaoM sao gaujarnaa pD,ta hO.
saOinak bananao ko ilae svaasqya AaOr SarIr saaOYzva zIk haonaa
caaihe.

mauJao yah p`orNaa tba imalaIÊ jaba maOMnao k[- saOinakaoM ko
karigala maoM SahId haonao kI khainayaaÐ saunaIM.  [sasao iktnaI maataAaoM
kI gaaod saUnaI hao ga[-Ê iktnao baccao Anaaqa hao gae AaOr na jaanao
iktnaI navaivavaaihtaeÐ ivaQavaa hao ga[-M.  yah sacamauca gaaOrvaSaalaI
hO.  hma saBaI kao iksaI na iksaI idna maaOt ka saamanaa tao krnaa
hI haogaa.  prMtu maOM tao Aana¹baana¹Saana sao hI marnaa psaMd k$ÐgaI.
[-Svar nao [sa sauMdr saMsaar maoM hmaoM ja$r iksaI ]_oSya sao Baojaa haogaa
AaOr ]sa ]_oSya kao pUra krnaa maOM Apnaa prma kt-vya samaJatI hU,Ð.

laxya ko ibanaa jaIvana vyaqa- haota hO. [sa saMsaar maoM ijasa
vyai> nao Apnao jaIvana ka laxya tya kr ilayaa hOÊ vahI ApnaI
maMijala tk phuÐca sakta hO AaOr saMsaar maoM Apnaa AaOr Apnao
maata¹ipta ka mastk gava- sao }Ðcaa kr sakta hO.

¹ kxaa 12vaIM
koMd`Iya ivaValaya

sTIla PlaaMT [ka[-Ê ivaSaaKp+Nama
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jala ja Mgala jamaInajala ja Mgala jamaInajala ja Mgala jamaInajala ja Mgala jamaInajala ja Mgala jamaIna
¹ sauEaI sauip`yaa ¹
jaMgala jaMgala Aaga lagaI hO
jalatI doK jamaIna.
[Md`dova ko haoSa ]D, gae
kOsao kroM yakIna
nadI tlaOyaa tala saUK gae.
tbaIyat hO gamagaIna
jaIva jaMtu pSau pxaI Pyaasao
tD,pt jala ibana maIna.
]<araKMD dovaaoM kI BaUima hO
jahaÐ baaZ, AaOr BaUkMp
Aaja lagaI hO Aaga ivaipna maoM
jala ibana saba bao¹dIna.
ibana panaI [tnaI proSaanaI
kOsao Aaga bauJaaeÐ
~aih ~aih maca ga[- Qara pr
kao[- tao rah sauJaae
basaa ivaSaaKa saagar tT pr
jala hO jahaÐ AgaaQa.
pInao ko jaao kama na Aayao
[saka hO Avasaad ..
kma sao kma tao Aaga bauJaa do
ho² saagar ko panaI
jala jaMgala AaOr jamaIna
ko Aaja Ktro maoM Amar khanaI.

yakIna ka svaadyakIna ka svaadyakIna ka svaadyakIna ka svaadyakIna ka svaad
gauNa kI imaza[- gauNa ga`ahk naroSa haoÊ
Qana kI imaza[- kuC dana¹puNya kIijae.
ivad\yaa kI imaza[- catura[- saMga gauPt rho
Baaojana kI imaza[- kuC dhI dUQa laIijae..

p`oma kI imaza[- maoM ihta[- AÉ imata[- daonaaoM
naoma kI imaza[- kuC yaaogya Qyaana kIijae.
jaIvana kI imaza[- maoM Balaa[- saMga baura[- BaI hO
saubah Saama [saIilae rama rsa pIijae..

ijaMdgaI xaiNak dOinak maaisak vaaiYa-k BaI hO
tna mana Qana pr gau$r mat kIijae.
baoTa baoTI bahU baIvaI Baa[- AaOr BatIjaa pr
Baa[yaaoM Baraosaa BarpUr mat kIijae..

ivaYa pIkr kBaI kBaI laaoga baca sakto hOM
naahk iksaI pr ivaSvaasa mat kIijae.
Aasa hao Akolao AaOr Akolao calao jaaAaogao
JaUz saaca Jamaola ka JaaMsaa mat dIijae..

‘sauip`yaa’ kI SauiËyaa [sa duinayaa jahana kao hO
Kud AaOr Kuda pr yakIna yaaraoM kIijae..

¹ 11vaIM kxaa
koMd`Iya ivad\yaalayaÊ

]@kunagarmaÊ ivaSaaKp+Nama
ipta hOM taoipta hOM taoipta hOM taoipta hOM taoipta hOM tao
¹ sauEaI AakaMxaa kumaarI ¹
ipta jaIvana hOMÊ saMbala hOMÊ Sai@t hOM
ipta saRiYT maoM inamaa-Na kI AiBavyai@t hOM
ipta ]MgalaI pkD,o baccao ko sahara hOM
ipta kBaI kuC K+aÊ kuC Kara hOM.

ipta palak hOMÊ paoYak hOMÊ pirvaar ko AnauSaasak hOM
ipta QaaOMsa sao calanao vaalao p`oma ko p`Saasak hOM
ipta raoTI hMOÊ kpD,a hOM AaOr makana hOM
ipta CaoTo sao pirMdo ko baD,o Aasamaana hOM.

ipta Ap`diSa-t AnaMt Pyaar hOM
ipta hOM tao baccaaoM kao [Mtjaar hO
ipta sao hI baccaaoM ko Zor saaro sapnao hOM
ipta hOM tao baajaar ko saba iKlaaOnao Apnao hOM.

ipta sao pirvaar maoM p`itpla Anauraga hO
ipta sao hI maaÐ kI ibaMdI AaOr sauhaga hO
ipta saurxaa hO Agar isar pr haqa hO
ipta nahIM tao bacapna Anaaqa hO.

[sailae ipta sao baZ,kr Apnaa naama krao
ipta ka Apmaana nahIM ]napr AiBamaana krao
@yaaoMik maaÐ¹baap kI jagah kao[- lao nahIM sakta
[-Svar BaI [nako AaSaIYaaoM kao kaT nahIM sakta.

jaIvana maoM iksaI dovata ka sqaana dUjaa hO
maaÐ¹baap kI saovaa hI sabasao baD,I pUjaa hO
vao KuSanaSaIba hOM maaÐ¹baap ijanako saaqa haoto hOM
@yaaoMik maaÐ¹baap ko AaSaIYaaoM ko hjaaraoM haqa haoto hOM.

¹ 12vaIM kxaa
koMd`Iya ivaValayaÊ ]@kunagarma

ivaSaaKp+Nama
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jaOsao GaaoD,o kao inayaMi~t krnao ko ilae lagaama ka sahara
ilayaa jaata hOÊ vaOsao hI mana kao inayaMi~t krnao ko ilae Aa%masaMyama
ka sahara ilayaa jaata hO. AMtr basa [tnaa hO ik lagaama dRiYTgaaocar
hO AaOr saMyama dRiYTgaaocar nahIM hOÊ Aqaa-t Aa%masaMyama ek AdRSya
bala hOÊ jaao mana kao inayaMi~t rKta hO yaa ifr yaUÐ khoM ik mana jaOsao
caMcala pxaI kao saImaaAaoM ko BaItr hI ]D,ana Barnao ko ilae majabaUr
krnao vaalaa bahoilayaa Aa%masaMyama khlaata hO.

yaaoga maoM Aa%masaMyama kao svayaM kao Pyaar krnao vaalaI yaui@t
kI saM&a dI ga[- hO. yaaoga ko Anausaar manauYya maoM saMklp AaOr saMyama
daonaaoM ka haonaa inataMt AavaSyak hO. saMyama AaOr saMklp ko ABaava
maoM manauYya jaIvana Bar ivacaarÊ Baava AaOr [Mid`yaaoM ka gaulaama
banaa rhta hO AaOr ËaoQaÊ BayaÊ ihMsaa AaOr vyaakulata jaOsao
Anaok maanaisak ivakaraoM ka iSakar haokr jaIvana jaIta
hO AaOr svayaM Apnao va samaaja ko ivanaaSa ka karNa
banata hO.  [saI tqya kao Bagavaana bauw nao kuC
[sa p`kar kha hOÁ

‘KMtI prmaM tpao itit@KaÊ
inabbaaNaM prmaM vadMit bauwa.
nahIM pbbaijatao p$pGaatIÊ

samaNaaoM haoit prM ivahzyaMtao..’
Aqaa-t SaaMit AaOr saMyama prma

tp hOMÊ inavaa-Na prma pd hO. dUsaraoM ka
ivanaaSa krnao vaalaa p`va`ijat nahIM hao
sakta. dUsaraoM kao duKI krnao vaalaa samaNa
nahIM hao sakta.

vaOidk maM~aoM maoM BaI [Mid`yaaoM pr saMyama rKnao kI baat khI
ga[- hO. [Mid`yaaoM kao Aa%maa ka AaOjaar batayaa gayaa hO. [Mid`yaaoM kao
Aa%maa ka saovak batayaa gayaa hO. prmaa%maa nao [nhoM [sailae p`dana
ikyaa hO ik [nako maaQyama sao Aa%maa kI AavaSyaktaAaoM kI pUit-
hao sako. saBaI [Mid`yaaoM ka kama jaIva kao AanaMd AaOr ]%kYa- p`dana
krnaa hO. halaaMik [Mid`yaaoM pr inayaM~Na rKnao kI baat BaI Saas~aoM
maoM khI ga[- hO. [saka ta%pya- yah hO ik [Mid`yaaoM pr sao saMyama kao
ibalkula hTakr svaocCacaarI Aqavaa caTaorI nahIM bananao donaa caaihe.
Anyaqaa samaaja AaOr Qama- ko ilae saMkT ]%pnna hao sakta hO.

manaaoiva&ana ko Anausaar Aa%masaMyama sao manauYya maanaisak
$p sao majabaUt AaOr dRZ, inaScayaI banata hO AaOr ]sako vyavahar
AaOr p`vaRi<ayaaoM maoM samaaja saapoxa badlaava Aato hOM. Aa%masaMyama kao
AalaMbana donao vaalaI Sai@t kao Aa%mabala kha jaata hO. ijasa
manauYya maoM Aa%mabala ijatnaa AiQak haogaa vah manauYya ]tnaa hI
Aa%masaMyaimat hao sakta hO.

yaaoga gauÉAaoM nao Aa%masaMyama kao maanaisak saMyamaÊ saaMsaairk
saMyama AaOr SaarIirk saMyama jaOsao tIna BaagaaoM maoM ivaBa@t kr rKa
hO. maanaisak saMyama ko AMtga-t hmaoM samaaja saapoxa rhkr Apnao mana
ko BaItr ]%pnna haonao vaalao saMvaogaaoM va manaaoBaavaaoM pr pUNa- inayaM~Na
rKnaa pD,ta hO. maanaisak Aa%masaMyama kao banaae rKnao ko ilae
maanava kao kamaÊ ËaoQaÊ laaoBaÊ maaohÊ mad Aaid jaOsao manaaoivakaraoM pr
inarMtr inayaM~Na rKnaa haota hO. Anyaqaa [na manaaoivakaraoM ko p`Baava
maoM manauYya samaaja kI ApoxaaAaoM ko ivaprIt kdma ]za sakta hO.
maanaisak manaaoivakaraoM pr saMyama ko ABaava maoM manauYya ko ilae
SarIirk AaOr saaMsaairk saMyama rKnaa BaI kizna hao jaata hO.

[saI p`kar Saas~aoM maoM kha gayaa hO ik yah saMsaar imaqyaa
hO AaOr saMsaar ko saaro saMbaMQa JaUzo AaOr svaaqa-pUNa- hOM.

AtÁ saMsaar maoM jaIvana yaapna krto samaya manauYya kao
Aa%ma saMyaimat haokr saMsaar kI maaohmaayaa sao tTsqa
rhnao kI salaah dI ga[- hOÊ taik manauYya saaMsaairk
baMQanaaoM sao ivamau@t haokr jaIvana jaI sako.
eosao hI Saas~aoM maoM SaarIirk saMyama kI baat
BaI khI ga[- hO. [sako Anausaar hmaoM saMyaimat
haokr Kanao¹pInao ko saaqa¹saaqa inad`a AaOr
Anya dOinak iËyaaAaoM pr saMyama rKnao
hotu Apnao vyavahar kao Saas~ sammat
banaanaa caaihe.

Aa%masaMyama AaOr hz maoM ek bauinayaadI
AMtr hO. hz nakara%mak hao sakta hOÊ

laoikna Aa%masaMyama sadOva sakara%mak hI haota hO. jaOsao iksaI
vyasana ko vaSaIBaUt nahIM haonaa Aa%masaMyama hO tao vahIM baar¹baar manaa
krnao ko baavajaUd BaI iksaI vyasana kao na CaoD,naa hz hO. [saI
p`kar kBaI¹kBaI Aa%masaMyama AaOr [cCaAaoM ko dmana kao BaI ek
maana ilayaa jaata hO. yah BaI galat AvaQaarNaa hO. Aa%masaMyama
laaok kI ivaÌityaaoM sao bacanao ka AvalaMbana hO AaOr dmana laaok kI
ivaÌityaaoM maoM Aasa@t manaaoBaavaaoM ka dmana hO.

inaYkYa-tÁ Aa%masaMyama hmaoM sausaMsÌt banaakr &ana AaOr
SaaMit kI Aaor lao jaanao ko maaga- kao p`Sast krta hO AaOr hmaoM
maanavaIya maUlyaaoM kI rxaa hotu AiBap`oirt krta hO. jaao laaoga
Aa%masaMyama nahIM hOMÊ vao samaaja AaOr maanavata kao inarMtr kYT doto
rhto hOM. AtÁ saaMsaairk p`laaoBanaaoM sao bacanao AaOr vaasanaaAaoM kao
jaItnao maoM Aa%masaMyama hmaoM sahyaaoga dota hO AaOr saaqa hI hmaaro
AMtma-na maoM vaasanaaAaoM sao bacanao evaM AQyaai%mak icaMtna kI Aaor
gamana krnao kI Sai@tyaaoM ka saMcaar krta hO.

Aa%masaMyamaAa%masaMyamaAa%masaMyamaAa%masaMyamaAa%masaMyama

EÜÆÁn™˛
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yaUÐ tao kovala navaIna ko Gar maoM na rhnao sao hI lagata qaaÊ
maanaao kao[- kama hI nahIM hO AaOr Aaja tao baccao BaI kOMp gae hue
hOM.  sabaoro kI caaya laokr ivanaIta TIºvaIº Kaolakr baOz ga[-.
saubah kI caaya vah raoja navaIna ko saaqa hI pItI qaI AaOr saaqa maoM
TIºvaIº pr samaacaar BaI doK laotI qaI.  kuCok KbaraoM pr daonaaoM
baat BaI krtoÊ ivavaad BaI krto AaOr hÐsaI¹majaak BaI kr laoto.
laoikna saubah kI BaagadaOD, ko karNa A@sar vah TIºvaIº kI KbaraoM
ka pUra byaaOra nahIM doK patI.

Aaja Anamanao ZMga sao caaya laokr baOz ga[- AaOr TIºvaIº
Kaolakr nyaUja caOnala lagaa dI.  caaya kI cauiskyaaoM ko saaqa KbaroM
BaI sauna rhI qaI.  ‘Aaja sao poT/aola ko dama baZ,oMgao…Ê ifr ek nayaa
GaaoTalaaÆÊ  BaIYaNa saD,k duGa-Tnaa… Aaid jaOsaI KbaroM tao Aama
qaIM.  tBaI ‘calatI TO@saI maoM ek naaO saala kI baccaI sao balaa%kar
AaOr ]sao saD,k iknaaro foMknao’ kI nyaUja nao ]sako haoSa ]D,a ide.
samaacaar ]d\GaaoiYaka bata rhI qaIÊ ‘baccaI kI halat bahut naajauk
hO.  ABaI tk daoiYayaaoM ka kao[- sauraga nahIM imala payaa hO.’
ivanaIta ka $h kaÐp gayaa. ‘ho Bagavaana² yao @yaa hao rha hO.
raoja eosaI KbaroM Aa rhI hOM. @yaa hOvaainayat [sa kdr baZ, caukI hO
ik naaO saala kI baccaI tk kao….’ saaocakr ivanaIta ka mana
ksaOlaa hao gayaa… AaOr saunanaa ]sao bada-St nahIM huAa. vah TIºvaIº
baMd krko baccaaoM ko kmaro maoM calaI Aa[- AaOr dIvaar pr lagaI
baccaaoM kI tsvaIraoM kao inaharnao lagaI.

baarh saala ka maaoiht ABaI AazvaIM AaOr saat saala ka
mayaMk tIsarI kxaa maoM pZ, rha hO.  daonaaoM hI ]sakI AaÐKaoM ko taro
hOM.  vah ek pla BaI ]nako ibanaa nahIM rh patI.  vah tao ]nhoM [sa
kOMp ko ilae BaI nahIM Baojanaa caah rhI qaI.  magar navaIna nao faona
pr kha qaa ik ‘kba tk ]nhoM Apnao AaÐcala sao baaMQao rKaogaIÆ
qaaoD,a tao ZIla daoÊ ]nhoM.  doKnao dao…Ê samaJanao dao baahr kI
duinayaa.  jaanao dao ]nhoM.’  AaOr ifr baccaaoM kI ijad BaI qaIÊ
ijasako Aagao vah har ga[- qaI.  faona kI GaMTI sao ]saka Qyaana
BaMga huAa.  ‘ja$r navaIna ka faona haogaa…Ê’ saaocakr vah faona
kI trf daOD, pD,I.  ‘hOlaaoÊ hOlaao ibannaI… maOM saImaa baaola rhI hUÐ.’
‘haÐ dIdIÊ baaolaao.  kOsaI haoÆ jaIjaajaI AaOr SaofalaI kOsao hOMÆ’

‘saba zIk hOM. ibannaI tUnao Aaja nyaUja doKa @yaaÆ’Ê
saImaa nao pUCa.  ‘haÐ doKa.  @yaaoMÊ @yaa huAaÆ’  ivanaIta nao
]%saukta sao pUCa.  ‘Aro tUnao vaao Kbar doKI @yaaÊ naaO saala kI
baccaI ko saaqa…’Ê saImaa nao ifr pUCa.  ‘hoDlaa[na doKI qaI dIdIÊ

magar baat @yaa hOÊ bataAao tao.’  ivanaIta kI ]%saukta baZ,tI jaa
rhI qaI.  ‘tuJao yaad hOÊ maoro pD,aosa maoM jaao imasaoja maaqaur rhtI hOM…Ê
Aro vahIÊ jaao baat¹baat maoM ApnaI baD,a[- krtI rhtI hOM….’
saImaa kI baat baIca maoM kaTkr ivanaIta kuC yaad krto hue baaolaIÊ
‘haÐ… haÐ… yaad Aayaa taoÆ’

saImaa Aagao batanao lagaIÊ ‘saunanao maoM Aayaa hO ik vaao naaO
saala kI baccaI irSto maoM ]nakI BatIjaI lagatI hO.  saba laaoga baD,o
duKI hOMÊ saba gahro sadmao maoM hOM.  maOM ga[- qaI ]nasao imalanao. laoikna
samaJa maoM nahIM Aayaa ik @yaa baaolaUÐÊ kOsao ]nhoM saaM%vanaa dUÐ…. qaaoD,I
dor Ékkr calaI Aa[-.’  ‘yao tao sacamauca bahut baura huAa dIdI.
[na idnaaoM [sa trh kI GaTnaaeÐ baZ,nao lagaI hOM.  tuJao tao kao[- ToMSana
nahIM ibannaI.  Bagavaana kI Ìpa sao tuJao daonaaoM baoTo hI hOM.  ToMSana
kI baat tao hma jaOsao laaogaaoM ko ilae hOÊ ijanakI baoiTyaaÐ hOM.’
‘AcCaÊ cala faona rKtI hUÐ ABaIÊ baad maoM baat k$ÐgaI.’  khkr
saImaa nao tao faona rK idyaaÊ magar ivanaIta ko kanaaoM maoM saImaa ko kho
AMitma vaa@ya gaUÐjato rho.  vah saaoca maoM pD, ga[-Ê ‘@yaa vaak[-Ê yah
ivaYaya isaf- ]nhIM ko ilae icaMtajanak hOÊ ijanakI baoiTyaaÐ hOM.
@yaa baoTaoM vaalao maata¹ipta ko ilae yah icaMta ka ivaYaya nahIM hOÆ
AaiKr eosaa kukma- krnao vaalao iksaI na iksaI ko tao baoTo haoMgao.’
drvaajao kI GaMTI bajaI.  mahrI Aa ga[- qaI.  kama krto hue
ijatnaI tojaI sao ]sako haqa cala rho qaoÊ ]tnaI hI tojaI sao ]sakI
jaubaana BaI cala rhI qaI.  ‘@yaa Gaaor kilayauga Aa gayaa hO maomasaaba.
javaana CaokrI tao javaana CaokrIÊ Aajakla baccaI kao BaI nahIM
CaoD,ta hO saba.  Aapnao saunaa @yaa maomasaaba.  ek baccaI ko saaqa
kuC dirMdo laaogaaoM nao….’  ivanaIta nao isaf- ‘hUÐ’ khkr ApnaI
svaIÌit dI.  mahrI ibanaa Éko baaolatI jaa rhI qaIÊ ‘hmakao BaI
Aba Dr lagata hO maomasaaba.  maorI ek ibaiTyaa BaI hO.  skUla sao
Aanao ko baad [Qar¹]Qar Kolanao calaI jaatI hO.  ]saka baap tao
ek naMbar ka ipya@kD, hO.  pIkr Qau<a pD,a rhta hO. mauJao Gar
phuÐcato¹phuÐcato dor Saama hao jaatI hO.  saaocatI hÐU kla sao ]sakao
Gar maoM baMd krko Aa}Ð.’

‘tumhara tao ek baoTa BaI hO naÊ rjjaaoÆ’  ‘haÐÊ maomasaabaÊ
laoikna ]sako ilae hmakao kao[- icaMta nahIM hO.  laD,ko kI trf sao
hma inaiScaMt hOM’Ê rjjaao nao kha.

‘@yaaoM rjjaaoÆ  baoTo kI trf sao inaiScaMt @yaaoM haoÆ  vaao
BaI tao [Qar¹]Qar Kolanao jaata haogaa.  jaanao kOsao laD,kaoM sao
]sakI daostI haogaIÆ  jaanao vah ]nakI saMgat maoM AcCI baatoM

phlaphlaphlaphlaphla
¹ EaImatI Svaota ranaI ¹
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saIKta haogaa yaa….’  ivanaIta ko eosaa khnao pr rjjaao jaaor sao
hÐsanao lagaI AaOr baaolaIÊ ‘Aro maomasaabaÊ laoikna hO tao vaao laD,ka hI
naÆ ]sako ilae tao kma sao kma vaOsaa Dr nahIM hO naÊ jaOsaa baoTI ko
ilae rhta hO.’  Aba mauskuranao kI baarI ivanaIta kI qaI.  vah
yah saaocakr mauskura rhI qaI ik isa@ko ko ek phlaU kI trf hI
rjjaao ka Qyaana qaaÊ jabaik isa@ko ko dUsaro phlaU kao vah doKnaa hI
nahIM caahtI qaI.  [samaoM rjjaao kI BaI galatI nahIM hO.  yaid vah
pZ,I¹ilaKI haotI tao Saayad ]sa idSaa maoM saaoca patIÊ ijasa idSaa maoM
ivanaIta saubah sao saaoca rhI hO.

kama K%ma krko rjjaao calaI ga[-.  ivanaIta BaI naha¹Qaaokr
tOyaar hao caukI qaI.
pUjaa krto samaya Aaja
Anaayaasa hI ]sako mauÐh
sa o inakla pD,aÊ ‘h o
Bagavaana maoro baccaaoM kao
sad\bauiw donaa.  ]nhoM
sahI¹galatÊ AcCo¹bauro
kI phcaana vaalaI saaoca
d o n a a.  ApnaI [sa
p`aqa-naa pr ivanaIta BaI
hOrana qaI.  naaSta kr
caukI tao Akolaa Gar
]sao kaTnao kao daOD, rha
qaa.’

v ah Apna o
ApaT-maoMT kI paÐcavaIM maMijala kI Aaor cala pD,I.  vahaÐ rjanaI
BaaBaI ka Gar qaa.  rjanaI BaaBaI ]sakI saholaI jaOsaI qaI. daonaaoM
imalatIM tao GaMTaoM baatoM krtIM. Gar¹pirvaar sao laokr skUla¹kalaoja
tk kI baatoM ek¹ek kr inaklanao lagatIM tao basa inaklatI hI
jaatIM.  ek hI ApaT-maoMT maoM rhnao ko karNa raoja ek baar daonaaoM
ka imalanaa hao hI jaata. drvaajao kI GaMTI bajaakr ivanaIta
[Mtjaar krnao lagaI.  rjanaI nao drvaajaa Kaolaa AaOr baD,o Pyaar sao
]sao AMdr lao ga[-.  baOzk maoM hI rjanaI ko pirvaar vaalao TIºvaIº
pr saubah sao Aa rhI ]saI rop kI Kbar kao doK rho qao.  rjanaI kI
saasa nao ivanaIta kI trf doKto hue khaÊ ‘AaAao baoTa AaAao.
tumanao saunaI yao Kbar.  baocaarI baccaI kI halat bahut Kraba hO.
pta nahIM baca paegaI yaa nahIM.  Da^@Tr tao pUrI kaoiSaSa maoM lagao
hOM.  magar ]na hOvaanaaoM nao eosaI dirMdgaI idKa[- hO ik @yaa khoM…Æ
ho Bagavaana iksaI duSmana kao BaI yao idna na doKnaa pDo,.  baoTI ka
daoYa na haoto hue BaI baoTI ko karNa iktnaI Saima-MdgaI ]zanaI pD,tI

hO.  @yaa kao[- Apnao ilae Aba baoTI maaÐgaogaaÆ’  rjanaI ko sasaur
baaola pDo,Ê ‘]na kmaInaaoM kao tao saD,k pr KD,a krko gaaolaI maar
donaa caaihe.  hOvaainayat kI saarI hdoM par kr dIM ]nhaoMnao.
igarFtar kroMgaoÊ maukdmaa calaayaoMgaoÊ saalaaoM¹saala laga jaayaoMgao.  jaanao
iksa baat kI pD,tala krto hOMÊ iksakI gavaahI maaÐgato hOM.’

yahaÐ ivanaIta Aa[- tao qaI Apnaa mana hlka krnao.  magar
[na baataoM sao ]sako mana ka baaoJa baZ,ta jaa rha qaa.  vah rjanaI sao
baad maoM Aanao kao khkr vahaÐ sao inakla pD,I.  Gar phuÐcaI tao
Qyaana Aayaa ik Aaja saubah sao navaIna ka faona nahIM Aayaa AaOr na
hI Aaja baccaaoM sao baat hao pa[-.  phlao ]sanao baccaaoM sao baat kI.

baccao kafI KuSa laga
rho qaoÊ ]nhoM bahut majaa
Aa rha qaa.  baccaaoM
sa o baat kr ivanaIta
qaaoD,I inaiScaMt hu[-.
navaIna ka faona nahIM
lagaa tao ]sanao ‘maOsaoja’
Baojaa navaIna ko maaobaa[la
pr.  maOsaoja doKkr navaIna
ja$r kâla kroMgao.  saubah
sao ivanaIta ko idla maoM
kSmakSa cala rhI hO.
kao[- baat proSaana kr
rhI hO.  bacapna sao hI
ivanaIta Akolao maoM DrtI

hO.  [sa samaya BaI ]sao yaUÐ laga rha qaaÊ jaOsao kao[- pICo sao ]sao
dbaaocanao Aa rha hOÊ caaOMk kr pICo GaUmatI hOÊ iksaI kao na pakr
caOna kI saaMsa laotI hO.  @yaa kro…Ê @yaa kro…Ê TIºvaIº Kaolao…Ê
nahIM TIºvaI nahIM KaolaogaIÊ vahI saba kuC ifr sao nahIM doKogaIÊ
saIiryala maoM ]sakI kao[- idlacaspI nahIM hO.  ibanaa Kae baoD pr
laoT ga[-.  AaÐK laga ga[-.  ‘vah Apnao maayako jaa phuÐcaI hOÊ
Apnao kmaro maoM Akolao saao rhI hO….  Gar maoM kao[- nahIM hO….
mammaI¹papa gaaÐva gayao hOM…. ek kmaro maoM BaOyaa saao rha hO…. ek
kmaro maoM caacaa jaI…. saImaa dIdI kla AaegaI…. ]sao kao[-
pkD, rha hO.  kao[- ]sao ApnaI Aaor KIMca rha hO…Ê nahIM…nahIM…Ê
CaoD, dao mauJao…Ê bacaaAao BaOyaa bacaaAao… kaOna hOÊ CaoD, dao mauJao….’
GabaD,akr ]z baOzI ivanaIta.  drvaajao kI GaMTI lagaatar baja rhI
hO.  ]sao kuC samaJa maoM nahIM Aayaa.  lapkkr drvaajaa KaolatI
hOÊ saamanao rjanaI BaaBaI KD,I hO.  vah ]nasao ilapT jaatI hOÊ raonao
lagatI hO.  ‘rjanaI BaaBaI jaanatI hO ik ivannaI kao Akolao Dr
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lagata hO….  rjanaI BaaBaI AaOr BaI kuC jaanatI hO….  vah
jaanatI hO ik… ik….  ‘@yaa huAa ivannaIÊ saao rhI qaI @yaaÆ’
‘haÐ BaaBaIÊ jara AaÐK laga ga[- qaI AaOr kuC Dravanaa sapnaa doK
rhI qaI…Ê [sailae Dr ga[-.’  Apnao Aapkao saMBaalato hue ivanaIta
baaolaI.  ‘tUnao Kanaa Ka ilayaaÆ’  ‘nahIM.’ ‘cala haqa¹mauÐh Qaao AaÊ
saaqa maoM KayaoMgao.’  Kato va@t daonaaoM SaaMt qaIM.  ek dUsaro sao najaroM
imala jaatIM tao mauskura kr rh jaatIM.  rjanaI samaJa rhI qaI
ivanaIta ko idla ka hala.  AaiKr [tnaI laMbaI cauPpI rjanaI nao hI
taoD,IÊ ‘ivannaI @yaa huAaÆ proSaana hao @yaaÆ’ ivanaIta nao ‘naa’ maoM
isar ihlaa idyaa.  rjanaI baaolaIÊ ‘doKÊ khtI tao mauJao tU BaaBaI hOÊ
laoikna maOM torI p@kI saholaI hUÐ.  [tnaa tao samaJatI hI hUÐ ik toro
idla maoM kbaÊ @yaa cala rha haota hO.  yah BaI samaJa rhI hUÐ ik tU
saubah ka nyaUja doKkr proSaana hO.  maOM BaI saubah sao ]saI ko baaro maoM
saaoca rhI hUÐ.  samaJa maoM nahIM Aata iksao daoYa doMÆ  svayaM kao laD,kI
haonao ko ilaeÊ dirMdgaI idKanao vaalaaoM kaoÊ puilasa kaoÊ p`Saasana kao
yaa ifr samaaja kaoÆ Saas~aoM maoM ilaKI baatoM JaUzI p`tIt haotI hOM.
Aaja hmaaro doSa maoM naairyaaoM ko p`it baZ, rhI hOvaainayat kao doKkr
tao yahI lagata hO ik na yahaÐ naarI kI pUjaa haotI hO AaOr na hI
dovataAaoM ka vaasa haota hO. hmaaro samaaja ka lagaatar ptna hao
rha hO.  Apnao hI laaogaaoM ko baIca jaba laD,ikyaaÐ saurixat nahIM hOMÊ
tao kOsao khoM ik hma saBya hao rho hOMÆ   laoikna BaaBaIÊ hma @yaa eosao
hI haqa pr haqa Qaro baOzo rhoM AaOr samaajaÊ p`Saasana yaa puilasa kao
daoYa doto rhoM.  @yaa [sa samasyaa ka kao[- samaaQaana nahIM.  nahIM
BaaBaIÊ …kuC tao ]paya ja$r haogaa.’

Kanaa Kanao ko baad BaI daonaaoM baatoM krtI rhIM.  rjanaI nao
TIºvaIº Kaola idyaa.  maasaUma baccaI ko saaqa dirMdgaI krnao vaalao
dao yauvak pkD,o jaa cauko qao.  D/a[var ABaI BaI frar qaa.  janata
Apnaa AaËaoSa p`kT krnao ko ilae jaulaUsa inakala rhI qaIÊ p`Saasana
AaOr puilasa ko iKlaaf naaro lagaa rhI qaI. gaunahgaaraoM kao turMt
faÐsaI pr caZ,anao kI maaÐga kI jaa rhI qaI.  puilasa ]nhoM ittr¹ibatr
krnao ko ilae ]napr laazI caaja- kr rhI qaIÊ AaÐsaU jaOsao Aaga ko
gaaolao CaoD,o jaa rho qao.  [saI baIca navaIna ka faona Aa gayaa.
ivanaIta navaIna sao baat krnao lagaI.  rjanaI nao TIºvaI baMd kr
idyaa AaOr rsaao[- maoM caaya banaanao calaI ga[-.  jaba tk vah caaya
laokr Aa[-Ê tba BaI ivanaIta baat hI kr rhI qaI.  ]sakI
Aavaaja ÉÐQaI hu[- laga rhI qaI.

rjanaI kao ipClao mahInao kI GaTnaa yaad Aa ga[-.  eosaI
hI ek Kbar doKkr ivanaIta ivacailat hao ga[- qaI.  rat kao
Acaanak saaoto hue vah icallaanao lagaI qaIÊ ‘papa bacaaAaoÊ BaOyaa
bacaaAao…Ê mauJao caacaa pkD, rho hOM…Ê papa… papa bacaaAao….’

navaIna ]sao saMBaalanao kI kaoiSaSa kr rho qaoÊ magar vah ]nhoM BaI
baar¹baar Qa@ka do rhI qaI.  AaiKr maaoiht nao rjanaI kao faona
ikyaa qaaÊ ‘hOlaao… AaMTIÊ Aap jaldI Aa jaa[e.  mammaI kI
tbaIyat bahut Kraba hO.’  rjanaI AaOr ]saka pit AÉNa daOD,o
Aae qao.  ivanaIta kI caIKoM saunakr rjanaI saba samaJa ga[- qaI.
]sanao AÉNa kao [Saara ikyaa ik daonaaoM baccaaoM kao vahaÐ sao hTa laoM.
ivanaIta kao KIMcakr Apnao galao sao lagaa ilayaa qaa ]sanaoÊ ‘nahIM
ibannaIÊ kao[- nahIM hO. doKao maOM hUÐ rjanaIÊ navaIna BaI hO.  caacaa nahIM
hOM ibannaI.  doKao.  vao nahIM pkD,oMgao tuJao.  hmanao ]nhoM Bagaa idyaa
yahaÐ sao.  vao Aba tumhoM tMga nahIM kroMgao.  SaaMt hao jaaAao ibannaI.’
bahut dor baad ivanaIta SaaMt hao pa[- qaI.  baad maoM iksaI nao [sa
GaTnaa ka ijaË nahIM ikyaaÊ magar haÐ… saccaa[- sabakao samaJa maoM
Aa ga[- qaI.

ivanaIta baat kr caukI.  Aakr rjanaI ko pasa baOz
ga[-.  rjanaI nao ]sao Apnao sao ilapTa ilayaa.  ‘]fÊ samaJa maoM nahIM
AataÊ Aajakla puÉYaaoM kao @yaa hao gayaa hO.  laD,ikyaaoMÊ baiccayaaoM
kao ApnaI hvasa ka iSakar banaakr @yaa saaibat krnaa caahto hOM.
vao yah @yaaoM nahIM samaJato ik eosaI dirMdgaI krko vao isaf- AaOrt ko
SarIr kao hI nahIMÊ bailk ]sakI Aa%maa kao BaI raOMd rho hOM.’

Acaanak ivanaIta baaolanao lagaIÊ ‘jaanatI hOM BaaBaI. jaba
maaoiht pOda haonao vaalaa qaa tao navaIna kI baD,I #vaaihSa qaI ik baoTI
hao.  magar maOM Bagavaana sao p`aqa-naa krtI qaI ik mauJao baoTI na doM.’
rjanaI AaScaya- sao ivanaIta kao doKnao lagaI.  ‘@yaaoMik laaoga laD,ikyaaoM
kao iksa gaMdI inagaah sao doKto hOMÊ [sao maOMnao Jaolaa hO BaaBaI….’
baaolakr ivanaIta fUT¹fUTkr raonao lagaIÊ ‘[sailae nahIM caahtI qaI
ik maorI baoTI hao AaOr vah BaI laaogaaoM kI gaMdI najaraoM ka iSakar
banao…Ê kaSa Aap samaJa patIM BaaBaI.’  rjanaI nao daonaaoM haqaaoM sao
ivanaIta ka caohra qaama ilayaa AaOr ]sakI AaÐKaoM maoM JaaÐkkr
baaolaIÊ ‘maOM samaJa saktI hUÐ ibannaIÊ ja$r samaJa saktI hUÐÊ ijasasao tU
gaujar caukI hO…Ê @yaaoMik… @yaaoMik.’  rjanaI Aagao kuC nahIM baaola
pa[-.  ‘tao @yaa Aapko saaqa BaI…’Ê ivanaIta Apnaa p`Sna pUra
nahIM kr pa[-.  ‘haÐ… ivannaI… maoro saaqa BaI….’  rjanaI Apnaa
]<ar pUra nahIM do pa[-.  magar daonaaoM sahoilayaaÐ ek¹dUsaro ko dd- kao
samaJa ga[-MÊ @yaaoMik daonaaoM ek hI dd- sao gaujar caukI qaIM.

rat kao rjanaI ivanaIta ko Gar hI ]sako saaqa Ék ga[-.
daonaaoM kI AaÐKaoM sao naIMd kaosaaoM dUr qaI.  ivanaIta rjanaI sao kuC
khnaa caahtI qaIÊ magar Saayad vah samaJa nahIM pa rhI qaI ik kOsao
kho. AgalaI saubah daonaaoM ifr caaya laokr TIºvaIº ko saamanao baOz
ga[-M.  Aaja BaI vahIÊ puranaI Kbar cala rhI qaI.  saaqa hI [sa
pr pircacaa- BaI cala rhI qaI ik laD,ikyaaÐ Apnaa bacaava kOsao



44

kroM.  ]nhoM bacaava ko nayao¹nayao trIko batayao jaa rho qao.  nayao¹nayao
holplaa[na naMbar batayao jaa rho qaoÊ saaqa hI laD,ikyaaoM kao @yaa
krnaa caaiheÊ kOsao kpD,o phnanaa caaihe…Ê vagaOrh… vagaOrh.
]fÊ ivanaIta Jallaa ga[-Ê ‘yao @yaa hao gayaa hO [na laaogaaoM kaoÆ
‘balaa%kar sao bacaao’ kI jagah ‘balaa%kar mat krao’ ka saMdoSa donaa
caaihe [nhoM.  ABaI BaI yahI bata rho hOM ik laD,ikyaaoM kao @yaa
krnaa caaihe.  jaao laaoga eosaa GaRiNat kama krto hOMÊ ]nako ilae
kao[- caotavanaI nahIM.  AaiKr eosaa kukma- krnao vaalao iksaI na
iksaI ko tao baoTo haoMgao.  Aaja sabasao jyaada Dr tao baoTaoM ko
maaÐ¹baap kao haonaa caaihe.  kao[- BaI maaÐ¹baap Apnao baccaaoM kao
galat saMskar nahIM dotoÊ caaho laD,ka hao yaa laD,kI. pr samasyaa
yah hO ik Aba vao maaÐ¹baap sao jyaada daostaoM pr Baraosaa krnao lagao
hOM.  daostaoM kI baatoM ]nhoM ‘p`Oi@Tkla’ AaOr maaÐ¹baap kI baatoM
‘Aa[iDyaailaisTk’ laganao lagaI hOM.  vaOsao BaI yah vah ]ma` haotI hOÊ
jaba idmaaga sao jyaada idla kI baat saunanao maoM AcCa lagata hO.
idmaaga iktnaa BaI khoÊ [sao mat kraoÊ yah ]icat nahIMÊ magar jaba
idla khta hOÊ kr lao yaarÊ ABaI nahIM tao kBaI nahIMÊ jaOsaI baatoM
raomaaMicat krtI hOM AaOr idla ko Aagao idmaaga har jaata hO.  rjanaI
Qyaana sao ivanaIta kI baatoM sauna rhI qaI.  vah ]sakI baataoM sao
sahmat haoto hue baaolaIÊ ‘haÐÊ ibannaI.  laD,kaoM kaoÊ bailk puÉYaaoM kao
BaI yah samaJanaa haogaa ik ijasa p`kar ko vyavahar kI ]mmaId vao
Apnao pirvaar kI maihlaaAaoM ko ilae krto hOMÊ ]nhoM BaI dUsarI
maihlaaAaoM ko saaqa vahI vyavahar krnaa caaihe.  Apnao daostaoM kI
bahnaaoM ko saaqaÊ Apnao @laasa maoM pZ,nao vaalaI laD,ikyaaoM ko saaqaÊ
Apnao pD,aosa maoM rhnao vaalaI laD,ikyaaoM ko saaqa SaalaInata sao poSa
Aanaa caaihe.  rah calatI laD,ikyaaoM kao doKkr saITI maarnaoÊ
fibtyaaÐ ksanao AaOr ]nako saaqa ABad` vyavahar krnao sao phlao saaO
baar saaocaoM ik Agar yahI saba kuC ]nako Gar kI laD,ikyaaoM ko saaqa
hao rha hao tao…Æ  AaOrtaoM kao ]tnaI hI [jjatÊ ]tnaa hI sammaana
doMÊ ijatnaa vao Apnao Gar kI maihlaaAaoM kao doto hOM.  AaOrtaoM kao
ApnaI dirMdgaI ka iSakar banaanao sao phlao ek baar tao saaocaoM ik
]nako [sa kuÌ%ya sao na isaf- ]nhoM kzaor sajaa imala saktI hOÊ
bailk ]naka pirvaarÊ ]naka gaaÐvaÊ ]naka samaaja BaI tao pUrI
duinayaa ko saamanao Sama-saar haogaa.  ]nhoM yah BaI samaJanaa haogaa ik
ijasa laD,kI ko SarIr AaOr Aa%maa kao vao ApnaI vaasanaa ko ilae
raOMd doto hOMÊ vah ifr kBaI ek saamaanya jaIvana jaInao laayak BaI
nahIM rh jaatI.  @yaa ]nakI Aa%maa ]nhoM [sa pap ko ilae iQa@kartI
nahIMÆ duinayaa kI najaraoM maoM baogaunaah saaibat BaI hao jaaeÐÊ magar @yaa
ApnaI najaraoM maoM igar nahIM jaatoÆ @yaa vao caOna sao rat kao saao pato
hOMÆ  yah isaf- pZ,o¹ilaKo yaa AnapZ, laD,kaoM ko samaJanao kI hI baat

nahIMÊ bailk yah baat caacaajaI jaOsao puÉYaaoM kao BaI saaocanaI¹samaJanaI haogaIÊ
ibannaI.’

‘BaaBaI Aba tk jaao jaOsaa hOÊ hma ]sao badla nahIM sakto.
laoikna ApnaI BaavaI pIZ,I kao tao hma [sa idSaa maoM sakara%mak
saaoca¹samaJa do hI sakto hOM.  SauÉAat hmaoM phlao Apnao Gar sao
krnaI haogaI.  phlao Apnao baccaaoM kao samaJaanaa haogaa ik haD,¹maaÐsa
kI banaI naarI isaf- AakYa-Na ka koMd` yaa Baaoga¹ivalaasa kI vastu
nahIM hOÊ bailk ]nhIM kI trh ek [Msaana hOÊ ijasao caaoT BaI lagatI
hO AaOr tklaIf BaI haotI hO.  ifr Aasapasa pD,aoisayaaoM AaOr
Apnao daostaoM¹irStodaraoM ko Gar tkÊ Apnao Aasapasa kama krnaovaalao
AnapZ, yaa baoraojagaar laaogaaoMÊ ]nako baccaaoM tkÊ Gar maoM rhnao vaalao
vaRw puÉYaaoM tkÊ baccaaoM ko skUlaaoM tk… [sa Baavanaa kao fOlaanaa
haogaa. ]sako baad yahI lahr hmaaro mauhllaoÊ hmaaro gaaÐvaÊ hmaaro Sahr
sao haoto hue pUro doSa maoM fOlaanaI haogaI BaaBaI.’

‘laoikna ibannaI yao saba kOsao haogaaÆ kaOna krogaaÆ’ ‘hma
kroMgao BaaBaI.  maOM jaanatI hUÐÊ rasta laMbaa hOÊ AaOr maMijala BaI dUr hOÊ
magar ibanaa ]sa rasto pr calao hma maMijala tk kOsao phuÐcaoMgao.
rasta tya krto¹krto iksaI na iksaI idna tao maMijala hmaaro kdma
caUmaogaI.  hma kroMgao yao phla BaaBaI AaOr Apnao Gar sao [sakI
SauÉAat kroMgao.  Aaja hma isaf- dao laaoga hOM [sakI phla krnao ko
ilaeÊ kla dao saaO haoMgao…Ê prsaaoM dao hjaar AaOr [sa trh yah phla
fOlaogaI pUro doSa maoM.  saaoicae BaaBaI.  Agar hmaarI BaavaI pIZ,I kI
laD,ikyaaoM kao ek Bayamau@t samaaja maoM rhnao ka maaOka imalaoÊ jahaÐ
]nhoM hvasa kI dRiYT sao nahIMÊ sammaana kI dRiYT sao doKa jaae. jahaÐ
hr AkolaI laD,kI kao rat ko AMQaoro maoM ]sako Gar tk CaoD, Aanao ko
ilae hr AjanabaI puÉYa yaa laD,ka yah kho ik ‘Drao nahIMÊ maOM tumhoM
pUrI ihfajat ko saaqa tumharo Gar phuÐcaa dUÐgaa’ AaOr vaastva maoM eosaa
hI haoÊ tba hmaarI yao CaoTI saI phla kamayaaba haogaI.  AaOrtaoM ko
p`it sakara%mak saaoca rKnao vaalao samaaja ka inamaa-Na krnao ko ilae
yah ‘phla’ ja$rI hO BaaBaI.  hma samaaja kao yah samaJaayaoMgao ik
‘balaa%kar mat krao’Ê naa ik yah saIK doMgao ik ‘balaa%kar sao
bacaao.’  samaaja kI saaoca kao badlanaa haogaaÊ khkr hr kao[-
Apnaa kt-vya samaaPt kr dota hO.  laoikna [sa idSaa maoM kao[- tao phla
haonaI caaiheÊ iksaI kao tao yah phla krnaI caaihe.  Aa[e BaaBaIÊ hma
krto hOM yah phla.’

¹ @vaaT-r naMº503 baI
sao@Tr¹6Ê ]@kunagarma

ivaSaaKp+Nama¹530032
maaobaa[laÁ 9440448925
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Baart sarkar Wara doSa ko rxaa xao~ kao ivadoSaI pUÐjaI
inavaoSa hotu Kaolanao AaOr ‘maok [na [MiDyaa’ kaya-Ëma ko maaQyama sao
Baart maoM bahuraYT/Iya kMpinayaaoM va GarolaU kMpinayaaoM kao Apnao ]%padaoM
ko inamaa-Na ko ilae p`ao%saaiht ikyaa jaa rha hO.  [na kaya-ËmaaoM ka
mau#ya laxya ivadoSaI inavaoSa kao baZ,avaaÊ Baart maoM raojagaar saRjana
AaOr kaOSala ivakasa krnaa hO. [na 25 xao~aoM maoM sao AMtirxa ko
74‰ AaOr rxaa ko 49‰ kao CaoD,kr SaoYa saBaI xao~aoM maoM 100‰

efDIAa[- inavaoSa kI Anaumait p`dana kI ga[- hO.
[sa kaya-Ëma sao doSa ko jaIDIpI ivakasa dr AaOr kr

rajasva maoM vaRiw kI ]mmaId hO.  [sa phla ka ek laxya ]cca
gauNava<aa maanakaoM kao sqaaipt krnaa AaOOr pyaa-varNa pr p`Baava kao nyaUnatma
krnaa BaI hO.  [sa kaya-Ëma sao Baart maoM pUÐjaI AaOr p`aOVaoigakI inavaoSa kao
AakiYa-t krnao maoM BaI madd imalaogaI. p`stut laoK maoM rxaa xao~ pr
[sa na[- phla ka p`Baava AaOr ]samaoM [spat ]Vaoga kI BaUimaka pr
cacaa- kI ga[- hO.

BaartIya Aqa-vyavasqaa ivakasaSaIla Aqa-vyavasqaa sao Aagao
baZ,kr Aba ivaSva kI ivakisat Aqa-vyavasqaa bananao kI idSaa maoM
Aga`sar hO.  [sa p`kar rxaa xao~ doSa ka kafI mah%vapUNa- AaOr
dUrgaamaI pirNaama donao vaalaa xao~ bananao vaalaa hO. Baart kao
Sai@tSaalaI banaanao ko ilae AavaSyak saurxaa ]pkrNaaoM ka ]plabQa
haonaa ja$rI hO.  Baart sarkar kI naIit [sa xao~ maoM kafI spYT
hO. [sasao rxaa ]Vaoga ka doSaIkrNa haogaa AaOr ]sao ]nnat tknaIk
kI p`aiPt haogaI. Baart ko rxaa ]pkrNaaoM maoM lagaBaga 50‰ kI
tknaIk puranaI hao gayaI hO.  ABaI tk rxaa ]Vaogaa o M ma o M
saava-jainak ]pËmaaoM kao inajaI xao~ kI tulanaa maoM kma p`aqaimakta
dI ga[- hO.  [sa xao~ maoM ‘maok [na [MiDyaa’ jaOsaI na[- phla ko mah%va
kao inamna p`kar sao AaMka jaa sakta hO.

1º Baart ko pasa ivaSva kI tIsarI sabasao baD,I saOnya Sai@t
hO.

2º 31º5‰ bajaT Aayaat pr Kca- kI jaatI hO.
3º ja$rt kI 60‰ caIjaoM Aayaat kI jaatI hOM.
4º vat-maana maoM doSa ka rxaa bajaT lagaBaga 2500 ibailayana

hO.
[sa p`kar hma doK rho hOM ik Aanaovaalao vaYaao-M maoM rxaa xao~

maoM inamna p`kar kI baZ,ao<arI kI saMBaavanaa hO Á

1º rxaa ]%padna naIit 2011 ko Anausaar ivadoSa maoM banao
saamaana kI jagah Baart maoM banao saamaana kao p`aqaimakta
dI jaatI hO.  ivadoSaI saamaana kao Baart maoM banaanao kI
naIit BaI sarla kI ga[- hO AaOr ]naka AnaurxaNa BaartIya
BaagaIdaraoM Wara ike jaanao ka p`avaQaana hO.

2º jaUna 2014 maoM rxaa ]%padaoM ko ilae laa[saoMsa kI naIit kao
sarla banaayaa gayaa.

3º inajaI xao~aoM kI BaagaIdarI kao baZ,avaa donao ko ]paya
tlaaSao jaa rho hOM.

4º saaqa hI [sa xao~ maoM AnausaMQaana AaOr ivakasa kao p`aqaimakta
dI jaa rhI hO.
Baart maoM rxaa xao~ sao saMbaMiQat ]%padaoM ka ]%padna krnaovaalao

p`mauK saava-jainak va inajaI ]pËma evaM ]na ]%padaoM ka ivavarNa
inamna p`kar sao hOÁ

1º ihMdustana eraonaa^iT@sa ilaimaToD ¹ ivamaana AaOr holaIka^PTr
2º Baart [lao@T/aoina@sa ilaimaToD ¹ rxaa sao jauDo, [lao@T/a^inak

]pkrNa.
3º Baart eqa- maUvasa- ilaimaToD ¹ BaarI vaahna
4º maJagaaMva Da^k ilaimaToD ¹ pnaDubbaIÊ imasaa[la naaOkaÊ

ivaQvaMsak AaOr iÍgaoT baaoT Aaid
5º gaaD-na rIca iSap ibalDsa- eMD [MjaIinayasa- ilaimaToD ¹

naovaI ko laD,akU evaM Anya jahaja
6º Baart Dayanaaima@sa ilaimaToD ¹ imasaa[laÊ TarpIDao Aaid
7º imaEa Qaatu inagama ilaimaToD ¹ vaOmaainakIÊ AMtirxaÊ prmaaNau

}jaa- Aaid maoM p`yau@t haonaovaalao Qaatu
8º gaaovaa iSapyaaD- ilaimaToD ¹ maQyama Aakar AaOr ivaSaoYa

]pyaaoga ko jahaja
9º TaTa eDvaaMsD isasTmsa ilaimaToD ¹ rxaa ]pkrNaaoM ka

iDjaa[na AaOr inamaa-Na
10º laasao-na eMD T\yauba`ao ¹ imasaa[la p`NaalaI Aaid
11º iklaa-oskr ba`dsa- ilaimaToD ¹ rxaa xao~ kI AaQaarBaUt

saMrcanaa
12º mahoMd`a iDfoMsa isasTmsa ¹ hlko laD,akU vaahna AaOr Anya

hiqayaar
13º ASaaok laIlaOMD ¹ saSas~ balaaoM Wara p`yaaoga maoM laae

jaanaovaalao ivaiBanna vaahna

Baart maoM ]Barta rxaa xao~ evaM [spat kI BaUimakaBaart maoM ]Barta rxaa xao~ evaM [spat kI BaUimakaBaart maoM ]Barta rxaa xao~ evaM [spat kI BaUimakaBaart maoM ]Barta rxaa xao~ evaM [spat kI BaUimakaBaart maoM ]Barta rxaa xao~ evaM [spat kI BaUimaka
¹ EaI caMd`SaoKr p`saad ¹

¬zQ



46

Baart mao M 12 ivakasa koMd` banaae jaa rho hMOÊ vahaÐ
AaQauinaktma kODÀkOma sauivaQaaeÐ ]plabQa rhoMgaI.  [nasao AayauQa
fO@TiryaaoM kao AnausaMQaana AaOr ivakasa maoM kafI sahayata imalaogaI.
[namaoM yah jaaor idyaa jaaegaa ik tknaIk na kovala AaQauinaktma
haoÊ varna laD,a[- maoM A@sar [stomaala krnao laayak hao AaOr saOinakaoM
kao [sasao madd imalao.  vat-maana maoM Baart ko pxa maoM sakara%mak
baat yah hO ik eosaI sauivaQaaAaoM ka ivakasa krnaovaalaI ivadoSaI
kMpinayaaÐ vaOiSvak maMdI ko calato Apnao ]%pad AaOr p`aOVaoigakI
baocanao kI laalaca
maoM Baart ko saaqa
vyaapar krnao ko
ilae Aatur hO M
AaOr sakara%mak
ZMga sao sahyaaoga
kr rhI hOM. [sasao
Baart maoM rxaa ]%padaoM
ko ]%padna pr
dIGa-kailak p̀Baava
pD,nao kI saMBaavanaa
hO.

halaaMik AajaadI ko phlao BaI Baart maoM saonaa qaIÊ laoikna
]sa saonaa ka ]pyaaoga AMga`oja sarkar Apnao nafa¹nauksaana ko AaQaar
pr krtI qaI AaOr t%kalaIna saOnya hiqayaar bahut hI parMpirk
haonao ko karNa mau#yatÁ ]naka ]%padna Baart maoM hI kr ilayaa
jaata qaa. laoikna baa$dÊ gaaolaa AaOr baMdUkaoM kI tknaIk ko
[-jaad ko baad sao saOnya saamaga`I ]%padna krnao AaOr ]saka vyaapar
krnao maoM duinayaa ko kuC doSa bahut Aagao inakla gae AaOr ivavaad
vaalao doSaaoM kao Aapsa maoM laD,akr Apnao hiqayaaraoM ka KUba vyaapar
ikyaa. [sa maamalao maoM saaoivayat $sa AaOr saMyau@t rajya AmaorIka
ka naama sabasao Aagao qaa. [na daonaaoM doSaaoM nao rxaa ]pkrNaaoM ko
]%padna sao KUba Qana kmaayaa.

AagaoÊ hma yah doKnao ka p`yaasa kroMgao ik badlaI hu[-
naIit ko flasva$p doSa ko rxaa xao~ maoM GarolaU [spat ]Vaoga ka
@yaa yaaogadana hao sakta hO AaOr [sasao @yaa¹@yaa fayado hao sakto hOM
tqaa yah doSa kI Aqa-vyavasqaa kao kOsao p`Baaivat kr sakta hOÆ

doSa kI Aaiqa-k AaOr saamairk saurxaa ko ilae GarolaU
[spat ]Vaoga ka kafI mah%va haota hO AaOr AcCI baat yah hO ik
doSa kI sarkar AaOr naIit inamaa-taAaoM nao [sa raYT/Iya saurxaa ko

maamalao ko saMdBa- maoM BaartIya [spat ]VaogaaoM kI BaUimaka kao samaJaa
hO. saaqa hI maamalao kI saMvaodnaSaIlata kao doKto hue maa~ 49‰

tk ivadoSaI inavaoSa ko maaQyama sao [sa xao~ maoM saaJaodarI kI Anaumait
p`dana krnao ka inaNa-ya ilayaa hO. [sasao [spat AaOr rxaa daonaaoM
prspr pUrk banaoMgao AaOr AapsaI saMvaodnaSaIlata kao Qyaana maoM rKkr
Apnao ivakasa krnao ko AvasaraoM ka sadupyaaoga kr sakoMgao. yah
baat BaI yahaÐ ivaSaoYa ]llaoKnaIya hO ik rxaa xao~ ko ilae eyarËaFTÊ
pnaDubbaIÊ imasaa[laÊ TOMk AaOr ivaiBanna p`kar ko hiqayaar Aaid

ba n a a n a o  v a al a o
]prao@t saUcaI ko
GarolaU ]pËmaaoM kI
kay a - x a m ata m a o M
ivakasa hao AaOr
[sako ilae [spat
kI AapUit- GarolaU
]pËmaaoM sao hao ¹
[sako ilae BaI
sarkar nao kafI
p`yaasa ikyaa hO.

jaOsaa ik hma jaanato hOMÊ rxaa xao~ maoM p`yau@t haonao vaalaI
vastuAaoM kI p`Ìit ivaSaoYa p`kar kI haotI hO. AtÁ [na xao~aoM maoM
AcCI AaOr ivaiSaYT gauNava<aa vaalao [spat kI ja$rt haotI hO
AaOr ivaiSaYT gauNava<aa vaalao [spat ko ilae BaartIya inamaa-taAaoM
kao baahr ko doSaaoM pr inaBa-r rhnaa pD,oÊ yah hmaoSaa saMBava nahIM hO.
[saIilae BaartIya [spat ]VaogaaoM kI p`aOVaoigakI ka saMvaQa-na haonaa
caaihe. AcCI baat yah hO ik BaartIya [spat ]Vaoga [sa mauihma
sao jauD,nao maoM saxama hOM AaOr jahaÐ khIM kmaI hOÊ vahaÐ ]sao pUra krnao ka
p`yaasa BaI kr rho hOM. vat-maana caunaaOityaaoM ka saamanaa krnao hotu
BaartIya [spat ]Vaoga yaqaasaMBava p`yaasa kr rho hOM. [saIilae
k[- [spat ]%padk kMpinayaaÐ ApnaI [spat ]%padna kI tknaIk
AaOr p`iËyaaAaoM maoM badlaava kr rhI hOM. ]naka yah kdma [spat
kMpinayaaoM ko saaqa¹saaqa doSa kI Aqa-vyavasqaa kao BaI majabaUt krnao
vaalaa hOÊ @yaaoMik ivadoSa pr inaBa-r rhnao sao doSa ka [spat ]Vaoga
AaOr Aqa-vyavasqaa daonaaoM hI nakara%mak $p sao p`Baaivat haoto hOM.

[spat ko FlaOT raolDÊ laMbao ]%padÊ kaba-na pa[-pÊ T\yaUbaÊ
tar AaOr Anya ]%padaoM ko ]pyaaoga sao rxaa xao~ ko bahut sao ]pkrNa
banaayao jaato hOM. [saI p`kar ]cca kaba-na AaOr imaEa [spat ko
]pyaaoga sao k[- mah%vapUNa- ]pkrNaÊ maaoTr vaahnaÊ rxaa maSaInaÊ
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kMTonar Aaid ka inamaa-Na ikyaa jaata hO.  fa[Tr PlaonaÊ TOMkÊ
laD,akU ivamaana AaOr jamaIna pr calanao vaalao vaahnaaoM maoM ivaiSaYT
EaoNaI ko [spat ka ]pyaaoga bahut AiQak maa~a maoM haota hO.

yaid hma rxaa ]pkrNaaoM ko ilae ivadoSa sao laae gae
[spat pr inaBa-r rhto hOM tao inamna samasyaaeÐ Aa saktI hOMÁ

1º [sakI AapUit- hmaoSaa sauinaiScat nahIM kI jaa saktI AaOr
kImat inaiScat $p sao jyaada haogaI.

2º ivadoSaI rajanaIit AaOr Aqa-vyavasqaa maoM pirvat-na sao AapUit-
baaiQat haogaI.

3º gauNava<aaÊ iDjaa[na AaOr inaYpadna kI samasyaa hmaoSaa banaI
rhogaI AaOr doSa kI ivadoSaI maud`a ko nauksaana ko saaqa¹saaqa
hma Aa%mainaBa-r nahIM hao paeMgao.

4º [nvaoMTrI kI samasyaaÊ maala imalanao maoM jyaada samaya laganaa
AaOr rxaa ]pkrNaaoM ko inamaa-Na kI AvaiQa baZ, jaaegaI.
[sailae rxaa xao~ maoM p`yau> ikyao jaanaovaalao [spat ka

]%padna doSa maoM haonaa AavaSyak hO AaOr yah [sa p`kar haonaa caaihe
ik yaqaasaMBava [sakI laagat ivadoSaaoM sao laae jaanaovaalao [spat kI
kula kImat sao kma hao. Anyaqaa doSa maoM rxaa saamaiga`yaaoM ko ]%padna
sao BaI doSa kao kao[- laaBa nahIM haogaa. Baart maoM ivadoSaI pUÐjaI inavaoSa
Kasakr rxaa xao~ maoM pUÐjaI inavaoSa ka mau#ya rasta ]%padna BaI hO.

[spat ]%pad ka ivavarNa p`yaaoga ka xao~
kaolD ifinaYD [spat baar imasaa[la p`NaalaIÊ maQyama EaoNaI

ko hiqayaarÊ taop ko gaaolao ka
KaolaÊ baMdUk kI gaaolaI ka Kaola

ha^T raolD ra}MD baar 25 imaima kartUsa ko KaolaÊ
laD,a[- AaOr AByaasa
ko ilae gaaolaa baa$d jamaInaI

PlaoT vaahnaÊ TOMkÊ panaI ko jahaja
[spat ko tar Tao imasaa[la
kaba-na [spat AaOr Anya
QaatuAaoM ko saaqa imaEaQaatu naaOsaonaa ko jahaja
ivaSaoYa baar 5À16” TOMk TO/k ipna

  p`yaaogaÀihssaa       ivaSaoYa Qaatu p`kar
janaroTr maOgnaoiTkÀ[lao@T/aoinak
sT/@car sTOnalaosa [spat
blaoD ]cca tapraoQaI imaEaQaatu
irMga ]cca tapraoQaI imaEaQaatu
Saa^FT ]cca Sai@t imaEaQaatu [spat
ivaMga kMT/aola ]cca tapraoQaI imaEaQaatu
pyalana AsaoMblaI sTonalaosa [spat
gaoyar AsaoMblaI ]cca Sai@t imaEaQaatu [spat
[Mjana ko GaTk ]cca tapraoQaI imaEaQaatu [spat
[Mjana pa^var yaUinaT sTonalaosa [spat
baaolT imaEaQaatu [spat
irvaoT jaMgaraoQaI imaEaQaatu
laOMiDMga gaoyar sTonalaosa [spat
[Mjana ko baoyairMga ]cca tapraoQaI baoyairMga [spat
gana baOrola imaEaQaatu [spat

rxaa AaOr AayauQa p`NaalaI maoM iksa p`kar ko [spat ka
]pyaaoga khaÐ¹khaÐ haota hOÊ [sao inamna tailaka maoM doKa jaa sakta
hOÁ

laD,akU ivamaanaaoM maoM ijasa trh laD,akU ivamaanaaoM ko kla¹pujaao-M maoM
[spat AaOr Anya QaatuAaoM ka kafI p`yaaoga hmanao }pr kI tailaka
maoM doKa hOÊ ]saI p`kar imasaa[laÊ holaIka^PTrÊ TOMkÊ pnaDubbaIÊ
naaOsaonaa ko jahajaÊ jamaInaI vaahnaaoM Aaid maoM BaI [spat ka bahut
jyaada p`yaaoga haota hO.

inaYkYa-tÁ hma kh sakto hOM ik [spat ko ibanaa rxaa xao~
ko ]pkrNa nahIM bana sakto AaOr doSa kI rxaa ivaSvasanaIya trIko
sao krnao ko ilae rxaa ]pkrNaaoM kao doSa maoM banaanaa haogaa AaOr ]namaoM
doSa maoM hI banao [spat kao p`yaaoga maoM laanaa haogaa.  [sasao [spat
]Vaoga kI p`gait haogaIÊ doSa ka Aaiqa-k ivakasa haogaaÊ ivadoSaI
maud`a kI bacat haogaIÊ laaogaaoM kao raojagaar imalaogaa AaOr hmaarI saurxaa
dUsaraoM pr inaBa-r nahIM haogaI.  rxaa xao~ maoM ‘maok [na [MiDyaa’ ko
saaqa¹saaqa [spat ]%padna maoM ‘maok [na [MiDyaa’ doSa ko vyaapk
ivakasa maoM sahayak haogaa.

¹ sahayak mahap`baMQak
DI ena DblyaU ivaBaaga

raYT/Iya [spat inagama ilaimaToD
ivaSaaKp+Nama

maaobaa[laÁ†91 8008088116
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manauYya kI ijaMdgaI tnaavapUNa- banatI jaa rhI hO.  [sasao raht panao ko ilae AnaokaoM ]paya ikyao jaa rho hOM.  ]nhIM ]payaaoM maoM sao yaaoga
BaI ek hO.  21 jaUna kao pUro ivaSva nao ‘AMtra-YT/Iya yaaoga idvasa’ manaayaa AaOr [sakI mah<aa kao saMcaar ko saBaI maaQyamaaoM sao jana¹jana tk
phuÐcaanao kI kaoiSaSa kI ga[-.  ‘saugaMQa’ pirvaar BaI [sa AiBayaana sao jauD,to hue inamnailaiKt saMvaad Aapko samaxa p`stut kr rha hO.
AaSaa hO ik pazk hmaaro [sa p`yaasa sao laaBaainvat haoMgao.
saaonaU Á Aro maaonaUÊ jaanato hao 21 jaUna kI ivaSaoYata @yaa hOÆ
k˛q÷ Á nπs yÓ÷q÷, C≤Hé‘˚ ôVA 21 pHé ø° $X‚wü‘ê ø±´ ôV’≤?
k˛q÷ Á yÓ÷q÷, 21 pHé q $X‚wüy˚T+{À ‘Ó\TkÕ?
saaonaU Á maaonaUÊ 21 jaUna na ivaSaoYamaoMTao tolausaaÆ
maaonaU Á haÐ jaanata hUÐÊ 21 jaUna vaYa- ka sabasao baD,a idna haota hO.
yÓ÷q÷ Á Vü‰" C≤Hé‘ê VüA", 21 pHé esY̧ ø± düuŸùd ã&Ü ~Hé ôVA‘ê ôV’≤.
yÓ÷q÷ Á ne⁄qT ‘Ó\TdüT, 21 pHé dü+e‘·‡s¡+˝À nìï s√E\ø£+fÒ ô|<ä›s√E.
maaonaU Á Avaunau tolausauÊ 21 jaUna saMva%sarMlaao Ainna raojaulakMTo po_raojau.
saaonaU Á vah kOsaoÆ
k˛q÷ Á eVt≤ ¬ø’ùd?
k˛q÷ Á n<Ó˝≤>∑?
saaonaU Á AdolaagaaÆ
maaonaU Á @yaaoMik [sa idnaÊ idna ka samaya caaOdh GaMTo ka haota hO AaOr rat ka samaya 10 GaMTo ka.
yÓ÷q÷ Á ø√´+øÏ Çdt ~Hé, ~Hé ø± düeTjYT #Í<äVt≤ |òüT+fÒ ø± ôVA‘ê ôV’≤ WsY sê‘Y ø± düeTjYT 10 |òüT+fÒ ø±.
yÓ÷q÷ Á m+<äTø£+fÒ ás√E |ü>∑\T 14 >∑+≥\ bÕ≥T ñ+fÒ sêÁ‹ 10 >∑+≥\T ñ+≥T+~.
maaonaU Á eMdukMTo [-raojau pgalau 14 gaMTlapaTu ]MTo rai~ 10 gaMTlau ]MTuMid.
saaonaU Á maOM BaI ek ivaSaoYata jaanata hUÐ.  [saI idna pUro ivaSva maoM ‘yaaoga idvasa’ BaI manaayaa jaata hO.
k˛q÷ Á yÓTÆ ;Û @ø˘ $X‚wü‘ê C≤Hé‘ê VüA".  Çd” ~Hé |üPπs $XŸ« y˚T" ªjÓ÷>¥ ~edtµ ;Û eTHêj·÷ C≤‘ê ôV’≤.
k˛q÷ Á Hê≈£î ≈£L&Ü ˇø£ $wüj·T+ ‘Ó\TdüT.  ás√EH˚ Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤ ªjÓ÷>± &˚µ »s¡T|ü⁄ø√ã&ÉT‘·T+~.
saaonaU Á naaku kUDa Aaok ivaYayama\ tolausau.  [-raojaunao p`pMcamaMtTa ‘yaaogaa Do’ jaÉpukaobaDutuMid.
maaonaU Á eosaa kba sao yaarÆ
yÓ÷q÷ Á ◊kÕ ø£uŸ ùd j·÷sY?
yÓ÷q÷ Á n<Ó|üŒ{ÏqT+∫?
maaonaU Á AdoPpiTnauMicaÆ
saaonaU Á saMyau> raYT/ saMGa nao p`%yaok vaYa- 21 jaUna kao pUro ivaSva maoM ‘yaaoga idvasa’ manaanao ka inaNa-ya ilayaa hO.
yÓ÷q÷ Á dü+j·TTø£Ô sêh dü+|òtT H˚ Á|ü‘˚́ ø˘ esY̧ 21 pHé ø√ |üPπs $XŸ« y˚T" ªjÓ÷>¥ ~edtµ eTHêH˚ ø± ìsí¡jYT *j·÷ ôV’≤.
k˛q÷ Á nyÓT]ø± dü+j·TTø£Ô sêÁcÕº\T Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ 21 pHé q Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤ ªjÓ÷>± &˚µ »s¡bÕ\ì ìs¡ísTT+#êsTT.
saaonaU Á Amaoirka saMyau> raYT/alau p`it saMva%sarma\ 21 jaUna na p`pMcamaMtTa ‘yaaogaa Do’ jarpalaina inaNa-iyaMcaaiya.
maaonaU Á yah tao hmaaro doSa ko ilae gaaOrva kI baat hO yaar.
yÓ÷q÷ Á j·TVt≤ ‘√ Vü≤e÷πs <˚XŸ πø *j˚T >ös¡yé ø° u≤‘Y ôV’≤ j·÷sY.
yÓ÷q÷ Á Ç~ eTq <˚XÊìøÏ >ös¡eÁ|ü<äyÓTÆq $wüj·T+.
maaonaU Á [id mana doSaainaik gaaOrvap`dmaOna ivaYayama\.
saaonaU Á haÐÊ maananaIya p`QaanamaM~I mahaodya ko p`yaasa sao yah saMBava hao payaa hO.  laoikna [sako fayado @yaa hOMÆ
k˛q÷ Á Vü‰", e÷q˙j·T Á|ü<ÛëqeT+Á‹ eTôVA<äjYT πø Á|üj·÷dt ùd j·TVt≤ dü+uÛÑyé ôVA bÕj·÷ ôV’≤.  Ò̋øÏHé Çdtπø bòÕjYT<˚ ø±´ ôV’≤"?

AaAao BaaYaa saIKoMAaAao BaaYaa saIKoMAaAao BaaYaa saIKoMAaAao BaaYaa saIKoMAaAao BaaYaa saIKoM
³ihMdI AaOr tolaugau saaqa¹saaqa saIKoM´

™ÁåN˛
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k˛q÷ Á ne⁄qT, >ös¡e˙j·TT …̋’q Á|ü<ÛëqeT+Á‹ >±] Á|üj·T‘·ï+ e\q Ç~ kÕ<Ûä́ yÓTÆ+~.  ø±ì Bìe\q ˝≤uÛÑy˚T+{Ï?
saaonaU Á AvaunauÊ gaaOrvanaIyaulaOna p`QaanamaMi~ gaair p`ya%nama\ valana [id saaQyamaOMid.  kaina dIinavalana laaBamaoMiTÆ
maaonaU Á yaarÊ yaaoga maoM AnaokaoM Aasana haoto hOM.
yÓ÷q÷ Á j·÷sY, jÓ÷>¥ y˚T" nH˚ø√" ÄdüHé ôVA‘˚ ôV’≤".
yÓ÷q÷ Á jÓ÷>±˝À #ê˝≤ ÄdüHê\T ñ+{≤sTT.
maaonaU Á yaaogaalaao caalaa Aasanaalau ]MTaiya.
saaonaU Á vah tao maOM jaanata hUÐ AaOr [nako AByaasa sao SarIr AaOr mana svasqa rhto hOM.
k˛q÷ Á eVt≤ ‘√ yÓTÆ" C≤Hé‘ê VüA" WsY ÇHéπø nuÛ≤´dt ùd X¯ØsY WsY eTHé dü«dút s¡Vt≤‘˚ ôV’≤".
k˛q÷ Á n~ Hê≈£Lÿ&Ü ‘Ó\TdüT, Ç+ø± M{Ïì nuÛÑ́ dæ+#·&É+ e\q X¯Øs¡+, eTqdüT‡ Äs√>∑́ +>± ñ+{≤sTT.
saaonaU Á Aid naa@kUDa tolausauÊ [Mka vaIiTina AByaisaMcaDma\ valana SarIrma\Ê manassau AaraogyaMgaa ]MTaiya.
maaonaU Á eosaa [sailae ik yaaoga ko AByaasa maoM SarIr ko AMgaaoM ka sT/oicaMga haota hO.
yÓ÷q÷ Á ◊kÕ Çdt*j˚T øÏ jÓ÷>¥ πø nuÛ≤´dt y˚T" X¯ØsY πø n+>√" ø± Áôdº∫+>¥ ôVA‘ê ôV’≤.
yÓ÷q÷ Á m+<äTø£+fÒ jÓ÷>±uÛ≤´dü+ e\q X¯Øs¡ nej·Tyê\T kÕ>∑T‘êsTT.
maaonaU Á eMdukMTo yaaogaaByaasama\ valana SarIr Avayavaalau saagautaiya.
saaonaU Á [tnaa hI nahIMÊ [sasao pacana Sai> baZ,tI hO AaOr CaoTI¹maaoTI baImaairyaaÐ yaUÐ hI K%ma hao jaatI hOM.
k˛q÷ Á Ç‘YHê V”≤ qV”≤", Çdtùd bÕ#·Hé X¯øÏÔ ã&Ûér ôV’≤ WsY #Û√{°̀ yÓ÷{° ;e÷]j·÷" j·T÷" V”≤ K‘Yà ôVA C≤r ôV’≤".
k˛q÷ Á n+‘˚ ø±<äT, Bìe\q Js¡í e´edúü ã\|ü&ÉT‘·T+~, Ç+ø± ∫qï`∫qï s√>±\T ÇfÒº ‘·–Zb˛‘êsTT.
saaonaU Á AMto kaduÊ dIinavalana jaINa- vyavasqa balapDutuMidÊ [Mka icanna¹icanna raogaalau [+o tiggapaotaiya.
maaonaU Á laoikna yaar² ek yaa dao idna [nako AByaasa sao fayada nahIM haota.
yÓ÷q÷ Á Ò̋øÏHé j·÷sY! @ø˘ j·÷ <√ ~Hé ÇHéπø nuÛ≤´dt ùd bòÕsTT<ë qV”≤" ôVA‘ê.
yÓ÷q÷ Á ø±˙! ˇø£{Ï, ¬s+&ÉT s√E\T jÓ÷>±uÛ≤´dü+ e\q |òü*‘·+ ñ+&É<äT.
maaonaU Á kanaI² AaokiTÊ roMDu raojaulau yaaogaaByaasama\ valana filatma\ ]MDdu.
saaonaU Á yaid tuma [saka fayada laonaa caahto hao taoÊ tumhoM raoja [sako AByaasa kI Aadt DalanaI pD,ogaI.
k˛q÷ Á j·T~ ‘·TyéT Çdtø± bòÕsTT<ë Ò̋Hê #êVt≤‘˚ ôVA ‘√, ‘·Ty˚TΩ" s√CŸ Çdtπø nuÛ≤´dt ø° Ä<ä‘Y &Ü Ÿ̋̇  |ü&˚̂ .
k˛q÷ Á eT+∫ |òü*‘·+ ø±yê\qT≈£î+fÒ qTe⁄« s√p jÓ÷>±uÛ≤´dü+ #˚j·T&É+ n\yê≥T #˚düTø√yê*.
saaonaU Á maMica filatma\ kavaalanaukuMTo nauvvau raojaU yaaogaaByaasama\ caoyaDma\ AlavaaTu caosaukaovaaila.
maaonaU Á Aajakla baccaaoM sao laokr saBaI iksaI na iksaI tnaava sao proSaana hOM.
yÓ÷q÷ Á ÄCŸø£̋ Ÿ ã#√Ã" ùd Ò̋ø£sY dü;Û øÏd” q øÏd” ‘·Hêyé ùd |üπscÕHé ôV’≤".
yÓ÷q÷ Á ás√E\˝À |æ\¢\qT+∫ ô|<ä›yêfi¯fl es¡≈£L n+<äs¡÷ @<√ s¡ø£yÓTÆq ˇ‹Ô&ç‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·÷H˚ ñHêïs¡T.
maaonaU Á [-raojaulalaao ipllalanauMica po_vaalla varkU AMd$ edao rkmaOna Aaoi<aiDtao baaQapDutUnao ]nnaaÉ.
saaonaU Á maOM tao caahta hUÐ ik skUlaaoM maoM baccaaoM kao yaaoga BaI ek ivaYaya ko $p maoM pZ,ayaa jaaya.
k˛q÷ Á yÓTÆ" ‘√ #êVt≤‘ê VüA" øÏ dü÷ÿ˝À" y˚T" ã#√Ã" ø√ jÓ÷>¥ ;Û @ø˘ $wüjYT πø s¡÷|t y˚T" |ü&ÛÜj·÷ C≤jYT.
k˛q÷ Á H˚HÓ’‘˚ dü÷ÿ Ÿ̋̋ À |æ\¢\≈£î jÓ÷>± ≈£L&Ü ˇø£ $wüj·T+˝≤ H˚]Œ+#ê\ì ø√s¡T≈£î+≥THêïqT.
saaonaU Á naonaOto skUlalaao ipllalaku yaaogaa kUDa Aaok ivaYayaMlaa naoip-Mcaalaina kaoÉkuMTunnaanau.
maaonaU Á [sasao baccao tnaava mau> haokr pZ, sakoMgao.
yÓ÷q÷ Á Çdtùd ã#˚Ã ‘·Hêyé eTTøÔ̆ ôVAø£sY |ü&Ûé düπø+π>.
yÓ÷q÷ Á Bìe\q |æ\¢\T ˇ‹Ô&çøÏ ˝ÀqT ø±≈£î+&Ü #·<äTe⁄ø√>∑\T>∑T‘ês¡T.
maaonaU Á dIinavalana ipllalau Aaoi<aiDik laaonau kakuMDa caduvaukaogalaugautaÉ.
saaonaU Á AaOr ivaVaqaI- jaIvana maoM hI ]nhoM yaaoga ko AByaasa kI Aadt pD, jaaeÊ tao baohtr haogaa.
k˛q÷ Á WsY $<ë´]ú JeHé y˚T" V”≤ ñH˚Ω" jÓ÷>¥ πø nuÛ≤´dt ø° Ä<ä‘Y |ü&é C≤j˚T, ‘√ u…Vü≤‘·sY ôVA>±.
k˛q÷ Á Ç+ø± $<ë´]ú <äX¯ ˝ÀH˚ yêfi¯fl≈£î jÓ÷>±uÛ≤´dü+ n\yê≥T #˚ùdÔ u≤>∑T+≥T+~.
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saaonaU Á [Mka ivaVaiqa- dSa laaonao vaallaku yaaogaaByaasama\ AlavaaTu caosto baagauMTuMid.
maaonaU Á zIk khto haoÊ [sasao vao jaIvana pya-Mt [saka AByaasa jaarI rK sakoMgao.
yÓ÷q÷ Á Øƒø˘ ø£Vt≤‘˚ ôVA, Çdtùd y˚ JeHé |üs¡́ +‘Y Çdtø± nuÛ≤´dt C≤Ø s¡UŸ düπø+π>.
yÓ÷q÷ Á ì»y˚T, Bìe\q J$‘ê+‘·+ yêfi¯ófl jÓ÷>∑ kÕ<Ûäq #˚j·T>∑\T>∑T‘ês¡T.
maaonaU Á inajamaoÊ dIinavalana jaIivataMtma\ vaallau yaaoga saaQana caoyagalaugautaÉ.
saaonaU Á maOMnao saunaa hO ik hmaaro mauhllao maoM BaI yaaoga isaKayaa jaa rha hO.
k˛q÷ Á yÓTÆ"H˚ düTHê ôV’≤ øÏ Vü≤e÷πs eTTVü≤ Ò̋¢ y˚T" ;Û jÓ÷>¥ dæU≤j·÷ C≤ s¡Vü‰ ôV’≤.
k˛q÷ Á eTq |ü]düsê\˝À ≈£L&Ü jÓ÷>± H˚]ŒdüTÔHêïs¡ì $HêïqT.
saaonaU Á mana pirsaralalaao kUDa yaaogaa naoip-stunnaarina ivannaanau.
maaonaU Á yaar maOM tao nahIM jaanata.
yÓ÷q÷ Á j·÷sY yÓTÆ" ‘√ qV”≤" C≤Hé‘ê.
yÓ÷q÷ Á nπs Hê≈£î ‘Ó©<˚.
maaonaU Á Aro naaku tolaIdo.
saaonaU Á kao[- yaaoga gauÉ Aa rho hOMÊ jaao sabaoro 5 bajao sao 6 bajao tk laaogaaoM kao p`iSaxaNa doto hOM.
k˛q÷ Á ø√sT÷ jÓ÷>¥ >∑Ts¡÷ Ä s¡ùV≤ ôV’≤", CÀ düyπ̊s 5 ãCÒ ùd 6 ãCÒ ‘·ø˘ ˝À>√" ø√ Á|ü•ø£åDY <˚‘˚ ôV’≤".
k˛q÷ Á mes√ jÓ÷>± Hπ̊sŒ >∑Ts¡Te⁄>±s¡T edüTÔHêïs¡T, ñ<äj·T+ 5 >∑+≥\qT+&ç 6 >∑+≥\es¡≈£î H˚s¡TŒ‘·THêïs¡T.
saaonaU Á evarao yaaogaa naopo- gauÉvaugaaÉ vastunnaaÉÊ ]dyama\ 5 gaMTlanauMiD 6 gaMTlavarku naopu-tunnaaÉ.
maaonaU Á tba tao hma BaI jaayaoMgao.
yÓ÷q÷ Á ‘·uŸ ‘√ Vü≤yéT ;Û C≤j˚T+π>".
yÓ÷q÷ Á nsTT‘˚ eTq+ ≈£L&Ü yÓfi≤›+.
maaonaU Á A[to manama\ kUDa vaoldama\.
saaonaU Á haÐ yaarÊ sabaoro sabaoro yaaogaaByaasa sao SarIr idna Bar caust rhta hO.
k˛q÷ Á Vü‰" j·÷sY, düyπ̊s düyπ̊s jÓ÷>±uÛ≤´dt ùd X¯ØsY ~Hé uÛÑsY #·TdtÔ s¡Vt≤‘ê ôV’≤.
k˛q÷ Á ne⁄qT, ñ<äj·÷H˚ï jÓ÷>±uÛ≤´dü+ e\q X¯Øs¡+ s√»+‘ê #·Ts¡T>±Z |üì#˚düTÔ+~.
saaonaU Á AvaunauÊ ]dyaannao yaaogaaByaasama\ valana SarIrma\ raojaMta cauÉggaa pinacaostuMid.
maaonaU Á yaarÊ yah tao maOM BaI maanata hUÐ.
yÓ÷q÷ Á j·÷sY, j·TVt≤ ‘√ yÓT" Æ ;Û e÷Hé‘ê VüA".
yÓ÷q÷ Á ne⁄qT, H˚qT ≈£L&Ü ˇ|ü⁄Œ≈£î+{≤qT.
maaonaU Á AvaunauÊ naonau kUDa AaoPpukuMTanau.
saaonaU Á tao dor iksa baat kI.
k˛q÷ Á ‘√ <˚sY øÏdt u≤‘Y ø°.
k˛q÷ Á nsTT‘˚ Ä\dü´yÓT+<äT≈£î.
saaonaU Á A[to AalasyamaoMduku.
maaonaU Á haÐÊ hma kla sao yaaoga saIKoMgao.
yÓ÷q÷ Á Vü‰", Vü≤yéT ø£̋ Ÿ ùd jÓ÷>¥ d”UÒ+π>.
yÓ÷q÷ Á ne⁄qT, eTq+ πs|ü{ÏqT+&ç jÓ÷>± H˚s¡TÃ≈£î+<ë+.
maaonaU Á AvaunauÊ manama\ ropiTnauMiD yaaogaa naocau-kuMdama\.
saaonaU Á ja$r.
k˛q÷ Á »s¡÷sY.
k˛q÷ Á ‘·|üŒ≈£î+&Ü.
saaonaU Á tPpkuMDa.

¹ p`baMQak ³rajaBaaYaa´Ê rajaBaaYaa ivaBaaga
raYT/Iya [spat inagama ilaimaToD

ivaSaaKp+Nama [spat saMyaM~
maaobaa[laÁ †91 9866321109
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m a u#y a al a y am a u#y a al a y am a u#y a al a y am a u#y a al a y am a u#y a al a y a
saMgazna ko tknaIkI p`iSaxaNa saMsqaana maoM 16Ê 17 va 18 ma[- kao tIna
ek¹idvasaIya ihMdI kaya-SaalaaeÐ Aayaaoijat kI ga[-M.  [namaoM ivaiBanna
ivaBaagaaoM sao 56 p`aiQakairyaaoM nao Baaga ilayaa.  [nhoM rajaBaaYaa naIitÊ
ihMdI vyaakrNaÊ p`Saasana evaM iva<aIya SabdavalaI Aaid kI jaanakarI doto
hue Anauvaad ka AByaasa krayaa gayaa.
ba O M g ala uÉba O M g ala uÉba O M g ala uÉba O M g ala uÉba O M g ala uÉ
baOMgalauÉ ko SaaKa ibaËI kayaa-laya maoM 16 jaUna kao ihMdI kaya-Saalaa
Aayaaoijat kI ga[-.  koMd`Iya Anauvaad byaUrao ko sahayak inadoSak
EaI ema ema BaaMDokr nao Aitiqa va>a ko $p maoM p`itBaaigayaaoM kao rajaBaaYaa
ko p`yaaoga kI AavaSyaktaÊ p~acaar ko ivaiBanna $paoM evaM ]namaoM ihMdI ko
p`yaaoga kI jaanakarI dI. [sa Avasar pr vairYz SaaKa p`baMQak
EaI esa ko jaonaa nao Aitiqa va>a EaI ema ema BaaMDokr ka puYpgaucC sao
AiBanaMdna ikyaa AaOr ]nako p`it AaBaar vya> ikyaa.
jagg a yy ap oT aj a g g a yy ap oT aj a g g a yy ap oT aj a g g a yy ap oT aj a g g a yy ap oT a
jaggayyapoTa Kana maoM 23 sao 25 jaUna tk ihMdI kaya-Ëma Aayaaoijat ikyao
gayao. kaya-Ëma maoM kma-caairyaaoM kao ihMdI ko p`yaaogaÊ kMPyaUTr maoM yaUinakaoD
ka p`iSaxaNa donao ko saaqa¹saaqa ]nako ilae ivaiBanna p`ityaaoigataAaoM ka
Aayaaojana ikyaa gayaa.  saaqa hI Kana kayaa-laya maoM phlaI baar skUlaI
baccaaoM ko ilae ihMdI p`ityaaoigataeÐ Aayaaoijat kI ga[-M.  sahayak mahap`baMQak
³Kana´ EaI iSava p`saad AaOr ]nakI TIma nao kaya-Ëma ko safla Aayaaojana maoM
BarpUr sahyaaoga idyaa. p̀baMQak ³rajaBaaYaa´ EaImatI jao rmaadovaI evaM vairYz sahayak
³rajaBaaYaa´ EaI jaI Aar e naayauDu nao kaya-Ëma ka saMcaalana ikyaa.
ka o i cc aka o i cc aka o i cc aka o i cc aka o i cc a
kaoicca SaaKa ibaËI kayaa-laya maoM 28 jaUna kao ihMdI kaya-Saalaa Aayaaoijat
kI ga[-.  kaoicca nagar rajaBaaYaa kayaa-nvayana saimait kI sahayak
inadoSak EaImatI ema saI SaIlaa nao p`itBaaigayaaoM kao p`yaaojanamaUlak ihMdIÊ
ihMdI vyaakrNa evaM kayaa-laya maoM p`yau> haonaovaalaI iTPpiNayaaoM kI jaanakarI
dI.  kaya-Ëma maoM sahayak mahap`baMQak ³ivapNana´ EaI jaI AjaIt evaM
SaaKa kayaa-laya ko SaoYa kma-caarI ]pisqat qao.
frIdab a adfrIdab a adfrIdab a adfrIdab a adfrIdab a ad
frIdabaad SaaKa ibaËI kayaa-laya maoM 30 jaUna kao ihMdI kaya-Saalaa Aayaaoijat
kI ga[-.  kaya-Ëma ko mau#ya Aitiqa evaM rajaBaaYaa ivaBaaga ko saovaainavaR<a
sahayak inadoSak EaI laoKraja kpUr nao p`itBaaigayaaoM kao rajaBaaYaa
AiQainayama kI Qaara 3³3´ ko AMtga-t Aanaovaalao ivaiBanna kagajaataoM maoM
ihMdI ko p`yaaoga kI Ainavaaya-ta ka ]llaoK ikyaa.  [sa Avasar pr
vairYz SaaKa p`baMQak EaI saMjaya gaga-Ê ]p p`baMQak ³sTa^f´ EaI Qama-pala
AraoD,a evaM SaoYa saBaI kma-caairyaaoM ka sahyaaoga ]llaoKnaIya rha.

ihMdI kaya-Saalaa va ihMdI idvasa kaya-ËmaihMdI kaya-Saalaa va ihMdI idvasa kaya-ËmaihMdI kaya-Saalaa va ihMdI idvasa kaya-ËmaihMdI kaya-Saalaa va ihMdI idvasa kaya-ËmaihMdI kaya-Saalaa va ihMdI idvasa kaya-Ëma
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vaYa- 1937 jaba doSa Aajaad nahIM qaaÊ
AivaBaaijat pMjaaba p`aMt ko ihsaar ijalao maoM ek

baalak ka janma huAa. baalak baD,a haokr Aajaad Baart kI
faOja maoM BatI- hao gayaa. laoikna bacapna sao hI ]saka mana phlavaanaI maoM

rmaa huAa qaa. ]sanao faOja maoM jaakr ApnaI phlavaanaI kao AaOr inaKar donaa
SauÉ ikyaa. BaartIya saonaa nao BaI ]sa javaana ko fna kao maaÐjanao maoM KUba madd kI

AaOr ek idna vah phlavaana saOinak kuStI maoM Baart ka p`itinaiQa%va krto hue
eiSayaa[- Kola maoM phuÐca gayaa.

maaÐ BaartI ko vaIr javaana nao kuStI maoM ]sa samaya Baart ko ilae svaNa- pdk jaItaÊ
jaba Baart kao AMtra-YT/Iya KolaaoM maoM bahut hI kma pdk imalato qao. eiSayaa[- KolaaoM kI
p`ityaaoigata sao kuStI ka svaNa- pdk laokrÊ yah laMbao DIlaDaOla AaOr AakYa-k $p rMga
vaalaa javaana vaapsa jaba Apnao vatna phuÐcaa tao Kola p`oimayaaoM AaOr sarkar nao ]sao sar
AaÐKaoM pr ibaza ilayaa AaOr kuStI kI duinayaa maoM yah naaOjavaana caaÐdgaI rama ko naama sao
p`isaw hao gayaa. baad maoM Baart sarkar nao ]sao Ajau-na AvaaD- tqaa pd\maEaI sammaana sao
AlaMÌt ikyaa.

saonaa sao saovaainavaR<a haonao ko baad pd\maEaI caaÐdgaI rama nao BaartIya kuStI jagat maoM
sabakao caaOMkanao vaalaa kdma ]zayaa. kuC ivaraoQaaoM ko baavajaUd ]nhaoMnao maihlaaAaoM

kao kuStI isaKanaa AarMBa ikyaa.  ]nhaoMnao bakayada AKaD,a sqaaipt
ikyaa AaOr ApnaI baoTI saaoinaka AaOr k[- baar ko Baart kosarI

saMjaya kumaar saiht k[- naamaI igaramaI phlavaanaaoM kao kuStI
isaKa[-. baad maoM vao maasTr caaÐdgaI rama ko

naama sao iva#yaat hue.


